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RESUMEN EJECUTIVO

El proyecto de investigacidon se basa en la importancia de que los padres y madres
de familia deben centrar su atencién en el contenido televisivo de sus hijos, y el
control adecuado de la distinta programacion de cardcter infantil, que actualmente
se presenta en la televisidn ecuatoriana, mismo que en muchos casos, ha generado
actitudes y comportamientos violentos e inadecuados en los niflos de 3 anos de
edad. Para ello, se necesita insertar soluciones que sean viables y efectivas en el
desarrollo de la propuesta, puntos y temas claves, asi como tomar referencias en el
centro donde se genera este estudio, el CIBV (Centro Infantil del Buen Vivir) “Mundo
Alegre”. Para obtener esta solucidn es indispensable remitirse a la metodologia que
permita hallar procesos ordenados y sistematicos para hallar informacién y delimitar

las acciones a emprender.
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PRESENTACION

La presente investigacidon tiene como finalidad exponer la importancia del debido
acompafamiento de los padres y madres de familia hacia sus hijos cuando los nifios
observan la televisidn, asi como sus actitudes poco adecuadas después de observar

ciertos programas televisivos.

Se hizo necesario realizar la investigaciéon planteada en el proyecto, ya que es
importante crear una buena relacidén e informacidon hacia los padres de familia,

siendo una guia tedrico — practica, fortaleciendo asi la comunicacion entre ambos.

Para la obtencion de informacidn relevante, se acudié a estudios realizados sobre el
tema, como fuente también se tomd la informacion de libros, revistas, y las
encuestas realizadas a diferentes personas afines al tema, para poder partir de una
idea general a una mucho mas delimitada, que viabilice la solucién del problema en

cuestion.

Por tal motivo es necesario destacar brevemente los temas y capitulos que trata la

investigacion para el CIBV (Centro Infantil del Buen Vivir) “Mundo Alegre”.

El en Capitulo |, abordamos sobre la problematica, que plantea y formula el tema,
asi como los objetivos y vias de solucion a seguir, este capitulo es importante, ya que

a partir de este se crean las acciones que delimitaran la futura investigacion.

En el Capitulo I, el marco tedrico es indispensable en el desarrollo del proyecto, ya
gue a partir de la teoria, se puede esbozar la informacién en relacién a la televisidn,

con temas puntuales que fundamentan el tema planteado.

En el Capitulo Ill, se trata de la metodologia de la investigacién, para la realizacion

del proyecto es indispensable optar por técnicas e instrumentos que viabilicen datos



importantes sobre el tema, asi como los métodos de investigacién que se utilizaran,

y seran aplicados en el avance del proyecto.

En el Capitulo IV, es vital definir el andlisis exhaustivo del tema que ayude en los
procesos de la idea a realizar, en este capitulo se destacan preguntas al grupo
objetivo, es decir a personas que se encuentren inmersas en el tema, padres y
madres de familia, y demds personas que converjan el entorno, a través de
encuestas direccionar a obtener informacion relevante que ayude y guie la
investigacion. Al cumplir los objetivos en el proyecto se necesita describir las
conclusiones y recomendaciones, hacia personas que vean la informacién
presentada como fuente de consulta, o para direccionar proyectos similares, como
una guia tedrica-practica en el desarrollo de temas que abarquen a la televisién

como medio tradicional que cause acciones y actitudes en los nifios de 3 afios.
En el Capitulo V, se describe brevemente la Propuesta en la modalidad de Plan.

El desarrollo del Capitulo VI, encontramos los aspectos administrativos, los cuales

fueron necesarios en la realizacion del proyecto.
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Programas televisivos infantiles en el desarrollo

Socio-emocional de los nifios de 3 afios.

Plan de difusién para concienciar y concientizar Ruales Calle Maria Fernanda
a los padres madres y de familia sobre

la importancia del acompafiamiento de sus

hijos a la hora de ver la television.

INTRODUCCION

A lo largo de la historia se ha evidenciado la enorme influencia de los medios de
comunicacidn en el desarrollo sociocultural, politico, econdmico en las sociedades,
pero a diferencia de los tradicionales medios, como la radio, la prensa escrita, entre

otros, el que destaca o es de mayor interés es la television.

El presente proyecto estd enfocado en dar a conocer la importancia del debido
acompafamiento y control que los padres y madres de familia tengan cuando sus
hijos observan la televisidn, y asi determinar como ésta ha intervenido en el
desarrollo socio-emocional de los nifios, provocando reacciones ante ciertos
programas televisivos que ellos observan, que los llevan a reproducir imagenes a

través de comportamientos violentos, poco usuales para su temprana edad.

En Quito en la parroquia de Calderdn, sector de Carapungo, funciona el CIBV (Centro
Infantil del Buen Vivir) “Mundo Alegre”, mismo que brinda servicios y ayuda a
personas de escasos recursos; el centro apoya en el aprendizaje a ninos de distintos
rangos de edad, a desarrollar aptitudes en sus diferentes areas ya sean de
motricidad, cognitivas, emocionales y de lenguaje, por tal razén y observando el
desarrollo de los mismos, se ha podido descubrir que los niflos de 3 afios de edad,
presentan actitudes poco comunes, reproduciendo palabras, movimientos hacia a

sus pares, observadas en ciertos programas de televisivos, llamados infantiles.

Es asi como este proyecto trata de describir, a través de informacion recopilada, los
factores que hay detras de estos ciertos programas, que en muchos casos son poco
educativos y con contenidos inapropiados que poco fortalecen al desarrollo de los
ninos, por ello esta informacién busca exponer a través de un taller de difusién

destinado a padres y madres de familia, puntos claves enfocados en temas
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relacionados con la televisién y acciones positivas para que éstos tomen en cuenta

hacia sus hijos.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Se a observado que en el CIBV (Centro Infantil del Buen Vivir) ” Mundo Alegre”,
ubicado en el sector Carapungo, parroquia de Calderdn, la mayoria de sus
habitantes son de nivel socio-econdmico bajo, con prioridades econdmicas de vida
saliendo al mundo laboral para satisfacer sus necesidades bdasicas, dejando a sus
hijos solos mucho tiempo, evitando una interaccién con ellos, declinando su
responsabilidad como padres, y encargando a los medios televisivos la dificil tarea
de formar, por tal razén los niflos observan sin ningun control y mediacién del
adulto programas no aptos para su edad tomando actitudes violentas hacia sus
pares, porque creen que esto es divertido, entretenido, satisfactorio, utilizando
términos de lucha qué emplean en estos programas, por tal razén esto me llevé a
indagar que este tipo de programas no tiene clasificacion ni control de calidad para
determinar en qué horario se emite y para qué publico es apto estos programas mal

llamado infantiles, que deberia existir internamente.
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CAUSA EFECTOS

e Tener Ila television en el

Mirar largas horas de television.
dormitorio.

e Observar actos violentos como

. e Violencia.
asesinatos,  guerras, peleas,

accidentes.

e Le gusta aventuras de riesgo, reto.
e Poca capacidad para distinguir la

. , e Volar, treparse paredes, golpes
realidad y la fantasia. P P golp

fuertes.

e Los héroes o villanos, para

e Actitudes anarquicas
ganar hacen lo que sea y por lo

general no hacen caso a nadie.

° i i6 . .
Ausencia de Programacion | 4  yer |os programas inapropiados.

cultural apta para su edad.

e Los nifos reproducen actitudes * Aumento de conducta negativa

. hacia sus pares.
negativas observadas. P

FORMULACION DEL PROBLEMA

éLos programas televisivos infantiles son determinantes en el desarrollo socio-

emocional del nifio?
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OBJETIVOS:

GENERAL

Analizar la influencia de la television en el desarrollo socio-emocional de los

nifios del CIBV (Centro Infantil del Buen Vivir) “Mundo Alegre”.

ESPECIFICOS:

e |dentificar el nivel de influencia de los programas televisivos infantiles en
nifios de 3 afos del CIBV “Mundo Alegre”, sobre la base a la aplicacién de la
técnica cientifica de la encuesta.

e Tabular y analizar la informaciéon obtenida.

e Determinar las conclusiones y recomendaciones.

e Establecer la importancia del acompafiamiento por parte de los padres
cuando los nifos ven televisién.

e Desarrollar un Plan de difusién para concienciar y concientizar a los padres
sobre la importancia del acompafiamiento de sus hijos a la hora de ver la
televisién.

PROPUESTA

Plan de difusidén para concienciar y concientizar a los padres y madres de familia

sobre la importancia del acompafiamiento de sus hijos a la hora de ver la

television.
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JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

La television en gran parte de los hogares, llega a ser la sustituta de los padres y
madres de familia, es decir, una suerte de tener nifiera propia, esto origina el

consumo del tiempo libre que tienen los nifos.

Los ninos pasan mucho tiempo viendo en la televisidon programas infantiles poco
adecuados para su edad, produciendo cambios en su conducta y teniendo actitudes
violentas, tomando en consideracidn que no existe un control de calidad en cada
medio —difusor, y los progenitores, por falta de tiempo, no pueden acompanar a
sus hijos y explicar el proceder de los personajes de los programas televisivos en
cuestién, tomando en cuenta que los nifios aprendan desde muy pequefios a
fortalecer el respeto, autoestima, actitudes, asi como su capacidad de
autorregulacion, si no se controla la influencia de la televisién no podremos evitar
futuros casos de acoso escolar o bullying desde las edades tempranas; el bullying
mas frecuente es el ataque fisico directo (pegar, empujar) y el social directo su

anarquia llega hasta (no dejarlo jugar).

Si no se interviene en este tipo de bullying a esta edad, en el preescolar como sefial
de mayor planeamiento se desarrolla una forma indirecta que llegan a ser un ataque

psicoldgico (hacer que los demas no jueguen con él).

Asimismo otra grave consecuencia de la influencia televisiva son los estereotipos,
gue es un modelo de conducta social basado en opiniones preconcebidas, que
adjudican valores y conductas a las personas en funcién de su grupo étnico, social,
econémico y cultural de pertenencia. Ademas la televisién impulsa que los nifios
sean los mayores consumidores de diferentes juegos y juguetes violentos y asi sean
el punto clave para que muchas empresas los vean como compradores; son el
sujeto perfecto a cual atacar para impulsar la compra ciertos articulos pero el

consumismo va mas alld de juegos; y juguetes existen estudios que demuestran que
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la alimentacidon de nifios se ve en gran parte influenciada por la publicidad en

consumir ciertos productos chatarra.

El nifio a esta edad tiene la capacidad de absorber todo lo que esté a su alcance y el
simple hecho de estas varias horas frente a un televisor hace que tome ciertas
actitudes y comportamientos que pueden llegar a ser inadecuados, pero que para él

son normales porque los ve y por ende los representa.

Los padres de el CIBV (Centro Infantil del Buen Vivir) “Mundo Alegre” encontraran
en este proyecto un gran apoyo para asi darse cuenta del porqué de las actitudes de
los nifios en muchos casos violentos, que no es que sea una etapa de su edad
normal o por el termino mal empleado malcriados sino que es una forma de

expresar lo que ellos ven y creen que es normal.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

Buscando en la literatura de la escuela de Educacidon del Instituto Tecnoldgico
Superior “Cordillera”, no existe un proyecto que haya abarcado este problema, asi
gue este serd el primero que optimice este tema. Pero al buscar en otras
instituciones educativas superiores como la Universidad Central del Ecuador y otras
instituciones del Pais, se encontraron varias investigaciones anteriores como por

ejemplo:

(PALOMEQUE, Katherina. 2000) La televisién logra invadir un espacio importante en
el tiempo y en las actividades de los nifios, que en un gran porcentaje, y, por
diferentes razones, no tienen el cuidado y la orientacién apropiada por parte de sus
padres, lo que es mucho mas grave si se tienen en cuenta lo que dicen
especialistas que la personalidad del individuo esta en plena formacién, es por eso la

importancia de esta etapa.

(ECHEVERRIA CARDENAS, Annabelle. 2007) La televisién ha tenido mayores efectos
en la vida y los pensamientos de la gente que cualquier otro invento desde la
imprenta. Y esto ha sucedido en un periodo de dos o tres décadas, ante esta

realidad, es de suma importancia que todos ayudemos de una u otra manera en la
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capacidad de poder generar un cambio en las actitudes en los nifios, les dotemos de

instrumentos necesarios para que estos puedan desarrollar un sentido critico ante la

programacion, para que esta no influya de manera negativa en su desarrollo.

(TERAN ARREGUI, Jenny. Et. All. 2010) Segun la investigacion se determina que los
programas televisivos infantiles seria un excelente recurso para mejorar la calidad
de la educacién, siempre que se incremente mayor programacion educativa y se
disminuya otro tipo de programacion que impacta negativamente en la conducta de
los nifos y nifias, factor decisivo en los aprendizajes, participacion decidida de
padres de familia, para que regulen las horas que el niflo pasa frente al televisor

absorbiendo todo tipo de programas.

FUNDAMENTACION CIENTIFICA

Los ninos aprenden de las personas y de la vida social y mas durante este periodo.
En cuanto al conocimiento social de las personas, los nifios, a los 3 afios, saben que
las personas piensan, sienten y tienen motivos. Es decir tienen un interior que no se
ve. Asi que tienen un gran conocimiento sobre su realidad, es por eso la importancia
de esta edad, ya que los nifios entienden muchas cosas y lo asimilan para después
reproducirlo. Es por eso que podremos darnos cuenta del bien o mal que les hace en
su desarrollo a los nifios el que exista exceso de televisién acompafiado de

programas inadecuados a su edad.

Es cierto, la television es el mayor avance tecnolégico que ha alcanzado el ser
humano y por ser un medio que tiene el poder de mover y llegar a masas no siempre
toman en cuenta la gran influencia que tienen, sino los propietarios de estos piensan

mas en su interés econdmico mas que social , tecnolégico, cultual.
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La emisién es la transmision de diferentes tipos de informacién que los dirigentes,

propietarios de los canales televisivos desean presentar al televidente tomando en
cuenta las caracteristicas que ellos creen que agradara, sin tomar en cuenta la

contribucién que este tendra.

Definicion de Television

Televisidon es un medio que logra mover masas de todo lugar, con el propdsito de

trasmitir la informacion que ellos dan a conocer.

(GONZALEZ C, Santiago. Et. All. 2006) “La television tiene el poder de entretener y de
captar la atencién, ofrece estimulos que invitan a escuchar y a observar
simultaneamente, permite aprender de manera agradable muchas cosas que de otra

manera resultan dificiles y aburridas”. (Pg. 29)

La gran combinacién de imagenes y de sonido logra que las personas aunque no
quieran, por medio de algun sentido, pongan atencion a la televisidon logra captar
nuestra atencién estimulando alguno o varios de nuestros sentidos, haciendo que,
al ver la televisién sin importar el programa que sea, nos concentremos mucho vy
muchas veces ni siquiera nos demos cuenta de las cosas que pasan a nuestro

alrededor.

Desventajas de la television

@ Algunos programas denigran el lenguaje al utilizar términos no adecuados.

@ Exceso de violencia.
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@ Mucha gente se llega a concentrar mucho en la televisiéon que dejan de

realizar otras actividades.

@ Investigaciones han considerado a la television como medio nocivo puesto
gue es uno de los factores causantes de la obesidad.

@ La mayoria de las cosas que pasan no son educativas y, por lo tanto, mal
ejemplo para los nifos.

@ (El ver la televisién conduce a la obesidad?

La falta de actividad fisica en los nifios a causa de pasar mucho tiempo en la
televisidn a ocasionado que ellos pierdan interés en realizar actividades al aire libre
y se concentren mas en ver la television y a causa de no hacer nada mas comer
comida chatarra altas en calorias la que es la causa principal de la obesidad pre-

escolar.

La television provoca, muchos efectos negativos pero también positivos.
Lo cierto es que la television atrae mucho a los nifios, los divierte, los atrapa y lo
peor es que a ellos les gusta, los maestros no saben qué hacer para que no les afecte
negativamente. Pero hay que decir también que los padres influyen mucho en lo

gue los nifios ven en la television.

Definicion de influencia

Influencia es la habilidad que tenemos los seres humanos de hacer visible alguna

situacion en especial que antes no la teniamos o pensdbamos.

(http://definicion.de/influencia/) “La influencia es el poder o la autoridad de alguien

sobre otro sujeto. Ese poder puede utilizarse para invertir en un negocio, para
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obtener una ventaja o para ordenar algo. En otras palabras, la influencia es la

capacidad de controlar y modificar las percepciones de los demas”.

Influencia es la manera de intervenir de diferentes formas en ya sea conducta,
emociones, expresiones. Si bien es la autoridad que nos convence de alguna manera
para realizar algo a su favor, en nosotros esta el darnos cuenta si esa acciéon o acto

que vamos a realizar nos conviene o no.

Modelos de influencia

La moda desde tiempos remotos, la television se ha encargado de entretener,
informar pero esta implicito, el intervenir y muchas veces manipular para que los

nifios sientan interés hacia la programacién que ellos transmitan.

Manera de vestir: es evidente que la televisidén en la actualidad marca tendencias. La
manera de influir sobre la manera de vestirse es muy grande; sélo basta con ver un
programa infantil que este en auge y se vera a muchos nifios que en su ropa usen

aquel personaje.

Forma de expresarse: es una cuestion mas de observaciéon que adquisicidn, ya que
la television por medio de sus transmisiones muy implicitamente, introduce al nifio a
una cultura creada de manera globalizada para la aplicacién de términos en el diario

vivir.

Estereotipos: algunos programas televisivos desarrollan estereotipos, es decir, una

imagen estructurada y aceptada por la mayoria de personas como representantes
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de ciertos grupos. Los estereotipos estan creados por ciertos grupos que por tener

un tipo de ideologia creen que todos deben pensar y apoyan su opinidn.

Tipos de influencia de la television

La televisidn influye de diversas formas, las principales son tres:

1. Presenta comportamientos que pueden reproducirse.
2. Presenta imdgenes que provocan determinadas acciones.
3. Es el medio por el cual, desde muy temprana edad, las personas se

familiarizan con los valores de la sociedad del ocio y consumo.

En la actualidad la mayor parte de seres humanos que ve televisién por mucho
tiempo o simplemente programas no muy adecuados para su edad se familiarizan
con ciertos programas y lo llegan a tomar como que los compartimientos que los

personajes tienen son normales y los llegan a reproducir.

Violencia

(http://definicion.de/violencia/) “Del latin violentia, la violencia es la cualidad de
violento o la accidn y efecto de violentar o violentarse. Lo violento, por su parte, es
aquello que estd fuera de su natural estado, situacion o modo; que se ejecuta con
fuerza, impetu o brusquedad; o que se hace contra el gusto o la voluntad de uno

mismo”.

La violencia tiene un gran factor determinante que es intencional causando dafio a

otros que muchas veces seran dificiles de recuperar. La violencia en si es imponer
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algo que la otra persona no quiera es decir por la fuerza, lo principal es tener en

cuenta que el significado de violencia cambia segun la cultura y la época.

Tipos de violencia

Violencia fisica: es ya el agredir fisicamente a una persona es decir: cachetadas,

pufietes, ahogar.

Violencia psicoldgica: es causar dafio psicoldgico o trastornos psiquicos.

a) Amenazas: de causar agresiones fisicas, de maltrato o secuestro a los hijos,

abandono, de quitar el apoyo o aporte econdémico.

b) Intimidacién: generar temor con la mirada, gestos, acciones, romper objetos

personajes, causar dafio a mascotas, mostrar armas.

c) Desvalorizacidn: hacerle creer a la otra persona inferior, culpable, humillada,

insultarla con apodos desagradables.

d) Violencia sexual: es obligar a la otra persona a mantener relaciones sexuales

sin su consentimiento ya sea sexo anal, sexo colectivo, entre otros.
e) Abandono: es el desamparo injustificado por parte de uno de los miembros

de la familia hacia otro con el cual se tiene que cumplir varias obligaciones

qgue derivan de las leyes.
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Existen varios tipos de violencia: fisica que es por medio de golpes, psicolédgica: que

desde que tienes contacto con la persona le estas diciendo cosas negativas que
afectan su desarrollo y su vida actual, con sélo mirar sus defectos la persona llega a
creer en todo lo negativo y no puede salir adelante, porque cree que no sirve para
nada. Todos los tipos de violencia estan penados por la ley, segun estipule cada

constitucién de cada pais.

Efectos de la television

La television es una forma mas cémoda de pasar en casa sin molestar a nadie; eso es
lo que muchos nifios piensan; ademas, de que la televisién atrae a tantos sentidos

que poseemos nos causa mas entretenimiento.

Si bien es cierto que dicha influencia televisiva logra crear ciertos patrones de
comportamiento en nifios y adolecentes, podemos llegar a tener un control de lo
gue vemos y ser supervisados por adultos que tengan criterios formados y nos guien

en la eleccion de programas televisivos.

Debe existir una supervisiéon de los padres, pero hay que tomar en cuenta que
muchos de ellos no siempre tienen tiempo para hacerlo, sino lo contrario; por sus
ocupaciones llegan agotados a sus hogares y no prestan mayor atencién a sus hijosy

peor aun a lo que ellos ven.

En el correcto o inadecuado comportamiento de los nifios no solo influye lo que
ellos vean aunque en mayor parte ese sea un factor determinante ahi debe estar la

autoridad que ejercen los padres para explicar a sus hijos el por qué se actua de esa
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manera en ciertos programas, el por qué no se los debe hacer, y qué programas

deben ver para mejorar su desarrollo.

Efecto en el aprendizaje

En la actualidad y con el transcurso del tiempo los niflos aprenden viendo la

television.

Es muy claro que si los nifios pasan mucho tiempo viendo television su desarrollo se
vera obstruido ya que no existird un trabajo mental, social, se ha demostrado que

los que se aprende por medio de la observacidn es retenido a largo plazo.

La televisién podria ayudar a la comunicacién familiar siempre y cuando los padres
tengan claro el objetivo y usen ciertos programas para analizarlos junto con sus

hijos.

Efecto en las emociones

(The New York Times) “Los mensajes emocionales que transmite por televisién
pueden influir incluso en los bebés”. En un estudio reciente se les mostraban
algunas breves escenas televisivas a bebés de un afio de edad en las que se
presentaba a una actriz que reaccionaba de diversas formas cuando veia cierto
juguete. “Cuando ella mostraba temor hacia un juguete los bebés no querian jugar
con él, y se veian preocupados, hacian gestos, ponian mala cara o lloraban. Cuando
la actriz se entusiasmaba con otro juguete, los pequenos se sentian mas inclinados a

jugar con éste, informa el periddico.
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Este es un gran ejemplo de lo que esta pasando con los nifios y cémo llegan a tomar

a los programas televisivos como parte de su realidad

La television al estar tan presente en la vida cotidiana de los nifios llega a formar una
parte muy importante en la educacién y formacién de actitudes. En gran parte los
nifios sentian temor al ver algin programa de televisidén, esto era cuando el
personaje de ese programa causaba dafio o amenaza a otro, este miedo se puede

desarrollar segin el medio social, econédmico en el cual el nifio se desenvuelva.

Efecto en la conducta

La reproduccién es muy importante para lograr la adquisicién de la conducta; siendo
esta adaptada o desviada. La televisiéon ofrece al publico modelos simbdlicos, que
llegan a tener un papel fundamental en la conformacién de la conducta y la
modificacion de reglas sociales. Los modelos simbdlicos pueden ser positivos
(conductas aceptadas por el medio) o negativas (conductas rechazadas por el

mismo).

Las conductas aceptadas por la sociedad deben pertenecer al parametro de
normalidad, éstas deben ser las convenientes para asi no hacer dafio a nadie y poder

convivir con respeto, solidaridad entre otros valores.

Mensajes televisivos

Al tocar el tema de la television se debe tomar en cuenta que es, en muchos

hogares como un miembro mds, llega a ser un agente cotidiano, que forma el ser
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social en un imaginario especifico y es muy evidente que llega a ser un ente

formador.

Los mensajes televisivos tienen dos aspectos, es decir, por un lado, en que esta

elaborado el mensaje vy, por otro, el contenido con el que fue disefiado el mismo.

Si bien existen mensajes hay que tener dos opciones de su creacion ya sea la ficciéon
o la realidad que en ambos casos contribuyen con los valores, lo que uno cree, y

cdmo una actua.

Los seres humano estan convencidos que controlan sus decisiones y creencias, pero
a veces su comportamiento esta gobernado por mecanismos inconscientes, pero en
cada uno de ellos esta el determinar su prioridad y tomar decisiones tajantes pero
en caso de nifio no saben reconocer ni identificar qué se debe o qué no se debe

receptar.

Esta claro que depende del medio en el que uno se haya desarrollado para tener
ciertas costumbres o habitos, pero también para ver de qué manera nosotros

tomamos ciertos mensajes expuestos.

Podemos concluir que el nifio aparece como un agente activo que desarrolla mas
eficazmente las habilidades cognitivas mediante la maduracion e interaccion con el

entorno.

(http://www.hoy.com.ec/noticias-ecuador/hay-que-saber-distinguir-mensajes-
153940.html) "La directora del proyecto, Paulina Andrade, tiene como fin la creacién

de una veeduria ciudadana para analizar los mensajes subliminales", explica el
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director de la Escuela de Comunicacidn, Vinicio Bustos. “Lo importante es ser

capaces de distinguir entre los contenidos de la television que afirman nuestros

valores, de aquellos que nos destruyen, agrega el estudio.

Se debe de una vez por todas definir claramente las necesidades de comunicacién y

enfrentar a lo que ofrece la televisién.

Realidad, Fantasia

El nifio desde los ocho meses de edad elabora fantasias que le ayudan a adentrarse
a su realidad. Los padres, la familia y su entorno en general que lo rodean, le
confirman al nifo lo que imagina, por lo cual, lo que los nifios ven en la television

influyen en ellos.

En nuestras manos esta explicar a los nifios lo que es la realidad y lo que es ficcion

creada por ciertos guionistas para llamar la atencidn del televidente.

Héroes y Villanos de las caricaturas

Un superhéroe es un personaje de varias historias que logra emprender aventuras,
peligros, retos, riesgos y varias otras circunstancias que podrian poner en peligro la
vida de un personaje normal y corriente, con los poderes que tiene el superhéroe
enfrenta de manera invariable a las fuerzas del mal representados por villanos a los
gue siempre derrotan. La lucha del bien contra el mal ha sido inagotable tema de
varias historias desde tiempos inmemorables y también nutre de elementos a
géneros como la caricatura ocupa la fortaleza fisica que poseen. El mundo que

abarca a las caricaturas es muy seductor y excitante.
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Todo lo que en la vida real nos parece imposible de realizar, muchas veces lo

fantastico e increible es muy real en las caricaturas, lo que ocasiona es una gran
curiosidad por ellos también realizan hazafias increibles y ser muy reconocidos y
amados o lo contrario los villanos que también tienen poderes y muchas veces

logran conseguir lo que quieren sin mucho esfuerzo.

Consumismo, publicidad, obesidad, desnutricidn, estereotipos

Consumismo publicitario

(http://blogs.educared.org/ANavegar9/2008an12_1/2008/02/13/el-consumismo-
publicitario/) Algunos estudios sobre el consumismo han demostrado que los nifios
son los mejores consumidores. Los nifios son las victimas principales de la publicidad

desenfrenada.

La televisidn impulsa que los nifios sean los mayores consumidores de diferentes
juegos y juguetes; son el sujeto perfecto para impulsar la compra de ciertos

articulos.

El consumismo va mds alld de juegos y juguetes; existen estudios que demuestran
qgue la alimentacién de nifios se ve en gran parte influenciada por la publicidad en

consumir ciertos productos alimenticios.

Muchos nifios al ver que en la televisién hay personajes muy delgados muchas veces
dejan de comer para parecerse a ellos o por consumir productos que promocionan

ahi se hacen nifios con sobre peso u obesos, y al ser la etapa infantil una de las
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cuales los seres humanos nos desarrollamos mas se ve este desarrollo obstruido de

alguna manera o no realizado con normalidad.

Obesidad

Generalmente un nifio se considera obeso cuando pesa por lo menos un 10 por
ciento mas que el peso recomendado para su estatura de acuerdo a su edad y sexo.
La obesidad comUnmente comienza en la infancia entre las edades de 4 a 5 afios y

durante la adolescencia.

Las causas de la obesidad son complicadas e incluyen factores genéticos, bioldgicos,
del comportamiento y culturales. Basicamente la obesidad ocurre cuando una

persona come mas calorias que las que el cuerpo quema.

Desnutricion

La malnutricion infantil constituye una patologia de elevada prevalencia entre la
poblacién ecuatoriana. Los lactantes y los pre-escolares representan los grupos de
mayor vulnerabilidad. Segun los resultados de las investigaciones nacionales uno de
cada dos nifos menores de cinco afios padece desnutricion. Las principales
consecuencias de la desnutricién incluyen: reduccién del potencial de crecimiento
fisico, limitacién del desarrollo intelectual e incremento de la frecuencia y gravedad

de las enfermedades infecciosas.
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Estereotipos

El término se usa a menudo en un sentido negativo, considerandose que los
estereotipos son creencias ilogicas que limitan la creatividad y que sélo se pueden

cambiar mediante el razonamiento personal sobre ese tema.

Los estereotipos estan creados por ciertos grupos que por tener un tipo de ideologia
creen que todos deben pensar y apoyar su opinién, son un modelo de conducta
social basado en opiniones preconcebidas, que adjudican valores y conductas a las

personas en funcién de su grupo étnico, social, econdmico y cultural de pertenencia.

éLa opinion de la Academia Americana de Pediatria que se opone a que los nifios

vean la television?

(http://www.pbs.org/parents/childrenandmedia/spanish/article-fag.html#research)
En 1999, la Academia Americana de Pediatria (American Academy of Pediatrics,
AAP) Manifestéd su posicion de politica sobre los medios y los nifios. En esta
declaracion, la organizacion examind los beneficios que pueden desprenderse de la
educacién a través de medios al igual que el riesgo a la salud que la TV representa
para los nifios, sobre todo para los menores de dos afios. Concretamente, la AAP

declaro:

Los pediatras deberan recomendar encarecidamente a los padres que eviten que los
ninos menores de dos afios vean la televisién. Si bien ciertos programas de
television pueden ser promovidos como que estan dirigidos a este grupo de edad, la
investigacidon sobre la primera etapa de desarrollo del cerebro muestra que, para

lograr el crecimiento sano del cerebro y el desarrollo adecuado de las destrezas
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sociales, emocionales y cognoscitivas, los bebés y los menores de 5 afos tienen la

necesidad imperiosa de interactuar directamente con sus padres y demas
cuidadores importantes. Por lo tanto, habra que desalentar exponer a los nifos

pequefios a los programas de television.

Es muy claro que hasta los médicos saben el dafio de alguna manera que ocasiona
los programas televisivos mal dirigidos en nifios menores de 5 afos, la cual es una
etapa que es crucial en el desarrollo y desenvolvimiento adecuado de los seres

humanos.

Influencia de la TV en las distintas clases sociales

Hace varios afos cuando la television tomaba recién popularidad, muchos
supusieron que la familia con problemas domésticos, de escasa instruccidén o pobres,

serian beneficiados por la television.

Creian que en ella encontrarian un entretenimiento el cual los ayudaria a olvidarse
de alguna manera de sus problemas, que contribuiria con su educacién y fuentes de
informacién provechosas. Sin embargo, lo esperado no se ha dado sino lo contrario;
son ellos los mas afectados por las programaciones actuales de la televisidén. Los
nifios que poseen padres con un nivel socio- econdmico bajo, al no tener las
posibilidades econdmicas para invertir en otros tipos de distraccidn encuentran en la
televisién un mayor medio de diversién. Son ellos los mayores consumidores de
television claro esta que los nifios que poseen un nivel socio- econdmico mas alto no
se libran de este mal, ya que ellos también son influenciados por éste; las
posibilidades econédmicas, el ambiente cultural y social los desarrolla mas liberales

creyendo que ellos ya pueden tomar sus propias decisiones acerca de lo que ven.
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Es muy evidente que en la actualidad la influencia que la television tiene sobre los

nifos es general sin discriminacidon a ninguna clase social, claro, en su influencia lo
que si es muy diferente en la manera en la que influye porque muchas veces los que
tienen un mayor nivel econémico creen que pueden humillar a los de clases bajas, y
los de clases bajas se ven influenciados siendo rechazados sociales y llegando a

diversas adicciones.

éDonde colocar el televisor?

(http://ninosxloslibros.blogspot.com/2012/01/los-ninos-y-la-television.html) Lo
ideal es sentarse a una distancia equivalente de 3 a 12 veces el ancho del televisor,
preferentemente en forma perpendicular a la pantalla, para no adoptar posiciones

incomodas.

No esta bien que los nifios tengan el televisor en sus habitaciones, ya que ellos

todavia no tienen la suficiente madurez para decidir cuando y como ver la televisién.

Si el televisor esta en un lugar donde los padres no tengan control serd perjudicial
para los ninos; queda muy claro que la falta de supervision en lo que los nifios ven
ocasiona grandes problemas. Es por eso que el televisor debe estar, no en las
habitaciones, sino en un lugar que sea destinada solo para el aparato, puede ser en
la sala, o crear una habitacidn solo para el televisor. Ver la tele antes de dormir est3
asociado, entre otras cosas, con problemas de suefio y menor rendimiento en la

escuela.
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FUNDAMENTACION LEGAL

La constitucion del Ecuador en sus articulos nos dice que:

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifas, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno
de sus derechos; se atenderd al principio de su interés superior y sus derechos

prevaleceran sobre los de las demds personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendrdn derecho a su desarrollo integral, entendido
como proceso de crecimiento, maduracién y despliegue de su intelecto y de sus
capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y
comunitario de afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-
emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y

locales.

Art. 46.- El Estado adoptar3, entre otras, las siguientes medidas que aseguren a las
nifas, nifos y adolescentes:
5. Prevencion contra el uso de estupefacientes o psicotrépicos y el consumo de

bebidas alcohélicas y otras sustancias nocivas para su salud y desarrollo.

7. Proteccion frente a la influencia de programas o mensajes, difundidos a través

de cualquier medio, que promuevan la violencia, o la discriminacion racial o de

género. Las politicas publicas de comunicacidén priorizaran su educacién y el respeto
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a sus derechos de imagen, integridad y los demas especificos de su edad

estableceran limitaciones y sanciones para hacer efectivos estos derechos.

Conceptualizacion de las variables
VARIABLE DEPENDIENTE

Desarrollo socio-emocional del nifio: son lo vinculos afectivos que el nifio incorpora

segln donde se desarrolla, es decir, la adquisién de valores, normas, costumbres.

VARIABLE INDEPENDIENTE

Programas televisivos infantiles: programas orientados al desarrollo integro del nifo,

gue contribuya con su desarrollo.

PROPUESTA

Plan de difusidén para concienciar y concientizar a los padres y madres de familia
sobre la importancia del acompafiamiento de sus hijos a la hora de ver la

television.
Glosario de términos

Adoptara: Adquirir, recibir una configuracion determinada.

Conducta reproductiva: Intencion o disposicion de actuar de manera similar a otra

persona, de quien se copian modos de pensar y actuar

Denigrar: Deslustrar, ofender la opinion o fama de alguien.
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Difusidon: Accion y efecto de difundir.

Discriminacion: Accién y efecto de discriminar.

Emisidn: Accidn y efecto de emitir.

Estereotipos: Imagen o idea aceptada comiunmente por un grupo o sociedad con

caracter inmutable.

Imperiosa: Que manda o se comporta con autoritarismo ostensible.

Obesidad: Cualidad de obeso.

Preguntas directrices

éPor qué es importante el desarrollo socio-emocional en los nifios/as?

¢El desarrollo socio emocional del nifio/a esta vinculado con la idea que tenga él del

mundo?

¢Qué tipos de programas infantiles deben ser los adecuados para que los nifios

vean?

¢Como controlar los programas que ven los nifos?

¢Qué caracteristica debe tener el plan de difusion de concienciacion vy

concientizacion para padres?
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CAPITULO 1ll
METODOLOGIA

DISENO DE LA INVESTIGACION

Investigacion Aplicada

(GRANJA, D. et all. 1991) Investigacion Aplicada es aquella que utiliza las normas
conceptuales, busca el conocer, para hacer, para actuar, para construir, para
modificar; le preocupa la aplicacion inmediata sobre la realidad circunstancial, antes
que el desarrollo de teorias de valor universal. Ej. En la investigacion el mercado,

tanto administrativo como de empresa (Pg. 18).

Métodos de la investigacion

Inductivo — Deductivo

(BARRIOS, Alfredo.2003) Método Inductivo: es un proceso analitico- sintético-
mediante el cual se parte del estudio de casos o fenédmenos particulares para llegar
al esclarecimiento de un principio o ley general al esclarecimiento de un principio o

ley general que lo rige (Pg. 23).
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Este método se utilizéd a partir de la observacion de ciertos niflos que utilizaban

términos y reproducian acciones de programas de television ocasionando dafio o

maltrato fisico a sus pares.

(ANDINO, Patricio. 1994) Método Deductivo: consiste en que el investigador realice
diferentes experimentos basados en esquemas ldgicos, fabricados mentalmente,
apoyados desde luego por sélidos conocimientos tedricos que le permiten
establecer algunos supuestos sobre cuya abstraccidon se constituye dicho esquema

(Pg. 159).

Este método fue aplicado en las investigaciones anteriores sobre este tema logrando

realizar los antecedentes, buscando teorias anteriores de importancia.

Poblacion

(HERRERA, E et all. 2004) La poblacién o universo es la totalidad de elementos a
investigar respecto a ciertas caracteristicas. En muchos casos, no se puede investigar
a toda la poblacién, sea por razones econdémicas, por falta de auxiliares de
investigacion o por que no se dispone del tiempo necesario, circunstancias en que se
recurre a un método estadistico de muestreo, que consiste en seleccionar una parte
de las unidades de un conjunto, de manera que sea lo mas representativo de

colectivo en las caracteristicas sometidas a estudio (Pg. 107).

La poblacion general de este rango de edad es de 3 afos; dan un total de padres de
30 con nivel socio econdmico bajo, teniendo que trabajar muchas horas al dia para

lograr tener el sueldo basico y poder mantener y sacar adelante a sus hogares.
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El Centro Infantil del Buen Vivir “Mundo Alegre” brinda su servicio a 125 nifios de 1 a

4 anos.

El presente trabajo esta constituido por alumnos, docentes, padres de familia.

POBLACION
ALUMNOS DEL CIBV 125
PADRES DEL CIBV 110
DOCENTES DEL CIBV 13

Fuente: coordinacion del CIBV “MUNDO ALEGRE” afio 2011/2012

Elaborado: Fernanda Ruales

Técnicas e instrumentos

Encuesta: Cuestionario

Observacion: Ficha
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CAPITULO IV

PROCESO Y ANALISIS

Se a observado que en el CIBV (Centro Infantil del Buen Vivir) “Mundo Alegre”, los
ninos de 3 afios utilizan términos que se presentan en varios programas de
televisién e incluso reproducen las acciones de estos, por tal razén este tema cobra
interés, mismo que se ha investigado para sacar conclusiones que aporten al

desarrollo del nifio/a.

RESPUESTA A LAS PREGUNTAS DIRECTRICES

v El papel del desarrollo emocional en el aprendizaje es menos evidente que el
desarrollo intelectual. Pero, se debe tomar en cuenta que muy pocos
pensamientos o acciones son meramente intelectuales; casi todos tienen un
contenido emocional. Cuando nos referimos al aspecto emocional también
incluimos actitudes, sentimientos, valores y motivaciones. Todos ellos influyen

en lo que aprenderd una persona y en el uso que hara de su aprendizaje.

v" El desarrollo socio-emocional del nifio/a juega un papel muy importante
haciendo que los nifio/as se desenvuelvan segun su realidad es decir, si vienen
de hogares con conflictos su comportamiento sera conflictivo, ya que su

desarrollo socio-emocional lo ve con normalidad.
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v' Programas divertidos, innovadores, es decir, programas que contribuyan

positivamente con su desarrollo, en todas sus areas.

Estableciendo horarios por parte de los padres, y las personas por las que
estdn a cargo. Los expertos recomiendan un maximo de tres horas al dia frente
al televisor. En el caso de los nifios la recomendacion es de dos horas maximo.
Es importante controlar el tiempo de ocio que se dedica al televisor ya que es
tiempo perdido en el que no estdn realizando otras actividades, ya sean

deportivas, con amigos o hacer los propios deberes del colegio.

Para controlar el tiempo que pasan los hijos frente a la televisién lo ideal es
crear un horario diario especifico en el cual los hijos puedan ver la television.
La mejor franja horaria es la que va desde la hora de finalizacién de las clases,
por la tarde, hasta la hora de la comida en la noche. Debe ser un horario
continuo, siempre el mismo, para que los hijos se adapten a esa rutina y lo
acepten de buen grado por la costumbre, ademas se debe conocer la

programacioén de los canales y asi escoger el adecuado.

El plan de difusidén debe ser llamativo, informativo y conciso para que asi logre
llamar la atencién e interés de los padres, para que logren reflexionar sobre lo
importante que el acompafiamiento de ellos con los nifio/as para explicar lo

gue es correcto y lo que se debe hacer.
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ENCUESTA
1. éPor qué los nifios ven la television?
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAIJE
a) Tiempo libre 7 41,1%
b) No tiene quien le cuide. 6 32,5%
c) Diversion 4 23,5%
d) Ayuda a procesos educativos 0 0%
e) Ninguno de los anteriores 0 0%
0 0% M 0%
0 24% o
OTiempo Libre 41,10%
@ No tienen quien les cuide 35,20%
O Diversion 23,50%
O Ayuda a procesos educativos
B Ninguno de los anteriores
Andlisis:

La mayor cantidad de personas encuestadas aceptan que un factor
importante para que los niflos vean televisién en casa es el tener tiempo
libre, es decir, no tienen otras actividades que realizar, también el hecho de
no tener quien los cuide influye, y sdlo un pequefio porcentaje acepta que es

por diversién.
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2. ¢Puede un nifio pequefio entender lo que presenta la television?
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAIE
a) Siempre 7 41,1%
b) Casisiempre 5 29,41%
c) Aveces 5 29,41%
d) Nunca 0 0%
e) Casinunca 0 0%
O

M 29,41%

OSiempre M CasiSiempre [JA veces [JNunca B Casinunca

Andlisis:

Se cree muchas veces que los nifios pequeiios no entienden lo que ven, pero al
realizar estas encuestas se nota que ese pensamiento ya no es creible, sino que la
mayoria de personas saben que los niflos entienden lo que ven siempre, pero
algunas otras creen que en ciertas ocasiones entienden lo que ven, ya sea casi

siempre O a veces.
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3. ¢Qué tipos de programas ve su nifio?
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAIE
a) Dibujos animados 17 100%
b) Series 0 0%
c) Peliculas 0 0%
d) Documentales 0 0%
B 0%
0 0%

O Dibujos Animados B Series [ Peliculas O Documentales

Analisis:
Todas las personas encuestadas afirman que sus hijos ven en la televisién Dibujos

animados, ninguna otra clase de programa.
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4, ¢Aproximadamente cuantas horas a la semana ve su hijo televisién?
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAIE
a) 1-5horas 7 41,1%
b) 6—10 horas 6 35,2%
c¢) 11-15horas 3 17,64
d) 16-20 horas 0 0%
e) 20-25 horas 1 5,88%

@1-5horas 41,1% W6 -10 Horas 011 - 15 Horas
016 - 20 Horas B 20 - 25 Horas

Analisis:
Las horas aproximadas semanales que ven los nifios la televisién es en su mayoria de
1 -5 horas, siendo precedida esta cifra por la cantidad de 6 — 10 horas, y de 11 — 15

horas, pero sélo una persona asegura que su nifio ve television de 20 — 25 horas a la

semana.
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5. ¢A qué hora ve su hijo televisidon?
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAIJE
a) Enlamafiana 1 5,88%
b) Enlatarde 14 82,35%
c) Enlanoche 2 11,76%

0 11,8% 0 5,9%

OEnlaMafiana BEnlaTarde OEnlaNoche

Analisis.

El 82,35% asegura que su nifio observa la television en la tarde después de llegar del

CIBV, un 11,76% dice que sus nifios lo ven en la noche y solo un 5,88% que lo hace

en la mafana, teniendo un resultado mayoritario que el nifio observa television en

la tarde.

37



a los padres madres y de familia sobre
la importancia del acompafiamiento de sus
hijos a la hora de ver la television.

\ Programas televisivos infantiles en el desarrollo
R / ! .1'11 . Socio-emocional de los nifios de 3 afios.
e Plan de difusion para concienciar y concientizar Ruales Calle Maria Fernanda
|

-

6. ¢éVe televisidn junto a su hijo?
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAIE
a) Siempre 1 5,88%
b) Casisiempre 4 23,52%
c) Aveces 10 58,82%
d) Nunca 1 5,88%
e) Casinunca 1 5,88%

OSiempre M CasiSiempre [OAveces [ONunca M CasiNunca

B6% 0O 6%

0 63%

Analisis.
Un gran porcentaje de persona asegura que sélo a veces acompafa a su hijo a ver

television precedido por ciertos padres que lo hacen casi siempre, mientras que

otro porcentaje minimo lo acompafia nunca, casi hunca o siempre.
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7. ¢Cual de estos elementos cree que afecta mas el comportamiento de su hijo?
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAIE
a) Peleas 11 64,70%
b) Asesinatos 6 35,29%
c) Robos 0 0%

DPeleas MAsesinatos [ Robos

Analisis.
Se asegura que el elemento que mas afecta en el comportamiento sin duda es el

observar las peleas, tomando en cuenta que los asesinatos también afectan.
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8. ¢Qué actitud presenta el nifio ante los programas de televisién?
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAIE
a) Pasiva 2 11,76%
b) Agresiva 8 47,05%
c) De reproduccion 6 35,29%
d) Ninguna de las anteriores 1 5,88%

OPasiva @Agresiva [ODe reproduccion 0O Ninguna de las Anteriores

Andlisis
El 47,05% afirma que los nifios toman una actitud agresiva ante programas de
television, mientras que el 35,29% acepta que los nifios ante ellos reproduce lo

observado y un 11,76% nos indica que tienen una actitud pasiva, y sélo un 5,88 nos

indica que la actitud de los nifios no era ninguna de estas.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES:

1° De los resultados de las Investigaciones se puede decir que los programas
televisivos infantiles son perjudiciales y su indice de influencia es muy alto; en las
encuestas realizadas, los padres mismos aceptan que después de aquellos
programas inadecuados los nifios toman actitudes agresivas, asi que podemos decir

gue el nivel de influencia es alto dados los resultados.

2° Es realmente importante el acompafiamiento de los padres cuando los nifios ven
televisién, ya que ellos pueden explicar a sus hijos si esta bien o no, lo que los
personajes de ciertos programas hacen, decirles si ese programa es o no apropiado
para ellos y, sobre todo, ensefiarles a escoger lo que ven y por cuanto tiempo deben

verlo.

3° Es viable realizar un plan para hacer que los padres concienticen sobre la
importancia del acompafiamiento de ellos cuando sus hijos vean televisién, al
realizar la encuesta muchos padres aceptaban que muy pocas veces acompanaban a
sus hijos y lo importante que es esto, pero desconocen cdmo ayudar a sus hijos y
gue deben realizar cuando ellos estén juntos viendo televisién es por eso la vialidad
de realizar un plan, ya que se les apoyara con varias recomendaciones y sugerencias

gue en su mayoria seran acogidas con agrado y gusto.
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RECOMENDACIONES:

1. Indagar cuales son los programas que ven los niflos para asi acompanarlos,
ver los mensajes que estos dan y ayudarlos a interpretarlos, dandoles a
conocer lo que es real y lo que es fantasia.

2. Investigar programas con buenos contenidos, sean tecnoldgicos, culturales,
cientificos, acorde a su edad.

3. Plantear un cronograma de actividades en el cual determinar el tiempo que
los nifios dedican a cada actividad.

4. Conversar sobre el consumismo publicitario, decirles que no todo lo que
salga en la televisién es adecuado para consumirlo, comprarlo.

5. Ejecutar con los nifos actividades diferentes, actividades fisicas en las cudles
entretengamos el tiempo.

6. Convenir en familia que la televisién deberd estar fuera de la habitacién de
los nifios.

7. A los nifios sus padres deben ensefarles, tanto a ver espacios televisivos
gratificantes, enriquecedores, no los que no apoyan su desarrollo
positivamente, es decir, en las manos de los padres esta desarrollar la
capacidad de seleccidn y discriminacién, que lograra que los niflos puedan

ver aquello que les conviene y no mirar lo que no les conviene.

Si tomamos en cuenta las recomendaciones que varios expertos nos dan
podremos hacer que la educacidn de los nifos sea la adecuada y asi poder forjar
personas de bien que contribuiran positivamente al desarrollo y progreso del

Pais.
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CAPITULO V

LA PROPUESTA

La Propuesta en la modalidad de Plan del proyecto de Grado planteado e
investigado, cuyo objetivo fue concienciar y concientizar a los padres y madres de
familia sobre la importancia del acompafiamiento de sus hijos a la hora de ver la
television en nifios de 3 anos del CIBV (Centro Infantil del Buen Vivir) “Mundo

Alegre” esta estructurado en 3 unidades las cuales consta de los siguientes aspectos:

objetivo, actividades y evaluacién.
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TITULO DE LA PROPUESTA

Plan de difusién para concienciar y concientizar a los padres y madres de familia
sobre la importancia del acompafiamiento de sus hijos a la hora de ver la

television.

JUSTIFICACION

La televisién se ha convertido en uno de los pasatiempos mds importantes y de
mayor influencia en la vida de los nifios, ellos receptan, todo tipo de informacién
gue perciben, sean del lugar donde estudian, viven, su entorno inmediato o cuentos
observados en television. Por tal motivo, el habito de ver la televisidn todos los dias,
estd despertando una gran inquietud he ahi el por qué es tan importante ayudar a
los padres a que sepan lo que en realidad genera la television en los nifios y asi

poder contribuir a que estos aspectos negativos no se den.

Los expertos aseguran que el papel que tengan los padres en el proceso de
televisién es un problema importante. Por tanto las familias deben reflexionar y
modificar, la manera de cdémo interaccionan con la televisidn, en lugar de intentar

controlar la cantidad o el tipo de programas que ve cada uno en cada momento.

La encuesta realizada demostrd que los padres saben que los nifios entienden lo
que ven, y que en muchos casos reaccionan de manera agresiva ante ciertos
programas que ellos ven, pero también admiten que solo a veces y en ciertas

ocasiones acompanan a sus hijos al ver la televisién
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FUNDAMENTACION

La familia ha sido considerada desde tiempos remotos como una de las instituciones
sociales y la fuente poderosa de influencia a las que el individuo esta sometido,
pero desde el boom de la tecnologia la influencia de esta institucidn se vio afectada
por un medio de comunicacién muy prestigioso, la televisién, acompafiada de varios
programas que no han sido creados con propdsitos positivos, es decir, buscando

contribuir con el éptimo desarrollo de las sociedades.

La televisidn al estar tan presente en la vida cotidiana de los nifios llega a formar una
parte muy importante en la educacién y formacién de actitudes, comportamientos
entre otras cosas. En un gran porcentaje los nifios sentian temor, preocupacién al
ver cierto tipo de programas que eran violentos, agresivos, programas que causaban
daifo, amenaza a otros, pero en la actualidad para los nifios es muy normal este tipo
de programas ya no existe la preocupacion que existia antes de parte de ellos al ver
ciertas actitudes, el miedo que se infundia antes, ahora es muy normal y muchas

veces se lo toma como un juego o broma.

Existe un triangulo entre los programas televisivos, el centro infantil y la familia
donde esta ultima tiene gran una responsabilidad a su vez de aprender de Ia
sociedad por que todo esta interrelacionado estableciendo la forma de actuar de los

miembros a su interior.
Los medios de comunicacion, en especial la television han actuado con libertad en la

difusion de programas que ellos consideran adecuados, pero ellos han modificado la

libertad por el libertinaje por qué no han tenido un ente regulador.
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a los padres madres y de familia sobre

la importancia del acompafiamiento de sus

hijos a la hora de ver la television.

OBJETIVO GENERAL

° Concienciar a los padres y madres de familia sobre la importancia del

acompafamiento de sus hijos a la hora de ver la televisién.

IMPORTANCIA

Por la influencia mediatica hay reproduccién por parte de los nifios, pero también el
ambiente familiar y sus condiciones de desintegracién, desempleo o la necesidad del
padre y la madre de salir en busqueda del sustento diario, dejan al amparo y
cuidado de la televisién, la nifiera de la casa, tomemos en cuenta que la television
genera mas influencia en la infancia que en otras etapas. Es ahi donde la adecuada y
oportuna intervencién de los padres logrard que estos efectos no sean negativos,
sino lo contrario, que los nifos tengan la capacidad de discernir lo correcto e
incorrecto, claro con la ayuda de los padres identificando ellos también las actitudes
y comportamientos adecuados, los cuales se puedan llegar a reproducir para hacer
de cada uno de los nifios/as personas de bien conscientes que lo que hacen esta

correcto y adecuado.
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UBICACION
CARAPUNGO Rio Amazonas N-8 Y av. Padre Luis Vacari
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FACTIBILIDAD

Es factible realizar este proyecto por la importancia del tema y la difusién que se
tiene con el transcurso del tiempo, ademas va tomando mas fuerza e interés por
parte de los miembros de la familia al ver reacciones en nifios de cortas edades que
no se dan en lo hogares, buscando razones légicas y coherentes de por qué y sobre

todo qué hacer.

El apoyo, ventaja para las familias, sobre el conocimiento de este tema es que se
incrementaran mads actividades para entretenerse de una mejor manera, es decir
buscaran otras opciones adicionales para que la televisién no sea el Unico distractor,
sino otras actividades ya sean fisicas, intelectuales y culturales, logrando una union,

comprension, solidez familiar.

Este proyecto es viable con recursos propios, porque no requiere de una fuerte

inversion econdmica.

48



Programas televisivos infantiles en el desarrollo

Socio-emocional de los nifios de 3 afios.

Plan de difusién para concienciar y concientizar Ruales Calle Maria Fernanda
a los padres madres y de familia sobre

la importancia del acompafiamiento de sus

hijos a la hora de ver la television.

’ .
/cordillefa
ir

CAPITULO VI
ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

Presupuesto:
ITEM DESCRIPCION VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
EQUIPO
1 Computadora Emachines E627, KAW GO, 15.9 HD 796.47 796.47
LLD, 3GB memory,
Impresora Canon 190, Multifuncién. 185 185
Videocdmara Sony DSC-W310, 4x Optical zoom, 12.1 184 184
Mega pixels.
SUMNISTROS Y MATERIALES
2 Borrador 0,25 0,50
4 Resmas Papel bond A4 ,210x294mm 4,20 16,80
1 Flash Memory Kingston 4 gb 12 12
1 Grapadora Swingline Grande manual 6 6
1 Caja de Grapas 2 2
2|Recarga de cartuchos Canon pg 30 Black 4,50 9
negros
2| Recarga de Cartucho Canon pg 20 color 5 10
de color
1 Caja de minas Minas 05mm 5 5
2 Espiritados Espiritados sencillo 1,5 3
1 Lapicero 0,60 0,60
2 Esferos Bic, punta fina 0,30 0,60
2 Folder Tapa transparente 0,70 1,40
TOTAL PARCIAL 1.231,9
+10% 123,19
TOTAL 1355,09

49



Programas televisivos infantiles en el desarrollo
Socio-emocional de los nifios de 3 afios.

Plan de difusién para concienciar y concientizar
a los padres madres y de familia sobre

la importancia del acompafiamiento de sus
hijos a la hora de ver la television.

CRONOGRAMA

Ruales Calle Maria Fernanda

ACTIVIDADES / FECHAS

NOV

DIC

ENE

FEB

MAR

ABR

MAY

JUN

JUL

AGOS

SEP

SELECCION DEL TEMA

DEFINICION DEL TITULO

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

FORMULACION DEL PROBLEMA

Objetivo General

Objetivos Especificos

Propuesta

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES

FUNDAMENTACION CIENTIFICA

FUNDAMENTACION LEGAL

CONCEPTUALIZACION DE VARIABLES

Glosario de Términos

Preguntas Directrices

METODOLOGIA

DISENO DE LA INVESTIGACION

POBLACION

Técnicas e Instrumentos de la investigacion

Proceso y Analisis

Respuestas a las preguntas directrices

Encuestas

Conclusiones y Recomendaciones

Titulo de la propuesta

Justificacion

Fundamentacion

Objetivo General

Importancia

Ubicacion

Factibilidad

Descripcion de la Propuesta

Importancia

Cronograma

PRESUPUESTO

Impacto

RECOMENDACIONES

Indagacion

Unidades, capitulos

Taller a Padres de Familia

RESUMEN
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Ruales Calle Maria Fernanda

ANEXO A

Subraye la respuesta que Usted crea conveniente.

N

1. ¢Por qué los nifos ven la television?

Tiempo libre.

No tiene quien le cuide.
Diversion.

Ayuda a procesos educativos.
Ninguno de los anteriores.

®oo oo

é¢Puede un nilo pequefiio entender lo que presenta la television?

Siempre.
Casi siempre.
A veces.
Nunca.

Casi nunca.

3. ¢éQué tipos de programas ve su nifio?

Dibujos animados.
Series.

Peliculas.
Documentos.

4,

éAproximadamente cuantas horas a la semana ve su hijo television?

1-5 horas
6 — 10 horas
11 —-15 horas
16 — 20 horas
20-2 5 horas
5. ¢éA qué hora ve su hijo television?

En la mafiana
En la tarde
En la noche

6. ¢Ve television junto a su hijo?

Siempre.
Casi siempre.
A veces.
Nunca.

Casi nunca.
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éCual de estos elementos cree que afecta mas el comportamiento de su hijo?

Peleas
Asesinatos
Robos

8. ¢éQué actitud presenta el nifio ante los programas de televisiéon?
a) Pasiva
b) Agresiva

c) De reproduccién
d) Ninguna de las anteriores

54



	HOJAS INICIALES.pdf
	indice.pdf
	RUALES Calle Maria Fernanda.pdf

