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RESUMEN EJECUTIVO

Antecedentes

El estiércol de gallina como en el de otros animales, las deyecciones son una mezcla
entre sélido y liquido, lo que hace que el contenido de nitrogeno sea especialmente
alto. Este nitrogeno esta en su mayor parte en forma de amonio, que es muy volatil al
convertirse en amoniaco lo que es causante del fuerte olor caracteristico.

El amoniaco proviene de la descomposicion del acido urico de las excretas de las
aves de engorde. La generacion del amoniaco en los galpones de crianza de aves de
engorde se da a causa de altas poblaciones de broilers, procesos entéricos, alta
humedad y camas delgadas.

La elevada exposicion al amoniaco produce a nivel ocular irritaciones y si existe un
derrame de amoniaco concentrado puede causar dafios severos y hasta puede causar

ceqguera.

Metodologia

En el presente proyecto se aplico el tipo de disefio no experimental y correlacional ya
que no se manipula intencionalmente ninguna variable, por lo que se observa lo
fendmenos tal y como ocurren naturalmente ademas se relaciona dos tipos de
variables, las cuales estaran relacionadas para determinar el tipo de accion que

representa la una con respecto a la otra.
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Objetivo

Determinar si la toxicidad del amoniaco presente en el estiércol de gallina puede ser
causante o no de alteraciones en el segmento anterior del globo ocular en trabajadores
de la empresa Integracion Avicola Oro: Merapec ubicada en Cusubamba-Cayambe y

Campo Alegre ubicada en Puembo-Quito durante el periodo 2014-2015.

Resultados

Se puede determinar que la empresa Integracion Avicola Oro cuenta de dos
Sucursales Merapec y Campo Alegre. Para el estudio se tomd en cuenta criterios de
inclusion, no inclusién y de exclusion. El 22% de los trabajadores mencionan que
tienen molestias al contacto con el estiércol de gallina, las molestias que refieren son
ardor y picazon. A los trabajadores a través del examen externo se determind
Pinguécula y Pterigion tanto en ojo derecho como en el izquierdo. Mediante el
Shirmer se determino que presentan una buena cantidad lagrimal y mediante el But
se determind que el mayor porcentaje tienen buena calidad lagrimal pero gran

porcentaje tiene problemas con la calidad lagrimal.

Conclusiones
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Se confirma la hipotesis nula la cual menciona que la toxicidad del amoniaco
presente en el estiercol de gallina no influye para que las personas que trabajan en la
empresa Integracion Avicola Oro seapropenso a desarrollar algun tipo de dafio en el
segmento anterior del globo ocular.

Es importante el uso de proteccion ocular para evitar las molestias de picazon y
ardor.

Las personas que refieren tener mayores molestias como picazon y ardor se
desempefian en el cargo de galponeros ya que son personas que tienen mayor

contacto con el estiércol de gallina.
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ABSTRACT

Background

Hen manure as in other animals, droppings are a mixture of solid and liquid, which
makes nitrogen content specially high. This nitrogen is predominantly in the form of
ammonium, which is very volatile to convert into ammonia which is responsible for
the strong smell.

Ammonia comes from the decomposition of the uric acid from the excreta of birds
for fattening. The generation of ammonia in the warehouses of broiler breeding
occurs due to high populations of broilers, enteric processes, high humidity and thin
beds.

High exposure to ammonia produces irritation to eye level and if there is a spill of

concentrated ammonia can cause severe damage and can even cause blindness.

Methodology

In this project the type of non-experimental and correlational design was applied
since not intentionally manipulated any variable, by what is observed the phenomena
as occur naturally also relates two types of variables, which will be connected to

determine the type of action that represents the one with respect to the other.
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Obijective

Determine whether the toxicity of ammonia present in chicken manure may be
deceased or not of alterations in the anterior segment of the eyeball in workers of the
enterprise integration poultry Gold: Merapec located in Cusubamba-Cayambe and

Campo Alegre located in Puembo-Quito during the period 2014-2015.

Results

Determine that the poultry integration gold company has two branches Merapec and
Campo Alegre. For the study took into account criteria of inclusion, non-inclusion
and exclusion. 22% of workers mentioned that they have discomfort upon contact
with chicken manure, the discomfort that concern are burning and itching. The
workers through the external review was determined Pinguécula and Pterygium both
on the left and right eye. Using the Shirmer was determined to presenting a lot of tear
and through the But it was determined that the higher percentage have good quality

tear but great percentage has problems with the tear quality.

Conclusions

Confirms the null hypothesis which mentions that the toxicity of ammonia present in
chicken manure does not influence so that people working in the poultry integration
gold company are likely to develop some type of damage in the anterior segment of

the eye.
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The use of eye protection is important to avoid the discomfort of itching and burning.
People referring to major annoyances such as itching and burning have play as

galponeros since they are people who have more contact with chicken manure.
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INTRODUCCION

El consumo de carne de gallina ha ido aumentado en los Gltimos afios a causa del
aumento de poblacion por ende las granjas avicolas han aumentado y con esto su
personal de desarrollo.

Una granja avicola es un establecimiento agropecuario para la cria de aves de corral
como gallinas, pavos, etc. con el proposito de usarlas como base alimenticia.

Las aves de corral son criadas en grandes cantidades sus excretas al ser una mezcla
entre sélido y liquido hace que la cantidad de nitrogeno que contienen sea alto, este
nitrdgeno en mayor parte se encuentra a manera de amonio y se vuelve volatil al
convertirse en amoniaco.

Las personas que se dedican a la cria y cuidado se encuentran expuestas a un alto
nivel de toxicidad emitido por las excretas de estas. Esto con lleva a dafios en el
organismo y sobre todo en el segmento anterior del globo ocular al sera la porcion
mas expuesta esta propensa a sufrir graves lesiones.

La falta de estudios acerca de los dafios que produce la toxicidad del amoniaco en el
globo ocular presente en el estiércol de gallina hace que la poblacion esta
desinformada y no cuente con verdaderos medios de proteccion.

La empresa Integracion Avicola Oro es una empresa pionera desde 1985 en ese tipo
de actividad avicola cuenta con un nimero considerable de trabajadores a los cuales

mediante

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO
OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE GALLINA EN
TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN
CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL
PERIODO 2014-2015.

DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES
EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.



XV
INSTITUTO TECNOLOGICO

Esta investigacion se les evaluara tomando en cuenta el cargo que desempefian,
antiguedad laboral y comparando resultados entre sus sucursales Merapec y Campo
Alegre. De esta manera poder determinar si el nivel de toxicidad del amoniaco que se
emite en esta empresa influye en dafios a nivel del segmento anterior del globo
ocular.

Con ayuda de test invasivos como Shirmer I, But y test no invasivos como el examen
externo se podra determinar los objetivos propuestos y de esta manera brindar

informacién adecuada ayudando al rapido diagnostico y prevencion.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO
OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE GALLINA EN
TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN
CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL
PERIODO 2014-2015.

DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES
EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.



¢ :

INSTITUTO TECNOLOGICO

Capitulo I. El problema

1.01. Planteamiento del problema

En los Gltimos afios la produccién avicola ha ido intensificandose elocuentemente
en el pais, esto debido a la masiva demanda que tiene la carne de gallina y huevos en
la poblacion.

Es asi que durante el afio 1990 el consumo per capita de carne de pollo era de
7kg/hab/afio hasta el 2006, segun datos del CONAVE (Corporacion Nacional de
Avicultores del Ecuador), actualmente la cifra de consumo per capita de pollo
ascendi6 a 35kg/persona/afio y el consumo de huevo a 140unidades/persona/afio.
(CONAVE, 2014)

Haciendo que aumente el numero de empresas dedicadas a la cria y comercio
como es el caso de la empresa Integracion Avicola Oro e inevitablemente al
aumentar la produccion avicola es mayor la cantidad de estiércol emitido por las aves
de engorde y el numero de personas expuestas directa (por contacto) o
indirectamente (por olor) a este tipo de ambiente.

El estiércol de gallina en su composicion al ser una mezcla entre solido y liquido
presenta diferentes tipos de sustancias de las mas perjudiciales es el amoniaco.
(Merchan & Quezada, 2013) afirman. “Que cada ave de engorde produce alrededor
de 578g de nitrégeno en el estiércol, de los cuales 140g corresponde a nitrégeno

amoniacal” (p.2)
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El amoniaco presente en el estiércol de gallina puede producir irritaciones oculares
segun la cantidad de exposicion al ser el segmento anterior el mas expuesto puede
verse mas afectado.

El presente estudio determinara si la exposicion que tienen los trabajadores de la
empresa Integracion Avicola Oro: Merapec ubicada en Cusubamba-Cayambe y
Campo Alegre ubicada en Puembo-Quito, al amoniaco presente en el estiércol de
gallina, es un factor causante de alteraciones en el segmento anterior del globo
ocular.

Para ello se utilizara test invasivos como; Test de Shirmer, Break Up Time
(BUT) y no invasivos como examen externo también con la ayuda de historias
clinicas y encuestas se obtendra resultados que a través del analisis y comparacion se
podra interpretar, de esta manera alcanzar de manera eficaz el objetivo vital que es,
conocer si la toxicidad del amoniaco es causante o no de alteraciones a nivel del
segmento anterior del globo ocular ya sea por contacto directo o por gas emitido del
amoniaco presente en el estiércol de gallina.

Lo que se espera lograr con esta investigacion es el de proveer conocimiento a
todos los trabajadores indiscutiblemente el cargo que ejerza en la empresa, brindar
suficiente informacion acerca de la salud
visual, los cuidados y las medidas de proteccion adecuadas que deben utilizar,
ademas hacerles participes de los resultados que se obtengan de esta manera lograr la
concientizacion y prevencion.

Mediante este panorama se han planteado las siguientes preguntas:
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e ;Influye el amoniaco presente en el estiércol de gallina en la aparicion de
dafios en el segmento anterior del globo ocular?

e ;Afecta el amoniaco presente en el estiércol de gallina a la pelicula lagrimal?

e ;Los trabajadores de la Empresa Integracion Avicola Oro saben de los riesgos

que corren al manipular el amoniaco presente en el estiércol de gallina?

1.02. Formulacién del problema

¢Existe relacion entre la toxicidad del amoniaco presente en el estiércol de
gallina con dafos en el segmento anterior del globo ocular presentes en trabajadores
de la empresa Integracion Avicola Oro:
Merapec ubicada en Cusubamba-Cayambe y Campo Alegre ubicada en Puembo-

Quito durante el periodo 2014-2015?

1.03. Objetivo general

Determinar si la toxicidad del amoniaco presente en el estiércol de gallina puede
ser causante o no de alteraciones en el segmento anterior del globo ocular en
trabajadores de la empresa Integracion Avicola Oro: Merapec ubicada en Cusubamba-

Cayambe y Campo Alegre ubicada en Puembo-Quito durante el periodo 2014-2015.
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1.04. Objetivos especificos

1. Comparar los dafios del segmento anterior del globo ocular de acuerdo al
area de trabajo.

2. Determinar si la toxicidad del amoniaco presente en el estiércol de gallina
afecta a la calidad y cantidad lagrimal.

3. Comparar los resultados obtenidos entre sucursales: Merapec y Campo
Alegre.

4. Fomentar el uso de gafas de proteccidn ocular y la higiene visual.

5. Disefiar un programa de capacitacion en salud ocular para trabajadores

expuestos a la toxicidad del amoniaco.
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Capitulo I1. Marco Tedrico

2.01. Antecedentes del Estudio

- Estudio 1. Titulo: materiales para compostar: estiércol de gallina o “gallinaza”.

La excreta de los animales tiene una gran cantidad de microorganismos
procedentes del tracto intestinal. En el caso de las gallinas, como en el de otros
animales, las deyecciones son una mezcla entre solido y liquido, lo que hace que el
contenido de nitrogeno sea especialmente alto. Este nitrogeno esta en su mayor parte
en forma de amonio, que es muy volatil (al convertirse en amoniaco) y que es el
causante de fuerte olor de este estiércol muy caracteristico.

El amonio a valores ligeramente basico (Ph 7-8) se convierte en amoniaco, que es
el gas causante del fuerte olor de este estiércol. (Ciencia, 2013)

Segun este articulo que utiliza una investigacion explicativa menciona que:El
estiércol de gallina al tener una mezcla entre solido y liquido existe un gran desfogue
de nitrogeno este en mayor parte a manera de amonio con un pH de 7-8, lo que
genera el olor caracteristico de este tipo de estiércol por lo que también causa dafios a

nivel del organismo.

- Estudio 2. Titulo: Impactos y regulaciones ambientales del estiércol generado por

los sistemas ganaderos de algunos paises de América.
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Aunque las enfermedades humanas ocasionadas por excretas animales no son
frecuentes, en granjas avicolas los trabajadores pueden presentar asma, pulmonia y
enfermedades oculares (irritacion) cuando la ventilacion en las granjas es deficiente.
Otro riesgo de enfermedades para la poblacion humana es el consumo de agua
contaminada con: 1) estiércol conteniendo bacterias patdgenas y la mas comun es
Escherichiacoli que causa diarrea y gases abdominales (LeJeune y Wetzel, 2007); 2)
contenidos altos de nitratos que reducen la capacidad de transporte de oxigeno en la
sangre, conocida como metahemoglobinemia (Mineret al., 2000); 3) hormonas,
principalmente estrégenos, relacionadas con una reduccion en la cantidad de esperma
en humanos (Sharpe y Skakkebaek, 1993). El impacto ambiental como generacién de
gases de efecto invernadero, eutrofizacion de cuerpos de agua y sobrecarga de
nutrientes en suelos de cultivo ocasionado por excretas de ganado, dependera en gran
medida de la especie pecuaria, del sistema de alimentacion y del manejo del
estiércol.

Los constituyentes inorganicos de importancia ambiental contenidos en la
excretas son nitrégeno y fésforo, pero es importante conocer sus concentraciones
porque el método de fertilizacion, la combinacion con otros fertilizantes, la velocidad
de descomposicion y sus posibles factores de riesgo como contaminantes,
dependeran de ellos (IPCC, 2006). Segin ASABE (2005), los volumenes promedio
de estiércol fresco generados cada dia son 0.102 kg/pollo de engorda, 0.270 kg/pavo,
4.7 kg/cerdo de engorda, 22 kg/ bovino de engorda, 38 kg/vaca seca y 68 kg/vacas

lactante. (Juan M. Pinos-Rodriguez, 2012)
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Este articulo utiliza investigacion explicativa y presenta el problema que atrae la
intensificacion de la produccion avicola lo cual generara mas desechos y sin un
correcto tratado de este tipo de estiércol pues serd mayor la contaminacion tanto
ambiental como a nivel de la salud de las personas que manipulan simultaneamente
este estiércol. Esto hara que la salud tenga deficiencias a todo el organismo, a nivel

ocular produciendo enfermedades e irritaciones.

-Estudio 3. Titulo: Reduccion de amoniaco de la pollinaza de pollos broiler
mediante adicion de zeolita en la racion alimenticia durante el
periodo de crianza en la parroquia Paccha del canton Cuenca, provincia del Azuay.

Los compuestos nitrogenados originados a partir de la produccion animal se
deben a la digestion de las proteinas presentes en el alimento, de esta manera el
nitrégeno producido durante el metabolismo de las proteinas se elimina como urea en
la orina y otros compuestos nitrogenados en las heces, que al entrar en contacto con
el aire se transformara en amoniaco o0 en nitratos al entrar en contacto con el aire.

Cuando hablamos de purin, nos referimos a la mezcla de la orina y heces de los
animales, asi, la ureasa presente en este compuesto genera amonio (NH4) que se
liberara al aire como amoniaco o en el suelo como nitritos o nitratos.

El amoniaco de los purines es soluble en agua por lo que un purin mas humedo
tendra menor concentracion de este gas que un purin con mayor cantidad de materia

Seca.
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El amoniaco proviene de la descomposicion del acido drico de las excretas de las
aves de engorde, ésta descomposicion es llevada a cabo por microorganismos
requieren de un pH alcalino y una temperatura superior a los 35°C.

Este proceso que se da en dos etapas produciendo como producto intermedio la
urea.

El amoniaco al ser mas denso que el aire permanece cerca de la superficie del
suelo pero se volatiliza y diluye, elevandose lentamente.

La generacion del amoniaco en los galpones de crianza de aves de engorde se da a
causa de altas poblaciones de broilers, procesos entéricos, alta humedad y camas
delgadas.

Ojos: un pequefio derrame de amoniaco concentrado en los 0jos puede causar dafios
severos y puede llegar a causar ceguera. (Merchan Ismael, 2013)

Es una investigacion exploratoria la cual menciona que la descomposicion del
estiércol se da gracias a microorganismos que requieren de un ambiente que cuente
con las caracteristicas propicias para el desarrollo para que este se volatice en el
ambiente.

El nitrogeno que estd formando parte del estiércol de gallina proviene del alimento
que esta consume, la mezcla de orina y heces da un compuesto denominado purin
este al secarse genera el amoniaco lo que se volatiza rapidamente. Los efectos a
nivel de la salud visual son poco desalentadores ya que si el amoniaco entra en
contacto con el ojo puede producir ceguera y si esta en el ambiente puede producir

irritaciones graves.
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-Estudio 4. Titulo: Los impactos sobre la salud humana de olores emitidos por
instalaciones de cris intensiva de animales de produccion.

Varias investigaciones realizadas en los EE.UU. han documentado diferentes
efectos adversos sobre la salud humana asociados con los olores emitidos por las
instalaciones de cria intensiva de animales.

Entre los sintomas mas cominmente reportados destacan: irritaciones oculares,
nasales y laringeas, dolor de cabeza, nduseas, diarrea, tos,
dolores pectorales leves, palpitaciones, dificultad al respirar, estrés y somnolencia.

Los encuestados que padecen de asma o alergias se quejan de que los olores arriba
mencionados agravan sus padecimientos.

Una investigacion realizada por el estado de lowa en los EE.UU., revel6 que los
habitantes que residian a menos de 3.2 km de una instalacion de cria intensiva de
animales reportaban una mayor incidencia de 14 de los 18 posibles sintomas fisicos
(en particular problemas respiratorios) en comparacion con otras personas que no
vivian cerca de una de tales instalaciones.

Las irritaciones excesivas en las vias respiratorias, resultado de las particulas
contaminantes suspendidas que se generan en las instalaciones
de cria intensiva de animales, pueden producir dafios en los tejidos y cicatrizacion en

el tracto respiratorio.
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El estimulo que los contaminantes malolientes causan en los nervios sensoriales
clave también puede ocasionar una gama de reacciones cuyos resultados son los
dolores de cabeza y las migrafias. (Humane Society International, 2011)

En este articulo utiliza una investigacion en la que demuestra que durante un
estudio que se realizo en EE.UU las personas que vivian mas cerca de lugares donde
e criaban animales tendian a tener mas sintomas de los que menciona en el articulo lo
que significaba que estas personas expuestas corren el riesgo de tener decadencia en

su salud.

-Estudio 5. Titulo: Amoniaco.

El amoniaco es un irritante que afecta la piel, los 0jos, y las vias respiratorias.

o Laingestion puede causar efectos corrosivos en la boca, esofago, y estdmago.

e Los sintomas de la exposicién a amoniaco son una sensacion de quemadura (en
los ojos, nariz, y garganta), dolor en los pulmones, dolor de cabeza, nduseas, tos,
y un aumento en la velocidad de respiracion.

o Lainhalacion de vapores de amoniaco concentrado o cloraminas, provoca
irritacion de los tejidos profundos de los pulmones. Puede provocar edema
pulmonar (liquido en los pulmones) y neumonia.

« El amoniaco gaseoso se disuelve rapidamente en las superficies himedas del

cuerpo, causando quemaduras alcalinas.
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El contacto con amoniaco anhidro liquido produce quemaduras en segundo grado
con formacion de ampollas.Las soluciones débiles de amoniaco pueden producir
inflamacién y quemaduras moderadas.

El contacto de amoniaco concentrado gas o el liquido anhidro con los ojos, es
muy serio. El dafio puede ocurrir dentro de 5 a 10 segundos. Sin un inmediato
lavado con abundante agua, seguido de un tratamiento médico (inmediato), se
puede producir un dafio permanente y en ocasiones ceguera completa.

La exposicion en los 0jos a vapores de amoniaco menos concentrado, causan
quemaduras moderadas que generalmente sanan bien, pero que también requieren
de un tratamiento médico inmediato. (OSHA (Administracion de Seguridad y
Salud Ocupacional), 2014)

Es un articulo que utiliza una investigacion descriptiva el cual indica que al tener

contacto el amoniaco con los ojos puede causar quemaduras moderadas que tienen la

capacidad de sanar bien si el tratamiento medico es brindado de manera correcta y en

el tiempo propicio.

2.02. Fundamentacion tedrica

Broiler.- hace referencia a una variedad de pollo desarrollada especificamente para la

produccion de carne.

Avicultura.- el vocablo avicultura deriva del latin avis “ave” y cultura. La avicultura

es el trabajo de cuidar y criar aves como animales domeésticos.
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Amoniaco.- NH3, gas incoloro, irritante a los 0jos y de sabor picante, que constituye
el méas importante de los compuestos resultantes de la combinacion de nitrégeno e
hidrogeno. En la naturaleza se produce en la descomposicion de las materias
organicas.

Estiercol.- Excremento animal. Materias organicas, destinadas a abono.

Pterigion.- hiperplasia conjuntival vascularizada.

Pinguécula.- hiperplasia conjuntival no vascularizada.

Toxico.- capacidad de cualquier sustancia quimica de producir efectos perjudiciales

sobre un ser vivo.
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2.03. Fundamentacion conceptual
2.03.01. Avicultura.

Trata del estudio zootécnico, que designa genéricamente a toda actividad
relacionada con la cria y el cuidado de las aves, como asi también el desarrollo de su
explotacion comercial.

Las distintas especies para el desarrollo avicola son: gallinas, pavos, patos, gansos,
codornices, faisanes, aves canoras y hasta especies consideradas silvestres como el
fiandu.

La produccién avicola ha pasado de ser una actividad auxiliar y secundaria dentro de
las explotaciones agropecuarias, para convertirse en una verdadera industria, siendo
hoy, entre las producciones pecuarias mas intensificadas tanta en desarrollo
tecnoldgico como en aplicacion de conocimiento zootécnico.

En la actividad avicola de pollos y gallinas se han distinguido dos conceptos:

Avicultura Tradicional y Avicultura Industrial.

2.03.01.01. Avicultura tradicional.
Engloba a los criaderos de aves de raza (exposiciones rurales). No presentan un
plan de negocios de complejidad y por lo general esta actividad no tiene significacion

para la economia tradicional.
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2.03.01.02. Avicultura industrial.
Se encuentra dividida en dos orientaciones:
- Laproduccién de carne de pollo.
- Laproduccién de huevos para consumo.

Ambas con caracteristicas organizacionales distintas. La primera se caracteriza
por estar organizada casi en su totalidad bajo el sistema de integracion vertical.
Este sistema se denomina asi por la relacion de subordinacion que existe entre una
empresa y propietarios de granjas de engorde (granjeros). (Direccion Provincial de

Educacion Tecnico Profesional, Direccion de Educacion Agraria, 2015)

2.03.02. Estiércol

Tanto el estiércol como los purines son una mezcla de las heces animales con los
orines y la cama. El estiércol es aquel material que puede ser manejado y almacenado
como solido, mientras que los purines lo son como liquidos.

El estiércol ademas de contener heces y orines puede estar compuesto por otros
muchos elementos, como son las camas, generalmente paja,
pero también a veces contiene serrin, virutas de madera, papel de periddico o
productos quimicos, también suele incluir restos de los alimentos del ave, asi como
agua procedente de los bebederos, de la limpieza de los galpones o de lluvia, y todo

tipo de materiales que puedan entrar.
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2.03.02.01. Composicion del Estiércol

Son muchos los elementos que pueden entrar a formar del estiercol y, por lo
tanto, es dificil fijar tanto la cantidad que se produce como las caracteristicas de
composicion del mismo. Es por ello que se dan unos valores generales.

Para la practica y uso en general se puede considerar que el estiércol contiene:
0.5% de nitrégeno, 0.25% de fosforo y 0.5 de potasio, es decir que una tonelada de
estiércol ofrece en promedio 5kg de nitrogeno, 2.5kg de fosforo y 5kg de potasio. Al

estar expuesto al sol y la intemperie, el estiércol pierde en general su valor.

2.03.03. Estiércol de Gallina

Las deyecciones de las gallinas son una mezcla entre solido y liquido, lo que
hace que el contenido de nitrégeno sea especialmente alto. Este nitrégeno este en
su mayor parte en forma de amonio, que es muy volatil (al convertirse en
amoniaco) y que es el causante de fuerte olor de este estiércol haciéndolo muy
caracteristico.

El amonio a valores ligeramente basicos (pH 7-8) se convierte en amoniaco,

que es el gas causante del fuerte olor de este estiércol.
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2.03.03.01. Composicion agroquimica de un estiércol de gallina
Humedad (%): ...coovv i e e e e ee e 20,1
Conductividad eléctrica (dSm-1): .......cccevviiiiie e eennna. 8,47
Materia OrganiCa (%0): ... vueveeeee et et et e e e 80,5
[T L= B ) P C B 0
CelUIOSA (20): wnv et e e e 15,0
HemiCelulosa (%0): ... vereerie et 30,7
Carbono organico total (COT, %): ....ccovvveiiiiiiie e e e 39,8
Nitrogeno total (NT, g Kg-1): ..ooreiri i e e e e 32,3
Amonio (NH4+, mg Kg-1): ..ccooeiiii i i ee e e 0915
Nitrato (NO3-, Mg KG-1): vt e e e e 19

Nitrito (NO2-, mg Kg-1): ...voveriii i i ie e e enn N

Relacion C/N: ... e e e 12,3
Contenido graso (Y0): «.u.vnenee et et et e e e 15
Carbohidratos hidrosolubles (%0): .......ooveeiie e 2,1
Polifenoles hidrosolubles (%0): .......ovveie i e 0,9
Carbono hidrosoluble (COH, %0): ......ooviieie e, 6,8
FOSTOro (P, g KG-1): wvee et e e e e e e e e 2,2

Potasio (K, g KG-1): .ovvieie e e e a1 3D
Calcio (Ca, g KG-1): vnvveie e e el AT5
Magnesio (Mg, g KG-1): .ovrrie e e e e 55

Sodio (Na, gKg-1): conneniei e WAL
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AZUTIE (S, G KO-1): et e 4,0
Hierro (F&, Mg Kg-1): ..ot e e e e e 1929
Cobre (Cu, MO KG-1): wovirie et e e e e e e 29
Manganeso (Mn, Mg Kg-1): ...ooiriii e e e 322
CiINC (ZN, MG KG-1): oo e e e 79
Plomo (Pb, Mg Kg-1): ..o el 4
Cromo (Cr, Mg KG-1): ot e e .23
Niquel (NI, MO KG-1): one et e e e e e e e e 49
Cadmio (Cd, MG KG-1): vt e e e e nd

(Tortoso, 2013)

2.03.04. Amoniaco

El amoniaco (NH3), es un gas incoloro con olor caracteristico, se encuentra en el
ambiente en el aire, suelo, agua, plantas, animales e incluso seres humanos. Es una
fuente importante de nitrégeno que necesitan las plantas y los animales. Las bacterias
que se encuentran en los intestinos pueden producir amoniaco.

El amoniaco gaseoso puede disolverse en agua. Este tipo de amoniaco se llama
amoniaco liquido o solucion de amoniaco. Una vez que se exponen al aire, el

amoniaco liquido se transforma rapidamente a gas.
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Todo el mundo esta expuesto a niveles bajos de amoniaco que ocurren naturalmente
en el aire, alimentos, agua y suelo.

Presenta mayor exposicion si:

- Usa abonos gque contienen amoniaco o si vive cerca de fincas donde se ha

usado estos abonos.

- Si se encuentra en lugares cerrado en los que mantienen muchos animales.

La exposicion a niveles altos de amoniaco en el aire puede ser irritante para la
piel, ojos, garganta y los pulmones y producir tos y quemaduras.
Derramar amoniaco en los ojos puede producir quemaduras y ceguera. (Agencia para

Sustancias Toxicas y el Registro de Enfermedades, 2014)
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“CORDILLERA™®

Tabla 1. Efectos del amoniaco en la salud

Concentracién de amoniaco Efecto

0,7-14 mg/m3 (1-20 ppm) Deteccion de olor

(desarrolla alguna tolerancia)

35 mg/m3 (50 ppm) Ligera irritacion de la membrana mucosa

213-355 mg/m3 (300-500 ppm) Marcada irritacion de la piel, ojos, tracto
respiratorio superior con conjuntivitis, dolor de
garganta, tos.

Incremento de la presion de la sangre y el nimero
de pulsaciones.

Concentracion maxima tolerada hasta 1 hora.

497 mg/m3 (700 ppm) Posible lesion inmediata del ojo

> 1206 mg/m3 (>1700 ppm) Dolor de pecho, edema pulmonar,

laringoespasmo

1774-4612 mg/m3 (2500-6500 ppm) Mortal en menos de 30 minutos

7096mg/m3 (10000 ppm) Mortal en pocos minutos

Elaborado por (Consejeria de sanidad Murcia, 2007)
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2.03.05. Segmento anterior del globo ocular
2.03.05.01. Pelicula lagrimal.
Es un elemento importante para el normal funcionamiento del o0jo. Se considera
clasicamente que la pelicula lagrimal es trifasica, compuesta por tres capas:
1. Capa lipidica es secretada principalmente por la glandula de Meibomio y
liberada en las lagrimas mediante la accion mecéanica del parpadeo.
2. Capa acuosa es producida por la glandula lagrimal y las glandulas lagrimales
accesorias de Krause y Wolfring.
3. Capa mucinicaesta compuesta por una doble capa. La capa interna
denominada glucocalizesta producida por las células epiteliales subyacentes y
la capa externa esta constituida por moco producido por las glandulas de

Manz, células caliciformes y criptas de Henle. (Hom & Bruce, 2007)

2.03.05.02. Conjuntiva

La conjuntiva es la mucosa transparente, delgada, que cubre la superficie
posterior de los parpados (conjuntiva palpebral) y la superficie anterior de la
esclerotica (conjuntiva bulbar).
Se continda con la piel a nivel del margen palpebral (unién muco cutanea) y con el
epitelio corneal en el limbo. (Vaugham , Asburg, & Riordan , Oftalmologia General,

2004)
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2.03.05.03. Cornea

Es un tejido transparente, el didmetro medio es de 11.5mm (vertical) y 12mm

(horizontal). La cornea consta de las siguientes cinco capas:

1.

2.

El epitelio es estratificado, escamoso y no queratinizado.

Capa de Bowman es una capa superficial acelular de la estroma que cicatriza
cuando se danfa.

Estroma ocupa alrededor del 90% del grosor de la cornea. Esta compuesta
principalmente por capas de fibrillas de coldgeno orientadas de forma regular
Ccuya separacion es mantenida por una sustancia fundamental de
proteoglicanos con fibroblastos modificados intercaladas entre sus capas.
Membrana de Descemet eta compuesta por un fino enrejado de fibrillas de
colageno. Consta de una zona estriada anterior que se desarrolla en el tero y
otra zona estriada anterior que se establece a lo largo de la vida sobre el
endotelio.

Endotelio consta de una Unica capa de celulas hexagonales. Desempefia un
papel vital en el mantenimiento hidrico de la cornea pero no puede
regenerarse. Con la edad el niamero de celulas endoteliales desciende
gradualmente, por lo que las células vecinas han de aumentar de tamafio para

Ilenar el espacio. (Kanski , 2006)
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2.03.05.04. Epiescleray Esclerdtica

La estroma de la esclerética esta compuesta por haces de colageno de tamario y
forma variables que no estan tan uniformemente orientados como en la cornea. La
capa interna de la esclerdtica (lamina fusca) se mezcla con las ldminassupracoroidea
y supraciliar del tracto uveal. La epiesclera anterior consta de un tejido conectivo
vascular denso que se funde con el estroma superficial de la esclerdtica y la capsula

de Tenon. (Kanski , Oftalmologia clinica, 2006)

2.03.05.05. Iris

El iris es la extension anterior del cuerpo ciliar. Se presenta como una superficie
plana con una abertura redonda situada en su centro, la pupila. El iris se sitla
contiguo a la superficie anterior del cristalino y divide a la &mara anterior de la
posterior, cada una de las cuales contiene humor acuoso. (Vaugham, Asburg, &

Riordan , Oftalmologia General, 2004)

2.03.06. Alteraciones del segmento anterior del globo ocular
Ojo seco

Es la enfermedad mas frecuente de la oftalmologia, aunque afortunadamente solo
a veces la mas grave. Se propone como definicion de ojo seco: “una alteracion de la
pelicula lagrimal debido a deficiencia de lagrima o excesiva evaporacion, lo que
causa dafio en la superficie ocular interpalpebral y esta asociado cono sintomas de

malestar ocular”.
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Cada una de estas condiciones es coman y mas de una puede estar presente en el
mismo individuo. El resultado final es una perdida de agua de la pelicula lagrimal,

aumento de osmolaridad y el desarrollo de sintomas. (Mejia Leiva, 2001)

Conjuntivitis quimica

Los acidos precipitan a las proteinas de los tejidos y por lo tanto producen su efecto
inmediatamente; pero no ocurre los mismo con los alcalis, que tienden a persistir en
los tejidos conjuntivales infligiendo dafio por un periodo de horas o dias.

Sintomas: dolor intenso, enrojecimiento, vision borrosa y el blefaroespasmo. Las
adherencias entre la conjuntiva bulbar y palpebral y el leucoma corneal se presentan

con mayor frecuencia si el agente en un alcalis.

Pinguécula

Lesion extremadamente frecuente que consiste en un deposito amarillento sobre las
conjuntiva bulbar adyacente a la porcion nasal o temporal del limbo. Es una
degeneracion de las fibras de colageno del estroma conjuntival y en forma ocasional

calcificacion. Solo rara vez es necesaria la cirugia.

Pterigion
Lamina triangular del tejido fibrovascular que invade la cornea. Representa una

respuesta a la sequedad crénica y la exposicion solar. (Bendezu , 2000)
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Quemaduras térmicas

Suelen producir lesiones que usualmente afectan a la superficie corneal (epitelio). En
las quemaduras térmicas el tratamiento esta destinado a reducir el proceso
inflamatorio, evitar la infeccion posterior y favorecer la regeneracion de la zona

afectada.

Quemaduras quimicas
La sintomatologia depende de varios factores; tipo de quimico, tiempo de exposicion,
concentracion del quimico. (Anton & Mufioz, 2015)

y reagudizaciones. Sorprendentemente suele haber poca correlacion entre su

gravedad y la extension de la afectacion clinica.

2.03.07. Test para evaluar pelicula lagrimal
2.03.07.01. Test de Shirmer I.

Se lleva a cabo sin anestesia. Mide la secrecion basal y la refleja, cuantifica la
produccion de lagrima y se realiza colocando unas tiras estandar de papel filtro
(5x35mm) en el fondo de saco conjuntival tarsal inferior, midiendo posteriormente
los milimetros de papel que se han humedecido. El valor normal oscila entre 10 y

30mm.

Valores por debajo de 10mm son claramente patologicos. Se trata de un test

relativamente especifico pero poco sensible.
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2.03.07.02. BUT Tiempo de ruptura lacrimal y tincion con fluoresceina.

El tiempo de ruptura lacrimal mide la estabilidad de la pelicula lacrimal. Para
medirlo se coloca una tira de Fluoresceina humedecida con suero fisiolégico (nunca
con anestésico) en la conjuntiva del fondo de saco inferior durante unos segundos. Se
pide al paciente que parpadee varias veces y después del ultimo parpadeo se observa
la superficie corneal con filtro azul contando los segundos que tarda en romperse la
pelicula lacrimal y por lo tanto en aparecer la primera zona seca. Un tiempo de
ruptura inferior a 10 segundos se considera patoldgico. (Bartra Tomas & Arrondo

Murillo)

2.03.08. Examen externo

Comprende el examen externo de los ojos de afecciones visibles desde el exterior y
que generalmente el propio paciente sefiala. Se observa el estado de las cejas, los
parpados, eversion de los parpados, la conjuntiva, la cornea, la cAmara anterior y la
pupila. Este examen se realiza mediante la linterna. La luz ambiente no es suficiente

para realizar este examen. (De la Puente , 2011)
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2.04. Fundamentacion legal
Plan Nacional del Buen Vivir
Objetivo 9.- Garantizar el trabajo digno en todas sus formas.

Este estudio tiene relacion con el Plan Nacional del Buen Vivir ya que en dicho
objetivo lo que pretende el gobierno es establecer de manera explicita que el régimen
de desarrollo debe basarse en la generacion de trabajo digno y estable el mismo que
debe desarrollarse en funcion del ejercicio de los derechos de los trabajadores.
Ademas de impulsar las actividades econdmicas que generen trabajo, garanticen
remuneraciones justas, ambientes de trabajo saludable, estabilidad laboral y la total

falta de discriminacion. (Plan Nacional del Buen Vivir, 2013-2017)

Constitucion del Ecuador

En el Titulo VI “Régimen de Desarrollo”, Capitulo Sexto, Seccion Tercera —
Formas de trabajo y su retribucidn, Art. 326, Numeral 5 manifiesta que “Toda
persona tendra derecho a desarrollar sus labores en un ambiente adecuado y propicio,
que garantice su salud, integridad, seguridad, higiene y bienestar”, de igual manera
en el Numeral 6 del mismo articulo garantiza el derecho de todo trabajador a ser
reintegrado a su trabajo y a mantener la relacion laboral luego de haberse
rehabilitado después de un accidente de trabajo. (Constitucion de la Republica del

Ecuador, 2011)
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Organizacion Mundial de la Salud ( OMS)

De acuerdo con la OMS, la Salud Ocupacional es una actividad multidisciplinaria
dirigida a promover y proteger la salud de los trabajadores mediante la prevencion y
el control de enfermedades y accidentes y la eliminacion de los factores y
condiciones que ponen en peligro la salud y la seguridad en el trabajo. Ademas
procura generar y promover el trabajo seguro y sano, asi como buenos ambientes y
organizaciones de trabajo realzando el bienestar fisico mental y social de los
trabajadores y respaldar el perfeccionamiento y el mantenimiento de su capacidad de
trabajo. A la vez que busca habilitar a los trabajadores para que lleven vida social
econdémicamente productiva y contribuyan efectivamente al desarrollo sostenible, la
salud ocupacional permite su enriquecimiento humano y profesional en el trabajo.

(Parra, 2011)

2.05.Formulacion de hipotesis
2.05.01. Hipdtesis alternativa.

La toxicidad del amoniaco presente en el estiércol de gallina si influye para que
las personas que trabajan en la empresa Integracion Avicola Oro sean propensas a

desarrollar algun tipo de dafio en el segmento anterior del globo ocular.
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2.05.02. Hipdtesis nula.
La toxicidad del amoniaco presente en el estiércol de gallina no influye para que
las personas que trabajan en la empresa Integracion Avicola Oro sean propensas a

desarrollar algun tipo de dafio en el segmento anterior del globo ocular

2.06. Caracterizacion de las variables
2.06.01. Variable Independiente

Amoniaco presente en el estiércol de gallina

El amoniaco es una sustancia quimica producida tanto por los seres humanos
como la naturaleza. Consiste de una parte de nitrogeno (N) y tres partes de hidrdégeno
(H3). La cantidad de amoniaco producida cada afio por seres humanos es casi la
misma producida anualmente por la naturaleza. Sin embargo, cuando se encuentra
amoniaco en niveles que pueden causar preocupacion, éstos probablemente se deben

a su produccion directa o indirecta por seres humanos. (Quimica Experimental, 2009)

2.06.02. Variable Dependiente
Alteraciones en el segmento anterior del globo ocular
Alteraciones en el segmento anterior se refiere a dafios producidos a nivel de:

pelicula lagrimal, cornea, conjuntiva, esclera e iris.
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2.07. Indicadores
Nivel de toxicidad: Determinar la cantidad de toxicidad de amoniaco presente en el

estiércol de gallina por medio de formula.

Cantidad y calidad de salud ocular: Determinar el estado del segmento anterior por

medio de los test de Shirmer, Break Up Time y examen externo.
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Capitulo I11. Metodologia

3.01. Disefio de la investigacion

En el presente proyecto se aplico el tipo de disefio no experimental ya que no se
manipula intencionalmente ninguna variable, por lo que los fendmenos se observan
tal y como ocurren naturalmente, sin necesidad de intervenir durante el periodo de su
desarrollo.

Tambien se utilizd la investigacion correlacional, porque la hipotesis es
determinar si la toxicidad del amoniaco presente en el estiércol de gallina produce
dafos en el segmento anterior del globo ocular es decir se emplea dos tipos de
variables, las cuales seran relacionadas para determinar el tipo de accion o magnitud
que representa la una con respecto a la otra.

Para lograr ejecutar el objetivo del proyecto se realiza estudio de campo, el mismo
que estara respaldado en los siguientes métodos:

Bibliografico.- Este permite seleccionar informacién cientifica de acuerdo a la
problematica que respalden al tema tratante, basandose en la recopilacion de datos de
libros, folletos, articulos, etc.

Evaluativo.- Con el cual permite evaluar los datos obtenidos durante el proceso de

ejecucion del proyecto tomando en cuenta los objetivos planteados inicialmente.
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Participativo.- Se espera lograr la participacion e intervencion de todos los
involucrados para llevar a cabo el estudio, utilizando técnicas que ayudaran a la
exploracion del segmento anterior del globo ocular tales como: Shirmer, Break Up

Time, examen externo.

3.02. Poblacion y Muestra
3.02.01. Poblacion.

La poblacion objetivo de este proyecto son 110 personas que trabajan en la
Empresa Integracion Avicola Oro de las cuales 60 representan a la sucursal Merapec
ubicada en Cusubamba-Cayambe y 50 representan a la sucursal de Campo Alegre

ubicada en Puembo-Quito.

3.02.02.Muestra.

Para determinar la muestra se tendra en cuenta criterios de inclusion, no inclusion
y de exclusion, aplicando estos parametros se obtuvo como resultado 105 personas
que seran evaluadas de las cuales 55 personas son de la sucursal Merapec ubicada en
Cusubamba-Cayambe y 50 personas de la sucursal Campo Alegre ubicada en

Puembo-Quito.
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3.03. Operacionalizacion de variables

Tabla 2 Operacionalizacion de variables
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Variable

Concepto

Dimensiones

Indicadores

Técnicas e instrumentos

Amoniaco presente en el

estiércol de gallina

Alteraciones en el segmento

anterior del globo ocular

Gas incoloro, irritante a los ojos y de sabor
picante, que constituye el mas importante de
los compuestos resultantes de la
combinacion de nitrégeno e hidrogeno. En la
naturaleza se produce en la descomposicion
de las materias organicas.

Alteraciones en el segmento anterior se
refiere a dafios producidos a nivel de: anexos
oculares (cejas, pestafias, parpado y aparato
lagrimal), cornea, iris y cara anterior del

cristalino.

Nivel de toxicidad

Nivel de calidad

visual

Cantidad de toxicidad

adquirida

Cantidad de calidad

visual

Formula

Tiras del test de Shirmer,
fluoresceina, linterna, historias

clinicas.

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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3.04. Instrumentos de Investigacion.
0 Encuestas
o Historias clinicas
o Tiras de Shirmer |

o Tiras de Fluoresceina

3.05. Procedimientos de la investigacion
3.05.01. Proceso general

Grafico 1 Procedimiento de investigacion

rl) Establecer
poblacion y muestra

tomando en cuenta el 4) Comparar datos

7) Analizar resultados.

criterio de inclusion y obtenidos.
exclusion .
\ J
4 N 4 Ny
2) Realizar encuestas
para determinar el 5) Recoleccion de
tiempo de trabajo de datos.
cada individuo.
\ J \ J
4 N

,

6) Realizar Test de
Shirmer y Break Up
Time para determinar
calidad y cantidad
LIagrimal.

3) Realizar examen
externo para
determinar algun tipo
de alteracion existente.
\ J

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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3.06. Criterios de inclusion, no inclusién y exclusion

3.06.01. Criterios de inclusion.

Todas las personas que forman parte de manera permanente de la empresa Integracion
Avicola Oro: Merapec ubicada en Cusubamba-Cayambe y Campo Alegre ubicada en

Puembo-Quito.

3.06.02. Criterios de no inclusion.

Todas las personas que forman parte de manera permanente de la empresa Integracion
Avicola Oro: Merapec ubicada en Cusubamba-Cayambe y Campo Alegre ubicada en
Puembo-Quito, que por alguna razén no pudieran estar presentes en el momento de la

evaluacion.

3.06.03.Criterios de exclusion.
Todas las personas que forman parte de manera permanente de la empresa Integracion
Avicola Oro: Merapec ubicada en Cusubamba-Cayambe y Campo Alegre ubicada en
Puembo-Quito, que:

- Presenten enfermedades sistémicas como: presion arterial alta, presion arterial

baja, Hipotiroidismo, hipertiroidismo, diabetes, etc.
- Utilicen alcohol y/o tabaco de manera frecuente.
- Utilicen lentes de contacto

- Hayan tenido cirugias oculares

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO
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- Por alguna u otra razon no se encuentren el dia de la evaluacion

3.07. Recoleccion de la informacion

ENCUESTA
Proyecto de tesis para obtener el titulo de Tecno6logo de la carrera de Optometria del Instituto Tecnoldgico Cordillera
Tema: Estudio comparativo de dafios producidos en el segmento anterior del ojo por la toxicidad del amoniaco
presente en el estiércol de gallina en trabajadores de la empresa Integracion Avicola Oro: Merapec ubicada en
Cusubamba-Cayambe y Campo Alegre Ubicada en Puembo-Quito durante el periodo 2014-2015.

Nombre:

Fecha de nacimiento: Edad:

e ;Cuanto tiempo lleva trabajando en la empresa?

afos meses

Cargo que desempefia en la empresa:

e ;Tenia algin problema en sus ojos antes de ingresar a trabajar a la empresa?

Sl |:| NO |:|

Si su respuesta fue Si, ¢que problema tenia?:

Pterigion ]
Pinguécula [_]
-Catarata ]
Ojo seco ]
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-Otros D

Escriba cual(es):

e ;Utiliza lentes de contacto?
sl |:| NO |:|
e Tiene alguna enfermedad como:
-Diabetes
-Presion arterial alta
-Presion arterial baja
-Hipertiroidismo

-Hipotiroidismos

OO0O0ood

-Otras

Escriba cual(es):

e ;Consume algiin medicamento?

sl |:| NO |:|

Si su respuesta fue Si, escriba que medicamento es y para que utiliza:

e ;Consume tabaco?
-Todos los dias D
-Casi todos los dias D

-Ocasionalmente D
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[

-Nunca

e ;Consume alcohol?
-Todos los dias
-Casi todos los dias
-Ocasionalmente

-Nunca

O0O00

e ;Cuando se encuentra en contacto con el estiércol de gallina a tenido molestias en los 0jos?

Sl D NO D
Si su respuesta fue Sl que tipo de molestias ha tenido:
-Lagrimeo D
-Ardor D
-Picazon D
-Otras D

Si su respuesta fue OTRAS escriba cual(es) describa:

e ;Hatenido algin accidente en los ojos dentro de la empresa?

st [ NO ]

Si su respuesta fue Si que accidente ha tenido y que molestias le ocasiono:

e ;Le han realizado alguna cirugia en los 0jos?
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Sl NO

Si su respuesta fue Sl escriba cual fue, y para que

Fecha:
HISTORIA CLINICA

Nombre: Edad: Sexo:

Cargo: F.N. Ultimo control visual

Motivo de consulta:

Examen externo y segmento anterior

O.D.

O.l

Pelicula lagrimal
Shirmer | BUT

mm/ 5min seg
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Capitulo V. Procesamiento y analisis

4.01.Procesamiento y analisis de cuadros estadisticos
En las siguientes tablas se recopilan los datos obtenidos en la investigacion que se realizo en las sucursales de la empresa Integracion Avicola Oro:

Merapec ubicada en Cusubamba-Cayambe, Campo Alegre ubicada en Puembo-Quito.
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Tabla 3 Resultados obtenidos Merapec

Cargo Edad Examen externo Shirmer | BUT
Antigledad Ojo derecho Ojo lzquierdo Ojo Ojo Ojo derecho Ojo
laboral derecho izquierdo izquierdo

Oficina 40 10 afos Pterigion temporal Pinguécula 30 27 10 10
temporal

43 21afios Pinguécula temporal Pinguécula nasal 28 29 13 13

Administracion | 26 2 meses Normal Normal 25 26 14 14

31 2 afios Pinguécula temporal Pinguécula 26 26 15 15
temporal

Clasificadora | 43 6afios 6meses | Pinguécula temporal Pinguécula 30 29 16 16

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES
EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.




INSTITUTO TECNOLOGICO
*CORDILI LA

41

temporal
46 14afios Pinguécula nasal Pinguécula nasal 15 15 15 15
31 5afos Pterigion nasal Pterigion nasal 27 28 14 14
33 4 meses Normal Normal 29 30 9 9
21 7meses Pinguécula temporal Pinguécula 14 15 15 15
temporal
39 2afios 4 meses | Pterigion nasal Pterigion nasal 24 25 10 10
29 3afios Pterigion temporal/nasal | Pterigion 25 25 10 10
temporal/nasal
22 9meses Pinguécula Pinguécula 24 25 15 15
temporal/nasal temporal/nasal
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41 10afios Pinguécula temporal Pinguécula 25 25 16 16
2meses temporal
33 9afios 1mes Pterigion nasal Pterigion nasal 25 25 15 15
Galpdn 44 16afios Pinguécula nasal Pinguécula nasal 25 25 9 9
3meses
41 20afios3meses | Pterigion nasal Pterigionnasal 24 25 9 9
55 19afios Pinguécula temporal Pinguécula 22 23 15 15
temporal
48 11afios Pinguéculatemporal/nasal | Pinguécula 25 25 15 15
9meses temporal/nasal
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62 24anos Pterigion nasal Pterigion nasal 11 10 16 16

44 5afios Pterigion nasal Pterigion nasal 25 25 10 10

42 3afios Normal Normal 25 25 15 15

43 13afios 6 Pterigion temporal/nasal | Pterigion 25 24 15 15
meses temporal/nasal

45 23afios 1mes | Pterigion temporal Pterigion temporal | 25 25 16 16

51 15afios Pinguécula Pinguécula 25 25 15 15
20anos temporal/nasal temporal/nasal

45 2meses Pinguécula nasal Pinguécula nasal 10 11 15 15
6afios

32 10meses Pinguécula nasal 25 25 9 9
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37 14afios Pinguécula Pinguécula 25 25 10 10
11meses temporal/nasal temporal/nasal

44 22afnos Pterigion nasal Pterigion nasal 24 24 10 10

34 7afios Pterigion temporal/nasal | Pterigion 25 25 10 10

temporal/nasal

29 10afios Pinguécula Pterigion nasal 25 25 9 9
11meses nasal/temporal

33 6afios 1 mes Pterigion nasal Pterigionnasal 25 25 10 10

32 5afos Pinguécula nasal Pinguécula nasal 25 25 9 9

30 14afios Pterigion nasal Normal 25 24 10 10
5meses

45 20afios 2 Pinguécula temporal Pterigion nasal 25 25 10 10
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meses
48 16afios 4 Pterigion nasal Pterigion nasal 24 24 10 10
meses
32 2afios 4meses | Pterigion nasal Pinguéculatemporal | 25 25 9 9
Bodega 38 12afios 2 Pterigion temporal Pinguécula 25 25 9 9
meses temporal/nasal
Tractor 49 18arios 4 Pterigion temporal Normal 25 25 15 15
meses
40 7afios 4 meses | Pinguécula temporal Normal 25 25 15 15
35 3meses Normal Pterigion nasal 25 25 15 15
Portero 60 24anos 4 Pinguécula temporal Pterigion nasal 13 13 10 10
meses

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL

ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE

UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES

EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.




INST

ITUTO TECNOLOGICO
ORDILLET 4

46

34 lafio 5 meses | Pterigion nasal Pterigion temporal | 25 25 15 15
41 13afios Pinguécula nasal Pinguécula 25 25 15 15
temporal
32 2afios Pterigion temporal Normal 25 25 10 10
Albaiiil 48 S5meses Pterigion nasal Pterigion temporal | 25 25 10 10
33 4meses Pinguécula temporal Pinguécula 24 24 15 15
temporal
Agua 38 18afios 5 Pterigion temporal Normal 25 25 10 10
meses
36 8meses Normal Pterigion temporal | 25 25 16 16
Limpieza 49 4afos Pterigion nasal Pterigion 14 14 15 15
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cubetas temporal/nasal
32 lafio 1mes Pterigion nasal Pinguécula 25 25 16 16
temporal
Mecénica 43 11afios Pinguécula temporal Pinguécula 25 25 16 16
temporal
48 3afios 1 mes | Pinguécula nasal Pinguécula nasal 25 25 14 14
Varios 34 3afios Pterigion nasal Pterigion nasal 14 14 9 9
50 12afios Pinguécula temporal Pinguécula 22 22 15 15
temporal
45 13afios Pinguécula Pinguécula 25 25 15 15
temporal/nasal temporal/nasal
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Elaborado por Chango, G. (2015)

Tabla 4 resultados obtenido Campo Alegre

Cargo Edad Antigiedad | Examen externo Shirmer | BUT
Laboral Ojo derecho Ojo izquierdo Ojo Ojo Ojo Ojo
derecho izquierdo derecho izquierdo
Oficina 35 5afos Pinguécula Pterigion nasal | 22 22 15 15
nasal
38 9afios Pinguécula Pinguécula 23 23 15 15
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nasal nasal
Personal 40 7afos Pterigion Pinguécula 23 23 14 14
administrativo temporal nasal
33 10afios 2 Pinguécula Pinguécula 25 25 15 15
meses temporal/nasal | temporal
Galpon inicio | 42 1l1afos Pterigion Pterigion 10 10 9 9
2meses nasal temporal
32 6afos Pterigion Normal 23 23 10 10
temporal/nasal
38 10afos Pinguécula Pterigion nasal | 22 22 15 15
6meses temporal
35 7afos Normal normal 23 23 15 15
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39 5afos Pinguécula Pinguécula 23 23 15 15
temporal temporal/nasal

29 3afios Pterigion Pinguécula 25 25 9 9
temporal nasal

30 5afos Pinguécula Pinguécula 25 25 16 16

3meses nasal temporal

32 6afnos Pterigion Pterigion 23 23 9 9
temporal nasal/temporal

35 4afnos Pinguécula Pinguécula 25 25 15 15
temporal temporal

36 8afos Pterigion normal 23 23 16 16
nasal
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38 7afos Pinguécula Pterigion nasal | 25 25 10 10
temporal/nasal
40 20arios Pterigion Pterigion nasal | 25 25 15 15
nasal
42 17afos Pinguécula Pinguécula 23 23 15 15
nasal temporal/nasal
Galpodn 44 8anos Pterigion Pinguécula 23 23 10 10
desarrollo nasal temporal
39 8afos Pterigion Pterigion 23 23 15 15
temporal temporal
38 6afos Pinguécula Pinguécula 24 24 16 16
temporal/nasal | temporal
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36 5afos Pinguécula Pterigion nasal | 23 23 15 15
nasal

29 5afos Pterigion Pinguécula 25 25 16 16
nasal temporal

30 10afos Pinguécula Pterigion 23 23 15 15
nasal temporal

32 9afios Pterigion Pinguécula 23 23 10 10

temporal/nasal | nasal

33 7afos Pterigion Pinguécula 24 24 10 10
nasal temporal

27 7afos Normal Pterigion nasal | 24 24 15 15

38 13afos Pterigion Pinguécula 24 24 16 16
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temporal temporal/nasal
40 21afios Pinguécula Pinguécula 24 24 9 9
temporal temporal
36 8afos Pinguécula Pterigion 24 24 9 9
nasal temporal/nasal
Tractor 36 5afos Pinguécula Pinguécula 25 25 10 10
nasal nasal
33 6meses Pterigion Pinguécula 24 24 15 15
temporal temporal
32 lafio Pinguécula Pterigion 24 24 16 16
temporal/nasal | temporal
Porteria 31 5afos Pterigion Pinguécula 24 24 16 16
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temporal/nasal | temporal

34 4afos Pinguécula Pterigion nasal | 24 24 10 10
temporal

38 7afos Pinguécula Pinguécula 24 24 15 15
nasal nasal

40 6afos Pinguécula Pinguécula 24 24 15 15
nasal nasal

Limpieza 41 10afos Pterigion Pinguécula 23 23 16 16

nasal temporal

42 8afos Pterigion Pterigion nasal | 12 12 15 15
temporal/nasal

33 6afos Pinguécula Pterigion 25 25 15 15
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nasal temporal
Mecénico 27 2afos Pterigion Pinguécula 13 13 10 10
nasal nasal
28 4afos Pinguécula Pinguécula 23 23 10 10
temporal temporal
Varios 22 8meses Pterigion Pterigion 25 25 15 15
temporal temporal
23 9meses Pinguécula Pinguéculanasal | 25 25 15 15
temporal
21 3meses Pinguécula Pterigion 13 13 10 10
temporal temporal
33 11afos Pterigion Pterigion 25 25 10 10
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temporal temporal/nasal

42 12afos Pinguécula Pterigion 23 23 16 16
nasal temporal/nasal

39 10afos Pinguécula Pinguécula 13 13 15 15
nasal nasal

40 10afos Pinguécula Pinguécula 25 25 9 9
temporal temporal

29 4afnos Pterigion Pinguécula 25 25 15 15
temporal/nasal | nasal

31 7afos Pinguécula Pinguécula 25 25 15 15
nasal nasal

Fuente propia :Elaborado por Chango, Gissela (2015)
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Tabla 5Cargos que desempefian en la Sucursal de Merapec

Sucursal Cargo NUumero  Porcentaje
de
personas
Merapec  Oficina 2 4%
Personal 2 4%

administrativo

Clasificadora 10 18%
Galpén 22 40%
Bodega 1 2%
Tractor 2 4%
Porteria-limpieza 4 7%
Albafiileria 2 4%
Agua 2 4%
Limpieza cubetas 2 4%
Mecanica 2 4%
Varios 4 7%
Total 55 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO
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Grafico 2 Cargos que desempefian en la Sucursal de Merapec
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Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

De un todo de 55 personas que conforman la Sucursal de Merapec el 4% pertenece a
oficina, 4% pertenece a personal administrativo, el 18% pertenece a clasificadora,
40% pertenece a galpdn, 2% pertenece a bodega, 4% pertenece a tractor, 7%
pertenece a porteria-limpieza, 4% pertenece a albafiileria, 4% pertenece a agua, 4%
pertenece a limpieza de cubetas, 4% pertenece a mecanica y el 7% pertenece a

varios. Por lo cual se observa que los cargos en los que representan el mayor nimero

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO
OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE GALLINA EN
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Tabla 6 Cargos que desempefian en la sucursal de Campo Alegre

Numero de
Sucursal Cargo Porcentaje
personas
Campo Alegre  Oficina 2 4%
Personal administrativo 2 4%
Galpdn inicio 13 26%
Galpon desarrollo 12 24%
Tractor 3 6%
Portero 4 8%
Limpieza 3 6%
Mecanico 2 4%
Varios 9 18%
Total 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
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Grafico3 Cargos que desempefian en la sucursal de Campo Alegre
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Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
De un total de 50 personas que conforman la Sucursal Campo Alegre el 4%
pertenece a oficina el 4% pertenece a personal administrativo, el 26%
pertenece a galpén inicio, el 24% pertenece a galpén desarrollo, el 6%
pertenece a tractor, el 8% pertenece a porteria, el 6% pertenece a limpieza,
el 4% pertenece a mecéanica y el 18% a varios. Por lo cual se observa que los
cargos con mayor nimero de trabajadores son: galpon inicio con un 26%,

galpdn desarrollo con un 24% y varios con un 18%.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
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Edad Oficina Personal Clasificadora Galpdn Bodega Tractor Porteria Albafiileria Agua Limpieza cubetas Mecénica Varios Total Porcentaje
Administrativo
20-24 afios 2 2 4%
25-29 afios 1 1 1 3 5%
30-34 afios 1 3 6 2 1 1 1 15 27%
35-39 afios 1 1 1 1 2 6 11%
40-44 afios 2 2 6 1 1 1 13 24%
45-49 afios 1 5 1 1 1 1 1 11 20%
50-54 afios 1 1 2 4%
55-59 afios 1 1 2%
60-64 afios 1 1 2 4%
Total 2 2 10 22 1 3 4 2 2 2 2 3 55 100%

Tabla 7 Edades de los trabajadores de la Sucursal de Merapec
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Grafico 4 Edades de los trabajadores de la Sucursal de Merapec
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
De todas las personas que forman parte de la Sucursal Merapec el 4%
tienen de 20-24afios, el 5% tienen de 25-29afios, 27% tiene de 30-34afios,
11% tienen de 35-39arios, 24% tiene de 40-44afrios, el 20% tienen de 45-
49anos, 4% de 50-54afios, 2% de 55-59afios y el 4% de 60-64afios. Por lo
cual la mayor parte de trabajadores se encuentra en un rango de edad de 30-

34anos en un 27%, 40-44 afos con un 24%.
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Tabla 8 Edades de los trabajadores Sucursal Campo Alegre

Edad Oficina Personal Galpon Inicio Galpo6n Tractor  Portero  Limpieza Mecénico Varios Total Porcentaje
Administrativo Desarrollo
20-24 afios 3 3 6%
25-29 afios 1 2 2 1 6 12%
30-34 afios 1 3 3 2 2 1 2 14 28%
35-39 afios 2 6 5 1 1 1 16 32%
40-44 afios 1 3 2 1 2 2 11 22%
45-49 afios 0 0%
50-54 afios 0 0%
55-59 afios 0 0%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 5 Edades de los trabajadores Sucursal Campo Alegre
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Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

De todos los trabajadores que conforman la Sucursal de Campo Alegre se

encuentra que, el 6% tienen de 20-24afios, 12% de 25-29afios, 28% tienen de

64

30-34aii0s32% tienen de 35-39afios y el 22% tienen de 40-44afios. Por lo cual

se observa que el mayor numero de personal se encuentra en un rango de edad

de 35-39afos con un 32%.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL

GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC
UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN PUEMBO-QUITO

DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN

SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 9 ¢Cuéanto tiempo lleva trabajando en la empresa? (Merapec)

Tiempo Oficina Personal Clasificadora

Administrativo

Galpén

Bodega  Tractor  Porteria  Albafiileria  Agua

Limpieza

cubetas

Total

Porcentaje

1mes - 1 afio 1
lafio 1mes - 5afios 1
5afios 1mes - 10 afios 1
10afios 1 mes - 15afios 1

15afios 1mes- 20afios
20afios 1mes - 25afios

Total 2 2

10

22

1 2 2 1
1 1
1
1 1 1
1 3 4 2 2

11

12

12

55

20%

22%

15%

22%

11%

11%

100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 6 ¢Cuanto tiempo lleva trabajando en la empresa? (Merapec)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
Del 55 total de integrantes de la Sucursal de Merapec presenta una antigiiedad
laboral, el 20% entre 1mes-1afio, 22% entre 1aiio 1mes- 5afios, 15% entre 5afios
1 mes -10afios, 22% entre 10afios 1 mes-15afios, 11% entre 15afios 1 mes -

20afios y un 11% entre 20afios 1 mes-25afios.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
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Tabla 10 ¢ Cuanto tiempo lleva trabajando en la empresa? (Campo Alegre)

Tiempo Galpoén Galpoén Tractor  Portero  Limpieza  Mecéanico Varios  Total Porcentaje
Administrativo Inicio Desarrollo

1mes - 1 afio 2 3 5 10%

lafio 1mes - 5afios 3 2 1 2 2 1 11 22%

5afios 1mes - 10 6 8 2 3 3 25 50%

afios

10afios 1 mes - 15afios 2 1 2 6 12%

15afios 1mes- 20afios 2 2 4%

20afios 1mes - 25afios 1 1 2%

Total 13 12 3 4 3 2 9 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 7¢Cuéanto tiempo lleva trabajando en la empresa? (Campo

Alegre)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
Del total de 50 personas que integran la Sucursal de Campo Alegre presentan
una antiguedad laboral , el 10% de lafio-1mes, el 22% de laiio 1mes-5afios,
50% de 5afios 1 mes-10afos, 12% de 10afios 1mes-15afios, 4% de 15afios
1mes-20afios y 2% de 20afios 1mes-25afios. Por lo que se pueda determinar
que el mayor porcentaje de trabajadores tienen una antigiiedad laboral de

5afios 1mes-10anos.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
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MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 11 ¢ Tenia algun problema en sus ojos antes de ingresar a trabajar a la empresa? (Merapec)

69

Variable Oficina Personal Clasificadora Galpén Bodega Tractor Porteria  Albafileria  Agua Limpieza Mecéanica  Varios  Frecuencia Porcentaje
Administrativo cubetas

Si 2 2 4%

No 2 2 10 22 1 3 4 2 2 2 2 1 53 96%

Total 2 2 10 22 1 3 4 2 2 2 2 3 55 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 8 ¢ Tenia algun problema en sus ojos antes de ingresar a

trabajar a la empresa? (Merapec)
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Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

En la Sucursal Merapec el 96% menciona que no tenia ningun tipo de

problema en sus ojos antes de ingresar a trabajar y el 4% menciona que tenia

problemas oculares antes de ingresar a trabajar.
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Tabla 12 Si su respuesta fue Si ¢Qué problema tenia?

Variable Frecuencia Porcentaje

Pterigion 0 0%
Pinguécula 0 0%
Catarata 0 0%
Ojo seco 0 0%
Otros 2 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

Grafico 9 Si su respuesta fue Si ¢ Qué problema tenia?

Problemas oculares
4
3
2
1
0
. > &> o S
_ %o’»\ ‘ 0\\} &q;& %Qo O\@
‘Z}\ le‘z) ‘DS' €
RN O

4 Porcentaje
@ Frecuencia

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

El 100% que menciona haber tenido problemas oculares antes de ingresar a

trabajar dice que su molestia era ardor con el sol.
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Tabla 13 ¢ Tenia algun problema en sus ojos antes de ingresar a trabajar a la empresa? (Campo Alegre)

Variable Oficina Personal Galpén Galpén  Tractor Portero Limpieza Mecanico Varios  Total Porcentaje
Administrativo Inicio Desarrollo

Si 1 1 2%

No 1 2 13 12 3 4 3 2 9 49 98%

Total 2 2 13 12 3 4 3 2 9 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 10 ¢ Tenia algun problema en sus ojos antes de ingresar a

trabajar a la empresa? (Campo Alegre)
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Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

En la sucursal de Campo Alegre el 98% menciona que no tenia ningun tipo
de problema en sus ojos antes de ingresar a trabajar y el 2% menciona que

tenia problemas oculares antes de ingresar a trabajar.
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Tabla 14 Si su respuesta fue Si ¢ Qué problema tenia?

Variable  Frecuencia Porcentaje
Pterigion 0 0%
Pinguécula 0 0%
Catarata 0 0%
Ojo seco 0 0%
Otros 1 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

Grafico 11 Si su respuesta fue Si ¢Qué problema tenia?
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Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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El 100% tomaron como opcion otras y el problema que tenia antes d ingresar

a trabajar menciono que era el ardor con el polvo.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE

GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE

CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA

TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 15 ¢ Cuando se encuentra en contacto con el estiércol de gallina ha tenido molestias en los 0jos? (Merapec)
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Variable  Oficin Personal Clasificador Galp6 Bodega Tracto Porteria Albafiileri Agua Limpieza Mecanica Varios Frecuencia  Porcentaje
a Administrativ a n r a cubetas
o
Si 2 7 1 2 12 22%
No 2 2 8 15 1 3 4 2 1 2 2 1 43 78%
Total 2 2 10 22 1 3 4 2 2 2 2 3 55 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES

EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 12 ¢Cuando se encuentra en contacto con el estiércol de gallina

ha tenido molestias en los 0jos? (Merapec)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)

De las 55 personas que conforman la Sucursal Merapec el 22% menciona

que si tiene molestias al estar en contacto con el estiércol de gallinay el 78%

menciona que no tiene ningdn tipo de molestia al contacto con el estiércol de

gallina.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE

GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:

MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE

CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 16 Si su respuesta fue Si ¢que tipo de molestias ha tenido?

Variable  Frecuencia Porcentaje

Lagrimeo 0 0%
Ardor 7 58%
Picazon 5 42%
Otras 0 0%
Total 12 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 13 Si su respuesta fue Si ¢que tipo de molestias ha tenido?
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
De los trabajadores que mencionaron que tienen molestias al estar en
contacto con el estiércol de gallina el 58% menciona que tiene ardor en los

ojos y el 42% menciona que tiene picazon en los 0jos.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 17 ¢ Cuando se encuentra en contacto con el estiércol de gallina ha tenido molestias en los ojos? (Campo Alegre)

Variable Oficina Personal Galpén  Galpon  Tractor Portero Limpieza Mecanico Varios Frecuencia Porcentaje

Administrativo Inicio  Desarrollo

Si 4 3 1 1 2 11 22%
No 2 2 9 9 3 4 2 1 7 39 78%
Total 2 2 13 12 3 4 3 2 9 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES
EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 14 ¢ Cuando se encuentra en contacto con el estiercol de gallina

ha tenido molestias en los 0jos? (Campo Alegre)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
Del total de trabajadores de la Sucursal de Campo Alegre el 22% menciona
que tienen molestias en los ojos al estar en contacto con el estiércol de
gallina y el 78% menciona que no ha tenido ningun tipo de molestias al

contacto con el estiércol de gallina.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 18 Si su respuesta fue Si ¢que tipo de molestias ha tenido?

Variable  Frecuencia Porcentaje

Lagrimeo 0 0%
Ardor 8 73%
Picazon 3 27%
Otras 0 0%
Total 11 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 15 Si su respuesta fue Si ¢que tipo de molestias ha tenido?
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
De los trabajadores que mencionaron tener molestias en los ojos por el
estiércol de gallina el 73% menciona que presenta ardor y el 27% menciona

que tiene picazon.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 19 ¢Ha tenido algun accidente en los ojos dentro de la empresa? (Merapec)

Variable  Oficina Personal Clasificadora Galpén Bodega Tractor Porteria Albafileria Agua Limpieza Mecanica Varios Frecuencia Porcentaje
Administrativo cubetas

Si 0 0%

No 2 2 10 22 1 3 4 2 2 2 2 3 55 100%

Total 2 2 10 22 1 3 4 2 2 2 2 3 55 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (20159

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES
EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.



6 .

INSTITUTO TECNOLOGICO

“CORDILLERA

Grafico 16 ¢Ha tenido algun accidente en los ojos dentro de la empresa?

(Merapec)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
De todas las personas que forman parte de la Sucursal Merapec el 100%
mencionan que no han tenido ningln accidente en los ojos dentro de la

empresa.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 20 ¢Ha tenido algun accidente en los ojos dentro de la empresa? (Campo Alegre)

Variable Oficina Personal Galpén  Galpon  Tractor Portero Limpieza Mecanico Varios Frecuencia Porcentaje

Administrativo  Inicio  Desarrollo

Si 0 0%
No 2 2 13 12 3 4 3 2 9 50 100%
Total 2 2 13 12 3 4 3 2 9 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES
EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 17 ¢Ha tenido algun accidente en los ojos dentro de la empresa?

(Campo Alegre)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
De todas las personas que integran la Sucursal Campo Alegre el 100%
menciona gque no ha tenido ningun tipo de accidente en los ojos dentro de la

empresa,

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Examen externo

Tabla 21 examen externo ojo derecho (Merapec)

Frecuencia Oficina Personal Clasificadora Galpén Bodega Tractor Porteria Albafiileria Agua Limpieza Mecénica Varios Variable Porcentaje
Administrativo cubetas

Normal 1 1 1 1 1 5 9%
Pterigion temporal 1 4 1 1 1 8 15%
Pterigion nasal 3 4 1 1 2 1 12 22%
Pterigion 1 1 1 3 5%
temporal/nasal

Pinguécula temporal 1 1 3 6 1 1 1 1 15 27%
Pinguécula nasal 3 1 4 7%
Pinguécula 2 3 3 8 15%

temporal/nasal

Total 2 2 10 22 1 2 4 2 2 2 2 4 55 100%

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES
EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 18 Examen externo ojo derecho (Merapec)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)

De las 55 personas evaluadas mediantes examen externo en el ojo derecho de
la Sucursal Merapec se observa que el 9% esta normal, 15% presenta
Pterigion temporal, 22% presenta Pterigion nasal, 5% presenta Pterigion
temporal/nasal, 27% presenta Pinguécula temporal, 7% presenta Pinguécula
nasal y el 15% presenta Pinguécula temporal/nasal. Por lo que el mayor

numero de trabajadores presentan Pinguécula a nivel temporal.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 22 Examen externo 0jo izquierdo (Merapec)

89

Frecuencia Oficina Personal Clasificadora Galp6n Bodega Tractor Porteria Albafiileria Limpieza Variable Porcentaje
Administrativo cubetas

Normal 1 1 2 1 1 6 11%
Pterigion temporal 1 1 3 5%
Pterigion nasal 3 7 1 2 14 25%
Pterigion temporal/nasal 1 2 1 4 7%
Pinguécula temporal 1 1 3 2 1 1 11 20%
Pinguécula nasal 1 1 4 1 9 16%
Pinguécula temporal/nasal 1 4 1 8 15%
Total 2 2 10 22 1 2 4 2 2 55 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES

EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 19 Examen externo o0jo izquierdo (Merapec)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
Del total de 55 personas evaluadas mediante examen externo en 0jo
izquierdo se determina que el 11% esta normal, 5% presenta Pterigion
temporal, 25% presenta Pterigion nasal, 7% presenta Pterigion
temporal/nasal, 20% presenta Pinguécula temporal, 16% presenta Pinguécula
nasal y el 15% presenta Pinguécula temporal/nasal. Por lo cual el mayor

numero de trabajadores en el ojo izquierdo presenta Pterigion nasal.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 23 Examen externo ojo derecho (Campo Alegre)

Frecuencia Oficina Personal Galpén Galpoén Tractor  Portero  Limpieza Mecénico Varios Variable Porcentaje
Administrativo Inicio Desarrollo
Normal 1 1 2 4%
Pterigion temporal 1 2 2 1 2 8 16%
Pterigion nasal 3 3 1 1 8 16%
Pterigion temporal/nasal 1 1 1 1 1 5 10%
Pinguécula temporal 3 1 1 1 3 9 18%
Pinguécula nasal 2 2 3 1 2 1 3 14 28%
Pinguécula temporal/nasal 1 1 1 1 4 8%
Total 2 2 13 12 3 4 3 2 9 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES
EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 20 Examen externo ojo derecho (Campo Alegre)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
Del total de 50 personas evaluadas por examen externo en el 0jo derecho de
la Sucursal de Campo Alegre se obtuvo que el 4% esta normal, 16% presenta
Pterigion temporal, 16% presenta Pterigion nasal,10% presenta Pterigion
temporal/nasal, 18% presenta Pinguécula temporal, 28% presenta Pinguécula
nasal y el 8% presenta Pinguécula temporal/nasal. Por lo que se determina

que el mayor porcentaje de trabajadores presenta Pinguécula nasal.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Tabla 24 Examen externo ojo izquierdo (Campo Alegre)
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Frecuencia Oficina Personal Galpoén Galpén Tractor Portero Limpieza Mecanico Variable Porcentaje
Administrativo Inicio  Desarrollo
Normal 3 3 6%
Pterigion temporal 1 2 1 1 7 14%
Pterigion nasal 1 3 2 1 1 8 16%
Pterigion temporal/nasal 1 1 4 8%
Pinguécula temporal 1 3 5 1 1 1 1 14 28%
Pinguécula nasal 1 1 1 1 1 2 1 12 24%
Pinguécula temporal/nasal 1 1 2 4%
Total 2 2 13 12 3 4 3 2 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL
ESTIERCOL DE GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO: MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE
UBICADA EN PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES

EXPUESTOS A LA TOXICIDAD DEL AMONIACO.
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Grafico 21 Examen externo ojo izquierdo (Campo Alegre)
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Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
Del total de 50 personas evaluadas por examen externo en el ojo izquierdo de
la Sucursal Campo Alegre el 6% esta normal, 14% presenta Pterigion
temporal, 16% presenta Pterigion nasal, 8% presenta Pterigion
temporal/nasal, 28% presenta Pinguécula temporal, 24% presenta Pinguécula
nasal y el 4% presenta Pinguécula temporal /nasal. Por lo que se determina
que el mayornamero de trabajadores en su 0jo izquierdo presentan

Pinguécula temporal 28%.
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Tabla 25 resultados examen externo ojo derecho

Frecuencia Merapec Campo Variable Porcentaje
Alegre

Normal 5 2 7 7%
Pterigion temporal 8 8 16 15%
Pterigion nasal 12 8 20 19%
Pterigion temporal/nasal 3 5 8 8%
Pinguécula temporal 15 9 24 23%
Pinguécula nasal 4 14 18 17%
pinguécula temporal/nasal 8 4 12 11%
Total 55 50 105 100%

Fuente propia

Elaborado por, Chango, G. (2015)
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Grafico 22 resultados examen externo ojo derecho
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Del total de 105 personas evaluadas tanto de la Sucursal Merapec como de
Campo Alegre se determina que el 7% esta normal, 15% presenta pterigion
temporal, 19% presenta pterigion nasal, 8% presenta pterigion temporal
nasal, 23% presenta pinguécula temporal, 17% presenta pinguécula nasal y el

11% presenta pinguécula temporal/nasal.
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Tabla 26 resultado examen externo ojo izquierdo
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Frecuencia Merapec Campo Variable Porcentaje
Alegre
Normal 6 3 9 9%
Pterigion temporal 3 7 10 10%
Pterigion nasal 14 8 22 21%
Pterigion temporal/nasal 4 4 8 8%
Pinguécula temporal 11 14 25 24%
Pinguécula nasal 9 12 21 20%
pinguécula temporal/nasal 8 2 10 10%
Total 55 50 105 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 23 resultados examen externo ojo izquierdo
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Elaborado por Chango, G. (2015)

De las 105 personas evaluadas tanto de la sucursal de Merapec como de
Campo Alegre se obtuvo que el 9% esta normal, 10% presenta Pterigion
temporal, 21% presenta Pterigion nasal, 8% presenta Pterigion
temporal/nasal, 24% presenta Pinguécula temporal,20% presenta Pinguécula

nasal y el 10% presenta Pinguécula temporal nasal.
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Tabla 27 Resultados Shirmer | (Merapec)
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Frecuencia Oficina Personal Clasificadora  Galp6n Bodega  Tractor Porteria Albafiileria Agua Limpieza Mecénica  Varios  Variable Porcentaje
Administrativo cubetas

25-30mm 2 2 8 20 1 2 3 2 2 2 2 3 49 89%

10-15mm 2 2 1 1 6 11%

Total 2 2 10 22 1 2 4 2 2 2 2 4 55 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 24 Resultado Shirmer | (Merapec)
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Elaborado por Chango, G. (2015)
De las 55 personas evaluadas con el test de Shirmer | el 89% se encuentra en
un rango normal de 25-30mm y el 11% se encuentra en un rango de 10-
15mm. El mayor porcentaje de personas se encuentran en un rango normal es

decir que tienen una buena produccion de lagrima.
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Tabla 28 Resultado Shirmer | (Campo Alegre)

Frecuencia Oficina Personal Galpén Galpén Tractor Portero Limpieza Mecénico Varios  Variable Porcentaje
Administrativo  Inicio  Desarrollo

25-30mm 2 2 12 12 3 2 45 90%

10-15mm 1 1 5 10%

Total 2 2 13 12 3 3 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 25 Resultado Shirmer | (Campo Alegre)
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Fuente propia
Elaborado por Chango, G. (2015)
De las 50 personas evaluadas en la Sucursal de Campo Alegre el 90% se
encuentra en un rango normal de 25-30mm y el 10% se encuentra en un
rango de 10-15mm. Por lo tanto se determina que la mayor parte de los
trabajadores se encuentran en un rango normal de 25-30mm lo que significa

que la cantidad de lagrima se encuentra bien.
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Tabla 29 resultados generales Shirmer |

Frecuencia Merapec Campo Variable Porcentaje
Alegre

25-30mm 49 45 94 90%

10-15mm 6 5 11 10%

Total 55 50 105 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

Grafico 26 Resultados generales Shirmer |
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Elaborado por Chango, G. (2015)
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Del total de 105 personas evaluadas el 90% se encuentra en un rango de 25-

30mm y el 10% se encuentra en un rango de 10-15mm.
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Tabla 30 Resultados But (Merapec)
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Frecuencia  Oficina Personal Clasificadora Galpén Bodega Tractor Porteria  Albafileria Agua Limpieza Mecéanica Varios Variable Porcentaje
Administrativo cubetas

1-10seg 1 3 14 1 2 1 1 2 25 45%

10-20seg 1 2 7 8 2 2 1 1 2 2 2 30 55%

Total 2 2 10 22 1 2 4 2 2 2 2 4 55 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 27 Resultados But (Merapec)
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Elaborado por Chango, G. (2015)
Del total de personas evaluadas mediante el test de But se determino que el
45% se encuentra en un rango de 1-10seg y el 55% se encuentra en un rango
de 10-20seg, por lo cual la mayoria de trabajadores se encuentran en un

rango normal de 10-20seg es decir la calidad lagrimal esta en buen estado.
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Tabla 31 Resultados But (Campo Alegre)

Frecuencia Oficina Personal Galpén Galpén  Tractor Portero Limpieza Mecanico Varios Variable Porcentaje

Administrativo Inicio  Desarrollo

1-10seg 5 5 1 1 2 3 17 34%
10-20seg 2 2 8 7 2 3 3 6 33 66%
Total 2 2 13 12 3 4 3 2 9 50 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Grafico 28 Resultados But (Campo Alegre)
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Elaborado por Chango, G. (2015)
De las 50 personas evaluadas integrantes de la Sucursal de Campo Alegre se
determina que el 34% se encuentra en un rango de 1-10seg y el 66% se
encuentra en un rango de 10-20seg. Por lo que significa que el mayor
numero de trabajadores se encuentra en un rango normal de 10-20 seg.lo que

significa que la calidad de lagrima es normal.
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Tabla 32 Resultados generales But

Frecuencia Merapec Campo Variable Porcentaje
Alegre

1-10seg 25 17 42 40%

10-20seg 30 33 63 60%

Total 55 50 105 100%

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)

Grafico 29 Resultados generales But
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Elaborado por Chango, G. (2015)
Del total de 105 personas evaluadas se determino que el 40% se encuentra en

un rango de 1-10seg y el 60% se encuentra en un rango de 10-20seg.
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4.02.Conclusiones del analisis estadistico
De los datos obtenidos luego de la evaluacion a cada uno de los integrantes y
tomando en cuenta variables, frecuencia y porcentaje de la empresa

Integracion Avicola Oro se puede concluir que:

Descripcién sociodemogréfica

La empresa integracion Avicola Oro nacio en 1985 con la produccion de
huevo comerciales en las poblaciones de Puembo y Cusubamba. A traves de
los afios han ido expandiendo otras lineas, logrando la integracion y
diversificacion de la empresa con produccion en las provincias de Pichincha,
Imbabura y Carchi.

Merapec ubicada en Cusubamba —Cayambe

Cayambe esta conformado por ocho parroquias, 2 urbanas y 2 rurales. Entre
las principales actividades econdmicas del canton Cayambe tiene:
agricultura, ganaderia y avicultura. Cusubamba cuenta con una extension de
192 km2 aproximadamente con una temperatura media de 11°C.

Campo Alegre Ubicada en Puembo-Quito

Puembo se extiende entre los rios Chiche, occidente y Guambi, al oriente.
Tiene una altitud de 2400 metros y ofrece un clima célido durante todo el

afo.

ESTUDIO COMPARATIVO DE DANOS PRODUCIDOS EN EL SEGMENTO ANTERIOR DEL
GLOBO OCULAR POR LA TOXICIDAD DEL AMONIACO PRESENTE EN EL ESTIERCOL DE
GALLINA EN TRABAJADORES DE LA EMPRESA INTEGRACION AVICOLA ORO:
MERAPEC UBICADA EN CUSUBAMBA-CAYAMBE Y CAMPO ALEGRE UBICADA EN
PUEMBO-QUITO DURANTE EL PERIODO 2014-2015. DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION EN SALUD OCULAR PARA TRABAJADORES EXPUESTOS A LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO.



¢

INSTITUTO

TECNOLOGICO

110

De las encuestas realizadas a los integrantes de las empresas Integracion

Avicola Oro se puede determinar que:

Tabla 33 Analisis estadistico encuestas

Merapec

Campo Alegre

Cargos

Edad

Antiguedad laboral

- ElI mayor porcentaje
de personas se
encuentran destinadas a
galpon el 40%.
-Seguido de la
clasificadora en un
18%.

-30-34afios en un 27%
tomando en cuenta el
porcentaje mas alto.
-24% se encuentra entre

40-44ano0s

-El 22% de los
trabajadores se
encuentran trabajando
entre 1afio 1mes-5afos;

10afios 1mes-15anos.

-El mayor porcentaje se
encuentran destinadas a
galpén inicio un 26%.
-Seguido de galpon

desarrollo en un 24%.

-35-39arios con un 32%
de igual forma se toma
en cuenta el porcentaje
mas alto.

-28% se encuentra entre
30-34afnos

-E1 50% se encuentra
trabajando entre 5afios
1mes-10afios.

-22% se encuentra

trabajando entre lafio
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-El 20% se encuentra 1mes-5afos
trabajando entre 1mes-
lafio

Problemas en los ojos  -El 4% menciono que si  -El 2% menciono que si

antes de ingresar a  tenia problemas en los  tenia problemas en los
trabajar. 0jos antes de haber 0jos antes de haber

ingresado a laempresa.  ingresado a la empresa.
-Mientras que el 96% -El 98% menciona que
menciona que no ha no ha tenido ningdn
tenido ningun problema  problema en los ojos
en los ojos antes de antes de ingresar a
ingresar a trabajar en la  trabajar en la empresa.
empresa.

Que problemas tenia  Del 4% que menciono  EIl 2% que menciono

antes de ingresara  que tenia problemas haber tenido problemas
trabajar. antes de ingresar a antes de ingresar a

trabajar en la empresa el trabajar en la empresa
100% determino que el el 100% determino que
problema era ardor de el problema era ardor
los ojos por el sol. de los ojos por el sol.

Cuando se encuentra  EI 22% menciono que  El 22% menciono que

en contacto con el si tenia molestias. si tenia molestias.
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estiércol de gallina ha
tenido molestias en los

0j0s.

Que tipo de molestia
tiene cuando esta en
contacto con el

estiércol de gallina.

Ha tenido algun
accidente en los ojos

dentro de la empresa.

El 78% menciono que
no tenia ninguna
molestia al estar en
contacto con el estiercol
de gallina.

Del 22% que
corresponde al 100% el
58% menciona que
presenta ardor en los
ojos y el 42% menciona
presentar picazon en los
0jos.

El 100% no ha tenido
ningun accidente dentro
de la empresa en los

0jos.

El 78% menciono que
no tenia ninguna
molestia al estar en
contacto con el estiércol
de gallina.

Del 22% que
corresponde al 100% el
73% menciona tener
ardor en los ojos y el
27% menciona tener

picazén en los 0jos

El 100% no ha tenido
ningun accidente dentro
de la empresa en los

0j0s.

Fuente propia

Elaborado por Chango, G. (2015)
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Descripcion clinica

Examen externo ojo derecho Sucursal Merapec

Mediante la evaluacion a 55 personas a través del examen externo se
determina que el 9% se encuentra normal sin ningun tipo de alteraciones a
nivel anatomico del segmento anterior del globo ocular, 15% presenta
Pterigion temporal, 22% presenta Pterigion nasal , 5% presenta Pterigion
temporal/nasal, 27% presenta Pinguécula temporal, 7% presenta Pinguécula
nasal y el 15 % presenta Pinguécula nasal y temporal.

Al determinar estos resultados se puede mencionar que el mayor nimero de

trabajadores presentan Pinguécula temporal en el ojo derecho.

Examen externo ojo izquierdo Sucursal Merapec

De las 55 personas evaluadas mediante examen externo en el o0jo izquierdo
se puede determinar que el 11% se encuentra normal, 5% presenta Pterigion
temporal, 25% presenta Pterigion nasal,

7% presenta Pterigion temporal/nasal, 20% presenta Pinguécula temporal,
16% presenta Pinguécula nasal y el 15% presenta Pinguécula temporal/

nasal.

Mediante estos resultados se puede indicar que en mayor porcentaje se
encuentra el Pterigion nasal pero existe mayor prevalencia las Pinguécula

que los Pterigion.
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Examen externo ojo derecho Sucursal Campo Alegre

Mediante el estudio realizado a 50 personas integrantes de la Sucursal de
Campo Alegre se puede determinar que el 4% se encuentra normal es decir
sin ninguna alteracion que pueda afectar a la anatomia del segmento anterior
del globo ocular, 16% presenta Pterigion temporal y Pterigion nasal, 10%
presenta Pterigion temporal/nasal, 18% presenta Pinguécula temporal, 28%
presenta Pinguécula Pterigion nasal y el 8% presenta Pinguécula
temporal/nasal.

Mediante estos resultados se puede determinar que el mayor nimero de

trabajadores en su ojo derecho presenta Pinguécula nasal.

Examen externo ojo izquierdo Sucursal Campo Alegre

Al realizar el estudio a 50 personas integrantes de la Sucursal de Campo
Alegre se puede determinar que el 6% se encuentra normal es decir sin
ningun tipo de alteracion que afecte la anatomia del segmento anterior del
globo ocular, el 14% presenta Pterigion temporal, 16% presenta Pterigion
nasal, 8% presenta Pterigion temporal/nasal, 20% presenta Pinguécula
temporal, 24% presenta Pinguécula nasal y el 4% presenta Pinguécula
temporal/nasal.

Mediante estos resultados obtenidos se puede determinar que el mayor
numero de trabajadores de Campo Alegre presentan en su 0jo izquierdo

Pinguécula temporal.
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Resultados generales ojo derecho

Al comparar los resultados obtenidos del ojo derecho tanto de la Sucursal
Merapec y Campo Alegre se puede determinar que el mayor numero de
trabajadores presenta Pinguécula temporal en un 23%, en un 19% presentan
Pterigion nasal, 17% presenta Pinguécula nasal, 15% presenta Pterigion
temporal,8% presentan Pterigion temporal/nasal y un 7% se encuentra
normal. Esta mencionado de esta manera tomando en cuenta los porcentajes

de mayor prevalencia.

Resultados generales ojo izquierdo

Al compara los resultados obtenidos del ojo izquierdo tanto de la Sucursal
Merapec y Campo Alegre se puede determinar que el mayor numero de
trabajadores presenta Pinguécula temporal en un 24%, 21% presenta
Pterigion nasal, 20% presenta Pinguécula nasal, 10% presenta Pinguécula
temporal/nasal, 9% se encuentran normales y el 8% presenta Pterigion
temporal/nasal. Esta mencionado de esta manera tomando en cuenta los

porcentajes de mayor prevalencia.
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Resultados Shirmer | (Merapec)

Al realizar el test a 55 personas integrantes de la Sucursal de Merapec se
puede determinar que el 89% se encuentra en un rango de 25-30mm vy el
11% se encuentra en un rango normal de 10-15mm

Resultados Shirmer | Sucursal Campo Alegre

Del total de 50 personas evaluadas se puede determinar que el 90% se
encuentra en un rango normal de 25-30mm y el 10% se encuentra en un
rango limite de 10-15mm

Resultados generales Shirmer |

Al comparar los resultados obtenidos tanto de los integrantes de la Sucursal
Merapec como de Campo Alegre se puede determinar que el 90% se
encuentra en un rango normal de 25-30mm y el 10% se encuentra en un
rango de 10-15mm por lo que significa que los integrantes de las empresas

se encuentran en una buena cantidad de lagrima.

Resultados But (Merapec)

Del total de 55 personas evaluadas el resultado obtenido fue que el 45% se
encuentra en un rango de 1-10 segundos y el 55% se encuentra en un rango
de 10-20 segundos.

Resultados But Campo Alegre
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Del total de 50 personas evaluadas el 34% se encuentran en un rango de 1-
10segundos y el 66% se encuentran en un rango de 10-20segundos.

Resultados generales But

Del total de 105 personas evaluadas tanto de los integrantes de la Sucursal
de Merapec como de Campo Alegre se puede determinar que el 40% se
encuentra en un rango de 1-10 segundos y el 60% se encuentra en un rango
de 10-20 segundos. Si bien el resultado del rango normal es mas alta cabe
destacar que la diferencia entre el porcentaje normal y el porcentaje afectado
no es mucho por lo que se puede decir que la calidad de la pelicula lagrimal
si se encuentra afectada en los trabajadores y en mayor prevalencia a

integrantes de Merapec

4.03. Respuestas a las hipdtesis o interrogantes de la investigacion

e ;Influye el tiempo de exposicion al amoniaco presente en el estiércol
de gallina en la aparicién de alteraciones en el segmento anterior del
globo ocular?

En el estudio realizado a los integrantes de la empresa Merapec y

Campo alegre se puede identificar que el tiempo de exposicion no

produce ningin cambio a normal en el globo ocular, existe persona |

cuya antigledad laboral es de 20 afios 0 mayor y mediante el examen

externo se puede
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verificar que no ha existo cambios exagerados a los cambios normales
requeridos por la edad, ademas los galpones tiene buena ventilacion por

lo cual la exposicion no es en grandes concentraciones.

e ;Afecta el amoniaco presente en el estiércol de gallina al globo
ocular?
En los test realizados de Shirmer | y But se puede determinar que la
cantidad de lagrima se encuentra en los valores normales sin embargo el
resultado del test de But determina que el mayor numero de trabajadores
presenta una mala calidad lagrimal ya que el tiempo de ruptura era de menos

de 10 segundos.

e ;Los trabajadores de la Empresa Integracion Avicola Oro saben de
los riesgos que corren al manipular el amoniaco presente en el
estiércol de gallina?

Los trabajadores no saben del peligro que presenta la manipulacion del
estiércol de gallina sin una adecuada proteccion. La empresa les a dado unas
gafas a cada uno de lostrabajadores pero ellos mencionan que les molesta y

se las retiran sin darse cuenta del dafios que estan produciendo a sus 0jos.
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Capitulo V. Propuesta

5.01. Antecedentes

La empresa Integracion Avicola: Merapec ubicada en Cusubamba-
Cayambe, Campo Alegre ubicada en Puembo-Quito, cuentan con un gran
numero de trabajadores los cuales se desempefian en diferentes actividades
tales como: clasificadora, blister, guardianes, galponeros, bodegueros,
tractoristas, porteros, vacunadores, mecanicos, oficinistas, administradores
entre otros, lo cual crea diferentes condiciones laborales, especialmente en lo
que ha niveles de exposicion con el amoniaco presente en el estiércol de
gallina se refiere.

Hasta el momento la salud laboral en la empresa Integracion Avicola Oro,
ha girado entorno a requerimientos basicos como son examenes de ingreso,
examenes rutinarios, disponibilidad de medico general dentro de las
instalaciones de las empresas, asi también con servicio de enfermeria abierto
al personal.

Sin embargo, es evidente la deficiencia en el cuidado visual, debido a que
se realizan algunas actividades béasicas de manera general y no con todo lo

que requiere el correcto cuidado visual.
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Las consecuencias de no realizar el presente estudio son la falta de
herramientas para tomar decisiones preventivas y correctivas para rechazar o

aceptar las variables.

5.02. Justificacion

Mantener la salud de los trabajadores es necesario ya que es uno de los
componentes fundamentales de desarrollo de una empresa por ende de un
pais y esto a su vez se reflejara en el progreso de una sociedad, de esta
manera un trabajador sano constituye a uno de los factores mas importantes
de los procesos productivos.

Por esta razon surge la idea de disefiar un programa de capacitacion en
salud ocular para trabajadores expuestos a la toxicidad del amoniaco, como
prevencion y capacitacion si de alguna u otra forma el amoniaco presente en
el estiércol de gallina produce dafios en el segmento anterior del globo

ocular.

5.03.Descripcion

Para el desarrollo del programa de capacitacion en salud ocular para
trabajadores expuestos a la toxicidad del amoniaco, se desarrollara un folleto
el cual se plasmaran temas como: factores de riesgo segun los que se
encuentre en las instalaciones de la empresa esto ayudara a identificar los
lugares con mayor acumulo de toxicidad de otros en los que sus niveles de

toxicidad seran minimos e imprescindibles a nivel ocular.
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En dicho programa estaran estipulando las condiciones actuales y las
recomendaciones pertinentes. También las acciones que se deben realizar en
caso de emergencia

Este folleto seré emitido a los lideres administrativos.
A todos los trabajadores de las sucursales Merapec ubicada en Cusubamba —
Cayambe y Campo Alegre ubicada en Puembo — Quito, se les proveera de
tripticos con informacién adecuada ademas esta informacion también podra
ser brindada al personal que esta en proceso de ingresar .
Esta propuesta tendra validez hasta que los lideres administrativos crean

pertinente su reproduccion.

5.04.Formulacion del proceso de aplicacion de la propuesta
Tabla. Disefio de folleto para capacitacion en salud ocular para trabajadores

expuestos a la toxicidad del amoniaco.

Folleto Temas

Introduccion 1. Portada
2. Presentacion
3. Justificacion
4. Prop6sito
5. Obijetivo general

6. Objetivos especificos
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7. Motivacion y capacitacion
7.1. Lideres
7.2. Trabajadores
Parte I. conceptos basicos a) Avicultura
b) Estiércol
c) Estiércol de gallina
d) Amoniaco
e) Gas
f)  Globo ocular
g) Parpados
h) Conjuntiva
i) Cornea
j)  Esclerotica
k) lIris
Parte Il. Seguridad
1. Consejos para proteger la salud.
2. Matriz de panorama de factores
de riesgo.

Parte I11. Que hacer frente a una emergencia.
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Capitulo VI. Aspectos administrativos

6.01. Recursos

6.01.01. Recursos Humanos

- Tutor

- Pacientes (trabajadores de las empresa Integracion Avicola Oro: Merapec y
Campo Alegre)

- Profesores

- Lideres administrativos (empresa Integracion Avicola Oro)

6.01.02. Recursos Materiales
- Hojas de papel Bonn

- Esferos

- Lapiz

- Carpetas

- Resaltadores

- Cuaderno

- Grapadora

6.01.03. Recursos Técnicos

- Imprenta
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6.01.04. Recursos Administrativos

- Computadora
- Impresora

- Set de diagnostico

6.02. Presupuesto

124

CANTIDAD ITEM DESCRIPCION VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
1 Flash memory Sandisk 4gb 10.00 10,00
1 Resma Hojas papel Bonn 4.30 4,30
75g.
2 Caja Shirmer 100 tiras 50.00 50,00
2 Caja fluoresceina 100 tiras 50.00 50,00
350 impresiones Blanco/negro 0.03ctvs 10.50
90 impresiones color 0.25ctvs 25,00
2 Anillados Presentacion del 8,50 17,00
proyecto de tesis
1 Empastado laminas 10,00 10,00
Pago final de tesis 739,44 739,44
Transporte y 55,00 55,00
alimentacion
Subtotal $971.24
Imprevistos 45,00 45,00
Total $1016.24
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6.03. Cronograma

ACTIVIDADES MESES
OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL

SEMANAS
Seleccion y recopilacion | 1 | 2 3 112 |3 112 |3 |4 |1 |23 |4]|1]|2]3 4 2 |3 3

de materiales de

informacion

Peticion de autorizacion
para ingreso a las
sucursales de la
empresa Integracion

Avicola Oro
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Capitulo |

Capitulo 11

Capitulo 111

Capitulo IV

Capitulo V

Capitulo VI

Capitulo VII

Aprobacion de
autorizacion para
realizar el estudio en las

sucursales

Presentacion y
realizacion de encuestas

a los trabajadores

Revision de los

trabajadores

Interpretacion de
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resultados .

Revision por el tutor

Presentacion final .
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Capitulo VI1. Conclusiones y recomendaciones

El siguiente capitulo se dara a conocer las conclusiones y recomendaciones
finales obtenidos de este estudio. En primer lugar se dara respuesta a los
objetivos especificos de la investigacion y posteriormente al objetivo
general. Finalmente se haran algunas recomendaciones que tienen como fin
sugerir mejoras ayudando al desarrollo de la empresa a la capacitacion y

prevencion de las personas que la conforman.

7.01. Conclusiones

Objetivo 1. Comparar los dafios del segmento anterior del globo ocular de
acuerdo al area de trabajo.

En base al instrumento de medicidn que fue el examen externo los test d But
y Shirmer I, se puede determinar que el area de trabajo no influye en el
desarrollo de dafios en el segmento anterior ya que se determino que los
galponeros que son el mayor numero de trabajadores y es el cargo que se
encuentra en mayor exposicion presenta las mismas alteraciones que las

personas que trabajan en porteria u otro cargo.

Objetivo 2. Determinar si la toxicidad del amoniaco presente en el estiércol

de gallina afecta a la calidad y cantidad lagrimal.
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Toxicidad del amoniaco presente en el estiércol de gallina afecta a la calidad
y cantidad lagrimal.

Segun los datos obtenidos de la evaluacion que la cantidad de lagrima se
encuentra normal en Shirmer todos se encuentran en un rango normal, sin
embargo en los resultados obtenidos mediante But se puede obtener que el
mayor numero de personas esta normal pero un porcentaje no muy distante

se encuentre afectada la calidad lagrimal.

Objetivo 3. Comparar resultados obtenidos entre sucursales Merapec y
Campo Alegre

Tomando en cuenta el area en la que cada uno de los integrantes tanto de la
sucursal Merapec y Campo Alegre se desempefian se determina que los
resultados son similares es decir que el area de trabajo no influye en el

desarrollo de las alteraciones a nivel del segmento anterior del globo ocular.

Frecuencia Merapec Campo Variable Porcentaje
Alegre
Normal 5 2 7 7%
Pterigion temporal 8 8 16 15%
Pterigion nasal 12 8 20 19%
Pterigié temporal/nasal 3 5 8 8%
Pinguécula temporal 15 9 24 23%
Pinguécula nasal 4 14 18 17%
pinguécula temporal/nasal 8 4 12 11%
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Total 55 50 105 100%

Objetivo 4. Determinar la importancia del uso de implementos para la
proteccién ocular.

El uso de implementos es de suma importancia ya que los trabajadores
mencionan que tienen gafas de proteccion y cuando las utilizan no tienen
ningun tipo de molestia al manipular el estiércol de gallina pero el problema
es que al utilizar las gafas y utilizar la mascarilla de proteccion olfatoria y
bucal estas se empafian lo que disminuye la vision y por ende interfiere en el
desarrollo del trabajo por lo que optan en sacarse y estar expuestos al

amoniaco presente en el estiércol de gallina.

Obijetivo 5. Disefiar un programa de capacitacion en salud ocular para
trabajadores expuestos a la toxicidad del amoniaco.

En base a opiniones de lideres administrativos de la empresa se mantuvo que
el programa de capacitacion en salud ocular sea escrita de este manera se
facilitara a todos los trabajadores de la empresa y su uso es mas factible

En esta investigacion el amoniaco de forma inherente no es causante de
alteraciones en el segmento anterior del globo ocular ya que no existe un
porcentaje de exposicion peligrosa para los trabajadores, en los galpones

donde existe mayor contacto con el estiércol de gallina existe muy buena
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ventilacion por el cual el gas emitido no tiene una concentracion alta ya que

se dispersa en el ambiente.

El objetivo general de este proyecto de investigacion era el de determinar
las alteraciones del globo ocular que pueden ser causadas por la toxicidad
del amoniaco presente en el estiércol de gallina en trabajadores de la
empresa Integracion Avicola Oro: Merapec ubicada en Cusubamba-
Cayambe y Campo Alegre ubicada en Puembo-Quito durante el periodo
2014-2015.

Después de haber obtenido y realizado las pruebas pertinentes se determina
que el amoniaco presente en el estiercol de gallina no afecta de manera

significativa en el segmento anterior del globo ocular.

7.02 Recomendaciones

Al Instituto Tecnoldgico Cordillera, se sugiere promover investigaciones
dirigidas a salud ocupacional ya que es importante la prevencion y

capacitacion de los trabajadores de esta manera se podra llegar a un gran
namero de la poblacién concientizando y brindando las armas adecuadas

para mantener la buena Higiene y Salud Visual.

A las sucursales Merapec y Campo Alegre, implementar en el plan de salud
de los trabajadores examenes especificos oculares no solo toma de agudeza
visual, ademas también es recomendable que el personal rote de
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cargos o areas de trabajo de esta manera se trata de minimizar el contacto

con el estiércol de gallina solo para algunas personas .

Se recomienda también el cambio de gafas de proteccion ocular adecuadas
para evitar que la calidad de vision se encuentre disminuida elegir tomando

en cuenta el tipo de trabajo en el cual se desemperian.

A los trabajadores se les recomienda tener una buena higiene visual y
utilizar medios de proteccidn ocular para evitar accidentes u aparicion de

alteraciones
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6.1 Capitulo I: Concaptos bésicos

Terminos

Dafinicion

Avicaltura

Trata dal estudic zootamico, qua designa
geméricamenta atodaactividad relacionada con
lacra ¥ al cuidado dalas aves, como asi también

&l dazarrollo da su sxplotacidn comarcial.

Estiercol

Excrementos de snimalss sirva pars cultivos

Estiercol de galling

Son una mercla entre zolido ¥ liguide, lo gus
hace qua sl contanido da nitrdgano s2a
espacislmante alto. Esta nitrogane estaan su
mayod parta on forma de smonio &l ceal =2 muy
wvolatil sl comvertirss =n smoniaco. Esto produce

&l olog caractenstico.

Gas incoloro con olor caractenstion.

Sustancias gue pusdsn pazar a estado solido o
liguido por al efacto combinado ds un semento
da la prasion ¥ unadisminecion dela

temparatirs.

Globo ocular

Globo ooular adulte mormal as casi ssférico, con
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um di matro antsropoctariosr promadio da

24 Imm.

Parpados

Son plizgues de pial gue pusdan corrarse pars.

protager la parta anterior del globo eoular.

Conjuntiva

La conjuntiva a2 la mucoea transparsmta,
dalgads quaoubee 1a supsrficis posterior da loz
parpados {conjuntiva palpabral) ¥ 1a suparficia

antarior da 1a asclarttica {conjuntiva bulbar).

E: un tejide transparenta, o] dismstro medio a2

da 11. 5mm {vertical) ¥ 12mm (horizontal).

Esclernfica

E: unamembrana d=color blanco, groesa,
rasiztents ¥ rica en fibsas da colizeno qus

constituys lacapa mas sxtemadal globo ooular

TIris

NI=mbrana colorsada v cisoular dal ojo en 1a parta
«cemtral prazanta 1a pupdla la ceal saula &l pazo da

luz
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Estigrcol de gallina

U

Es wna mez ola entre sofido y bquido

Geanera amenio

Libera al aire como

a.nl:m:iacn

u

Al estar =n contacte con los cjos

Quemaduras en la

)
f.
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CONSEJOS PARA PROTEGER LA SALUD OCULAR DE LA
TOXICIDAD DEL AMONIACO

El proteger los ojos de la toxicidad el
am omiaco presente en el estiercol de
zallina esmuy i portante ya que puede
prevenirm olestia sy evitar dafios oculares

a largo plazo .

GAFAS PROTECCION UV LENTES PROTECCION UV GAFAS PROTECCION 341

Consults optometrs y b E'U:' A
oftsimoltgics cade sfo v f/"--.--u
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A= T B0

QUE HACER EN CASO DE
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Lavar los ojos con abundante
agua o suero fisioldgico

Ir de emergencia hacia el
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PROGRAMA DE CAPACITACION EN
SALUD OCULAR

PRESENTACION
El Programa de Capacitacion en Salud Ocular, constituye un instrumento que determina las
prioridades de capacitacion de los colaboradores de la empresa Integracion Avicola Oro.
La capacitacidn es un proceso educacional de caracter estratégico aplicado de manera
organizada y sistémica, mediante el cual el personal adquiere y desarrolla conocimientos
especificos relativos al cuidado visual, y modifica sus actitudes frente ha aspectos de la
organizacion, puesto o ambiente laboral.
Dentro del medio laboral, el trabajador interactua con diferentes condiciones de trabajo que
pueden afectarlo positiva y negativamente. Por eso se dice que el trabajo puede convertirse
en un instrumento tanto de salud como de enfermedades para el individuo, la empresay la
sociedad.
Se establece entonces, una relacion directa entre la salud y el trabajo a este entorno se lo
denomina como Condiciones de Trabajo.
El objetivo de este programa de capacitacion es el de mejorar las condiciones de trabajo y de
salud visual de la poblacion trabajadora, mediante acciones coordinadas de promocién de la
salud, prevencion y el control de riesgos, de manera que faciliten el bienestar de la

comunidad laboral y la productividad de la empresa.



1. Justificacion
Mantener la salud de los trabajadores es necesario ya que es uno de los componentes
fundamentales de desarrollo de una empresa por ende de un pais y esto a su vez se reflejara
en el progreso de una sociedad, de esta manera un trabajador sano constituye a uno de los
factores mas importantes de los procesos productivos.
Por esta razon surge la idea de disefiar un programa de capacitacion en salud ocular para
trabajadores expuestos a la toxicidad del amoniaco, como prevencion si de alguna u otra
forma el amoniaco presente en el estiércol de gallina produce dafios en el segmento anterior

del globo ocular.

2. Proposito
El proposito de este Programa de Capacitacion en Salud Ocular, es el de ofrecer una
herramienta de trabajo que permita a las sucursales de la Empresa Integracion Avicola Oro,
orientar al nuevo personal y evaluar al personal existente con el fin de identificar y controlar
en forma integral los factores de riesgo asociados a las condiciones de alteraciones a nivel

ocular.

3. Objetivo General
Disefiar un programa de capacitacion en salud ocular para trabajadores expuestos a la
toxicidad del amoniaco, con el fin de evitar sus posibles efectos sobre la salud de los

individuos.

4. Obijetivos Especificos

4.1. Evaluar y analizar los riesgos.



4.2. Controlar los riesgos.
4.3. Entrenar a todos los el personal sobre procedimientos basicos para mantener la
salud ocular.

4.4. Verificar el cumplimento del programa.

5. Motivacion y capacitacion

5.1. Lideres
Una de las condiciones fundamentales para la implementacion del Programa de
Capacitacion en salud ocular es el entrenamiento y la formacion que se realiza con los
responsables o lideres de habitarlos en el uso de herramientas o estrategias para el control
integral de las condiciones de trabajo y los comportamientos que influyen en la aparicion de
alteraciones oculares en los trabajadores.

La habilitacién de los lideres con el uso de estas estrategias se hace a través de

5.1.1. Trabajadores
La capacitacién tiene como propdsito despertar en los trabajadores la motivacion hacia el
comportamiento seguro en su puesto de trabajo a través de estrategias de aprendizaje para
estimular la autogestion en salud. A continuacion se presenta un material que orienta la

actividad educativa para el personal expuesto:



6. Desarrollo

6.1.Capitulo I: Conceptos bésicos

Términos Definicion

Avicultura Trata del estudio zootécnico, que designa
genericamente a toda actividad relacionada con
la cria y el cuidado de las aves, como asi también
el desarrollo de su explotacion comercial.

Estiércol Excrementos de animales sirve para cultivos

Estiércol de gallina

Son una mezcla entre solido y liquido, lo que
hace que el contenido de nitrogeno sea
especialmente alto. Este nitrégeno esta en su
mayor parte en forma de amonio el cual es muy
volatil al convertirse en amoniaco. Esto produce

el olor caracteristico.

Amoniaco Gas incoloro con olor caracteristico.

Gas Sustancias que pueden pasar a estado solido o
liquido por el efecto combinado de un aumento
de la presion y una disminucion de la
temperatura.

Globo ocular

Globo ocular adulto normal es casi esférico, con




un diametro anteroposterior promedio de

24.2mm.

Parpados

Son pliegues de piel que pueden cerrarse para

proteger la parte anterior del globo ocular.

Conjuntiva

La conjuntiva es la mucosa transparente,
delgada, que cubre la superficie posterior de los
parpados (conjuntiva palpebral) y la superficie

anterior de la esclerdtica (conjuntiva bulbar).

Cornea

Es un tejido transparente, el didmetro medio es

de 11.5mm (vertical) y 12mm (horizontal).

Esclerdtica

Es una membrana de color blanco, gruesa,
resistente y rica en fibras de colageno que

constituye la capa méas externa del globo ocular.

Iris

Membrana coloreada y circular del ojo en la parte
central presenta la pupila la cual regula el paso de

luz.
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La vision es uno de los sentidos mas importantes con ella podemos:

Ver la belleza de
la naturaleza
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Ver deportes

Ver todo a nuestro
alrededor
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CONSEJOS PARA PROTEGER LA SALUD OCULAR DE LA

TOXICIDAD DEL AMONIACO

El proteger los ojos de la toxicidad el
amoniaco presente en el estiercol de
gallina es muy importante ya que puede
prevenir molestias y evitar dafios oculares

a largo plazo .

GAFAS PROTECCION UV

LENTES PROTECCION UV

GAFAS PROTECCION 3M

Consulta optometria y
oftalmoldgica cada aino

GORRAS




FACTOR DERIESGO FUENTE GENERADORA MEDIDAS DE
PREVENCION Y
CONTROL

Amoniacopresemteenel
estiércol degallina
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QUE HACER EN CASO DE
EMERGENCIA

Lavar los ojos con abundante
agua o suero fisiologico

Ir de emergencia hacia el
profesional de la salud visual
ya sea optémetra y/o
oftalmdlogo.




ANEXO 1. MATRIZ PARA ELABORAR PANORAMA DE FACTORES DE

RIESGO
AREA, TIPO DE RIESGO FUENTE No. DE TIEMPO DE GRADO DE CONSECUENCIAS GRADO
SECCION U GENERADORA EXPUESTOS EXPOSICION CONTROL DE
OFICIO EN HORAS RIESGO
Personal

administrativo

Oficina

Clasificadora

Galponeros

Blister

Guardias

Bodeguero

Tractor

Portero-limpieza

Carpintero

Albafiil

Aguatero-datos

Lavador cubetas

Mecanico-

mantenimiento

Varios







