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RESUMEN EJECUTIVO 

 

   Este proyecto de investigación  tiene  como objetivo  brindar información  a 

los docentes  sobre la importancia del desarrollo de la memoria visual en niños y 

niñas de 5 años de edad, ya que los procesos cognitivos son  fundamentales estimular  

en edades tempranas, a través de metodologías lúdicas que permitan a los infantes   

desarrollara habilidades  de forma  divertida  por  lo cual se obtenga mejores 

resultados  en el proceso de enseñanza aprendizaje. 

Para la elaboración  del presente  trabajo se investigó  si los  docentes  de la 

Institución Educativa “Luis Pasteur” conocen sobre la importancia  del desarrollo de 

la memoria visual en los infantes, de esta manera se  fundamenta  la elaboración  de 

la propuesta,  lo cual fue la  elaboración de una  guía  de actividades,  que ayudaran a 

los infantes  de 5 años de edad  a adquirir conocimientos de una forma lúdica y 

divertida desarrollando habilidades que son esenciales para adquirir nuevos 

aprendizajes. Este  trabajo busca  fomentar el interés en las docentes en la aplicación 

de actividades  dinámicas  que  permita alcanzar un aprendizaje significativo. 
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ABSTRACT 

 

     This research project aims to provide information to teachers about the 

importance of the development of visual memory in children 5 years of age, as 

cognitive processes are fundamental stimulate early age through playful 

methodologies to infants develop skills in a fun way so best results are obtained in 

the teaching-learning process. 

     For the preparation of this study we investigated whether teachers School "Louis 

Pasteur" know about the importance of the development of visual memory in infants, 

thus making the proposal is based, which was the development of an activity guide, 

which will help infants aged 5 to acquire knowledge in a playful and fun way to 

develop skills that are essential to acquire new learning. This paper seeks to 

stimulate interest in teaching in the application of dynamic activities that would 

achieve meaningful learning. 
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CAPÌTULO I 

ANTECEDENTES  

 

     Varias son las teorías de algunos autores sobre la influencia que tiene la 

atención y la concentración en el desarrollo de la memoria visual en los infantes, 

entre los autores que han investigado sobre esta temática podemos citar a los 

siguientes:   

     Ruiz, D. (2008) manifiesta que las habilidades de reconocimiento visual se 

adquiere a través de la asimilación contextualizada que los infantes ejecutan, a 

partir del lenguaje escrito al  reconocimiento visual y su asociación, este proceso  

cognitivo requiere de un proceso discriminatorio, mediante la atención  y 

concentración, los infantes almacenan y registran información en el cerebro  lo  

cual es esencial para alcanzar los aprendizajes.   

     Según Pino, M. (2005) plantea que la percepción visual  es un  proceso 

cognitivo  que anticipa, el aprendizaje de la lectura, mediante ella facilita el 

procesamiento de la memoria  visual, de palabras escritas, fotografías este proceso 

consiste en la discriminación de la características de un objeto en común, el 

reconocimiento visual implica las habilidades para almacenar información en la 

memoria, las actividades y juegos  de retención  mejoran la concentración. 

     En la actualidad la falta de atención y concentración en los infantes es un 

problema que se presentan en la mayoría de ellos, es por ello que la aplicación de 
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actividades dinámicas, con mayor frecuencia fortalece los aprendizajes y 

desarrollan habilidades en ellos, interiorizando y exteriorizando conocimientos. 

1.01 CONTEXTO  

 

     1.01.01. Macro 

 

     Según datos del (INNFA) en el Ecuador existe problemas de aprendizaje 

actualmente, la incidencia  de niños y niñas con problemas de reconocimiento visual 

es del 11.4%, los infantes  que  cursan la escuela  donde  probablemente no  

obtuvieron  los estímulos visuales suficientes, debido a la falta de conocimientos, 

adquieren  problemas educativos, los estudios realizados en el Ecuador  revelan,  que 

los  infantes  tienen la capacidad de procesar la información adquirida, llegando a la 

conclusión  que, la atención y concentración en el desarrollo de la memoria visual 

son factores  esenciales en el proceso de  enseñanza. 

     Según Campos, H.(1977)  los ojos  pueden  fijar  seguir un objeto, la habilidad 

para discriminar, reconocer y percibir las características de los objetos con diferente 

intensidad de: figura- fondo, la percepción lejos, cerca y una lógica secuencia  de 

acciones, es posible cuando se trabaja en el reconocimiento de objetos, desde ese  

instante estimulamos la percepción visual  a través de  la experimentación con 

juguetes  dibujos rompecabezas , revistas que son impartidos por los docentes. 

     1.01.02. Meso  

 

     Las instituciones educativas del estado no cuentan con recursos apropiados  

tomando en cuenta como factor principal a los docentes, que se basa en una 

enseñanza escolarizada por lo cual los niños y niñas aprenden través de una hoja 

de trabajo. En los últimos años el objetivo de la educación es brindar una 
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educación de calidad, logrando desarrollar habilidades y destrezas en infantes y 

esto se lograría a través del  juego, ya que es una metodología donde los infantes 

juegan y aprenden de una forma significativa, tomando en cuenta que el 

desarrollo de la memoria visual  es un factor esencial en el proceso de pre 

escritura. 

    1.01.03. Micro 

 

     Los niños y niñas de 5 años de edad de la Institución “Educativa Luis Pasteur” 

requieren de una estimulación adecuada que cubra las necesidades en cuanto al 

desarrollo de la memoria visual, ya que los docentes no conocen a profundidad  la 

importancia del mismo, por lo cual no cuentan con los recursos  necesarios  que 

apoyen al desarrollo de los pequeños. De acuerdo a la información proporcionada 

por la directora me indica que no se ha realizado ninguna charla, seminario por lo 

cual no tengo datos estadísticos que me revelan  información  acerca  de la 

problemática. 

1.02 JUSTIFICACIÓN 

 

     Tanto la atención y la concentración son procesos cognitivos muy importantes 

están estrechamente vinculadas  entre sí, permiten  adquirir  nuevos conocimientos  

de forma eficaz puesto que a través de estímulos visuales  se logra  aprendizajes, el 

mundo actual impone nuevos desafíos en el área educativa exige mejorar los 

procesos de enseñanza aprendizaje,  para lograr cubrir cada una de las necesidades 

de los niños y niñas, sin estímulos visuales adecuados no hay discriminación de 

fondo-figura  discriminación espacial, es decir los procesos cognitivos necesarios 
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para la adquisición de aprendizajes, tomando en cuenta que el 75% de conocimientos  

se adquiere a través de lo que se observa. 

     La “Institución Educativa Luis Pasteur” se halla en la necesidad  de conocer sobre 

atención y concentración  en el desarrollo de la memoria  visual, ya que existe una 

escasa aplicabilidad de actividades que potencialicen los aprendizajes, el proceso de 

discriminación visual desarrolla habilidades de reconocimiento a partir de un 

lenguaje escrito  a un lenguaje oral.  

     Por este motivo se da a conocer una guía de actividades que contribuyan al 

desarrollo de la memoria visual para niños y niñas de 5 años de edad, que sirva de 

apoyo para el trabajo del docente, desarrollando procesos intelectuales en  los 

infantes, con el objetivo de ayudar a asimilar los aprendizajes. 

     En la Constitución de la República del Ecuador del 2008 en la sección quinta  

educación, en el artículo 26 establece  que  la educación es un derecho de todas  las 

personas  a lo largo de su vida.  

     En el código de la niñez y la adolescencia  en el capítulo III derechos 

relacionados con el desarrollo en el artículo 37 numeral 4 garantiza que los niños y 

niñas y adolescentes cuenten  con materiales didácticos, recursos adecuados y que 

gocen  de un ambiente favorable para el aprendizaje incluye a la educación inicial de 

0 a 5 años. 
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1.03 Definición Del Problema Central  Matriz de Fuerzas T 

     En el análisis de la  matriz T se examina los siguientes indicadores: 

SITUACIÓN ACTUAL.- Desinterés de los docentes en la aplicación de actividades 

para el desarrollo de la  memoria visual en los niños y niñas de 5 años de edad de la 

Institución Educativa  “Luis Pasteur”. 

SITUACIÓN MEJORADA.- Disminución de niños y niñas con dificultades de 

discriminación  visual. 

SITUACIÓN EMPEORADA.- Incremento  de niños y niñas con dificultades  de 

discriminación visual. 

FUERZAS IMPULZADORES.-Las cuales ayudan a resolver la problemática  

planteada. 

LAS FUERZAS IMPULSADORAS  SON LAS  SIGUIENTES: 

     PRIMERO: Charlas informativas sobre la importancia del desarrollo de la 

memoria visual en los infantes, situándose en una escala real que equivale a un valor 

bajo 1, determinado así la falta de interés por adquirir nuevos conocimientos, pero el 

objetivo es llegar a un potencial de cambio que equivale a un valor medio alto 4, lo 

que significa  que los docentes  actualizaran sus conocimientos y apliquen  

actividades para fortalecer los procesos cognitivos,  mejorando los aprendizajes en 

los  infantes. 

     SEGUNDO: Taller para  docentes sobre actividades  que ayuden al desarrollo de 

la memoria visual, situándose en una escala real que equivale a un valor bajo 1, 

determinando así que el porcentaje de talleres es escasa, pero el objetivo  planteado 

es llegar a alcanzar un potencial de cambio que equivale a un valor  medio alto 4, lo 
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que significa que los talleres se realizan con mayor frecuencia para obtener buenos 

resultados. 

     TERCERO: Elaboración de una guía de actividades  para el desarrollo de la 

memoria visual, con una escala real que equivale a un valor bajo, es decir que 

actualmente no cuentan con una guía  de trabajo para fortalecer los procesos 

cognitivos, se desea  alcanzar un potencial de cambio  medio alto 4,  para que la guía   

sea  utilizada  por los docentes mejorando los aprendizajes. 

     CUARTO: Socialización de la guía propuesta con una escala real de intensidad 

que equivale un valor  bajo 1, es decir  que actualmente no hay una ejecución de una 

guía de trabajo, y se desea  lograr un potencial de cambio  que equivale  a un valor  

alto 5, donde se ejecute las actividades de forma constante, con el objetivo de 

desarrollar habilidades en los infantes. 

FUERZAS BLOQUEADORAS  

     Las cuales dificultan  la  aplicación  de  actividades  para el desarrollo de la 

memoria visual. 

     PRIMERO: Poco interés por parte de los colaboradores de la Institución 

Educativa  de  asistir a las charlas, la situación real es equivalente a un valor medio 

alto  4, debido al poco interés  de sus colaboradores, el potencial de cambio  que se 

desea alcanzar es a un nivel  bajo 1, es decir que sus colaboradores  se motiven para  

actualizar  sus conocimientos . 

     SEGUNDO: Apatía por parte de los docentes en asistir a los talleres, la situación 

real es equivalente a un valor medio alto 4, debidos al desinterés de los docentes, el 

potencial de cambio que se desea alcanzar es a un nivel bajo 1, es decir que los 

docentes se interesen por conocer la importancia que conlleva la aplicación de  

actividades  para el desarrollo de  la memoria visual. 
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     TERCERO: Desinterés  en la aplicación  de la guía por parte de los docentes. la 

situación real es equivalente a un valor medio alto 4, debido a la falta de  

comprensión en cómo realizar las actividades, el potencial de cambio que se desea  

alcanzar es a un nivel bajo 1, es decir que los docentes ejecuten las actividades  

planteada. 

     CUARTO: Inasistencia por parte de los docentes a la socialización, la situación  

real es equivalente a un  valor medio alto 4,  debido a la falta de  interés por conocer 

sobre el tema, el potencial de cambio que se desea alcanzar es a un nivel  bajo 1, para 

sí brindar una educación de calidad y calidez incrementando sus capacidades  

intelectuales. 
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Tabla N. 1  

Matriz  de fuerza T 

Situación Empeorada  Situación Actual  Situación Mejorada  

  

Incremento  de niños y 

niñas  con dificultades de  

discriminación  visual  

 

Desinterés de los 

docentes  en la  

aplicación   de 

actividades para el 

desarrollo de la  

memoria visual en los 

niños y niñas de 5 años 

de edad de  la 

Institución Educativa  

“Luis Pasteur”. 

 

Disminución de niños y niñas con  

dificultades de discriminación  visual 

 

Fuerza Impulsadora        I P.C I P

C 

Fuerza  Bloqueadora 

Charlas informativas   

sobre la importancia del 

desarrollo de la memoria 

visual  en los infantes.  

1 4 4 1 Poco interés de los colaboradores de la 

Institución Educativa  de  asistir a las 

charlas  

Taller para docentes  sobre 

actividades que ayuden al 

desarrollo de la memoria 

visual. 

 

 

 1 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

1 

 

Apatía  de los docentes  en asistir  a 

los talleres.  

Elaboración de una guía  de 

actividades para el 

desarrollo de la memoria 

visual. 

     

 1         

                    

 

4 

 

4 

 

 

1 

  

Desinterés en la aplicación  de la guía 

por parte de los docentes.   

 Socialización de la guía  

propuesta.  

  1 5 4 1  Inasistencia de los docentes,  a la 

socialización.  

      

 

Escala: 

1=Bajo      2= Medio bajo       3= Medio         4=Medio Alto  5=Alto 

I=Intensidad (Nivel de impacto de la problemática actual) 

P.C= (Potencial de cambio) (Cuanto se puede  aprovechar  las fuerzas  para llegar  a la situación 

deseada  

 

NOTA: Especificación  Matriz T Problema  Central  

Elaborado por: Alanuca  Norma  
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CAPÍTULO II 

ANÁLISIS DE INVOLUCRADOS  

2.01 .MAPEO DE INVOLUCRADOS  

 

De acuerdo con el análisis de la situación actual tenemos los siguientes 

involucrados: 

  El Ministerio de educación  

  La Institución Educativa  

 Niños y niñas  

 Docentes  

  El ITSCO 

     El desconocimiento de las docentes sobre la importancia de las actividades  para 

el desarrollo de la memoria visual en niños y niñas de 5 años  de edad,  será  de gran  

importancia para el Ministerio de  Educación quien es el involucrado directo, 

puesto que es la entidad encargada de  la dirección  y control para que los infantes 

reciban un educción de calidad. 

     La Institución Educativa “Luis Pasteur”.- Es el lugar donde se va a ejecutar el 

presente proyecto, beneficiando a los infantes y a los docentes del mismo, a través  

del conocimiento del desarrollo  de la memoria visual.  

     Los niños y niñas.- Son los involucrados  más importantes,  por lo cual se vio la 

necesidad de realizar este proyecto, con el fin de  contribuir al desarrollo  integral de 

los infantes. 

     Docentes.- Son uno de los  beneficiados con la elaboración de este proyecto ya 

que  ampliaran sus conocimientos a sus metodologías de enseñanza aprendizaje. 
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     Instituto Tecnológico Superior Cordillera.- Es el encargado de formar 

profesionales y humanos con conocimientos y valores éticos  capaces de desarrollar  

y aplicar proyectos con aportes al área educativa con el fin de mejorar los 

aprendizajes  en los educandos. 
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Figura N.1.  

Mapeo de  involucrados 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Elaborados por: Alanuca  Norma 

Esta figura da a conocer los principales  involucrados en el desarrollo del aprendizaje  de los niños y niñas. 

Desinterés de los docentes  en la  

aplicación  de actividades para el 

desarrollo de la  memoria visual 

en los niños y niñas de 5 años de 

edad de  la Institución Educativa  

“Luis Pasteur”. 

 

MINISTERIO DE 

EDUCACIÓN  

 

Docentes  Niños y niñas  

ITSCO 

Docentes  

Estudiantes  

 
Actualización y 

fortalecimiento 

curricular  de 

E.G.B. 2010 

Institución 

Educativa  

 

SENESCYT 
v

COMUNIDAD 

EDUCATIVA 
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2.02. Análisis de Matriz de Involucrados  

     De acuerdo con el análisis de la situación actual, tenemos los siguientes 

involucrados: 

 El Ministerio  de educación  

  La Institución Educativa  

 Niños y niñas  

 Docentes  

  El ITSCO 

      El problema analizado está basado en el desinterés de los docentes en la  

aplicación de actividades, para el desarrollo de la memoria visual en los niños y 

niñas, ya que se dará soluciones a través de capacitaciones a los docentes   

mejorando los aprendizajes en los infantes. 

     En la matriz de involucrados se toma en cuenta a todas las entidades que 

participan directamente con la Institución Educativa “Luis Pasteur” siendo en 

primer  lugar  al Ministerio de Educación, su interés sobre el problema central es 

el desarrollo de los infantes a través  de actividades para el desarrollo de la 

memoria visual fortaleciendo los aprendizajes, el problema que se percibe está 

involucrado en el déficit de la calidad  de la educación, como recursos mandatos  

y capacidades tenemos: Actualización y fortalecimiento curricular de Educación 

general básica 2010. Cumpliendo con el componente de aprendizaje relación 

lógico  matemático. Pretende  que los educandos desarrollen su pensamiento y 

alcancen  las nociones y destrezas para comprender mejor  su entorno, intervenir  

e interactuar con él. El interés sobre el problema es Contribuir al desarrollo 



13 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN 

NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE ACTIVIDADES DIRIGIDA A  

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  

METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO LECTIVO 2015-2016 

integral de los niños y niñas, teniendo en cuenta los Conflictos, cooperación o 

acuerdos tenemos la Falta de motivación permanente sobre la temática. 

     Como segundo involucrado es  la Institución Educativa “Luis Pasteur ” el 

interés  sobre el problema es brindar un desarrollo integral a los niños y niñas 

mediante la aplicación de actividades para el desarrollo de la memoria visual, ya 

que el problema percibido es la falta de aplicación de actividades para el 

desarrollo de la memoria visual, de acuerdo a los mandatos está el centro de 

educación inicial  ofrece un sistema de educación  integral  en donde se impartirá 

aprendizajes, respetando sus procesos evolutivos, el interés sobre el proyecto está 

basado en  alcanzar el desarrollo integral de los educandos mediante actividades 

innovadoras, tomando en cuenta los conflictos la falta de capacitaciones a los 

docentes. 

     Como tercer  involucrado tenemos a los niños y niñas,  el interés que tiene sobre 

el problema es mejorar  la calidad de aprendizajes en los infantes a través de 

actividades  innovadoras, dinámicas para lograr un aprendizaje significativo, como 

problema percibido tenemos. Los infantes  no desarrollan  habilidades de  

discriminación visual, cumpliendo así con el siguiente mandato del código de la 

niñez y adolescencia estipulado en el  Art 37 derecho a la  educación, los niños, 

niñas  y adolescentes tienen derecho a una educación de calidad, el interés sobre el 

proyecto se basa en lograr que los infantes se expresen de forma libre aprendiendo de 

forma activa y divertida, en los conflictos, cooperación o acuerdos esta la Falta de  

recursos  para  la ejecución del proyecto. 

    Como cuarto involucrado están los  docentes el interés sobre el problema es el 

desarrollo integral de los párvulos mediante las actividades de atención y 

concentración para el desarrollo de la  memoria  visual, ya que  el problema 
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percibido es la Falta de interés por capacitarse  y adquirir conocimientos   nuevos, 

teniendo en cuenta los mandatos aportando  al cumplimiento  del Art. 26 de la 

constitución  del Ecuador, el interés sobre el proyecto está  basado  en contribuir al 

desarrollo  integral  de los párvulos, mediante aportes de conocimientos sobre el 

desarrollo de la memoria visual, teniendo en cuenta el conflicto que produce 

mediante  la  falta  de tiempo,  para la capacitación sobre la importancia del 

desarrollo de la memoria visual en los  infantes   

     Como  último involucrado es el Instituto Tecnológico Superior Cordillera el 

interés sobre el problema, es el  interés de los estudiantes por adquirir conocimientos 

para dar soluciones a los problemas educativos percibidos dentro de una institución, 

el problema percibido se determina a través de los estudiantes con falta de  

conocimientos  sobre la problemática, cumpliendo con los siguientes mandatos.  

     Art. 73-. Cap. XIII – inciso (b)  del reglamento interno  del  plantel educativo  por 

lo cual establece 3 formas  para desarrollar el trabajo de titulación  mediante: 

     B) Proyecto I+D+I basado en el enfoque de desarrollar soluciones técnicas, 

tecnológicas y o metodológicas a los problemas pasados actuales o futuros de la 

sociedad y sus organizaciones  en este tipo de proyectos, prima el enfoque de 

marco lógico para ajustar la incidencia y el alcance que tiene la solución 

propuesta  por el estudiante. El interés del proyecto generar prestigio a nivel 

social, porque el proyecto aporta al aprendizaje de los infantes tomando en cuenta 

el conflicto  basado en la falta de compromiso por parte de las estudiantes por 

ejecutar el proyecto. 
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Tabla N. 2.  

Matriz de análisis de involucrados.  

 

Involucrados  

 

Interés sobre el problema  

 

Problema percibidos  

 

Recursos mandatos 

capacidades  

 

Interés sobre el 

proyecto  

 

Conflictos  cooperación 

o acuerdos 

Ministerio de 

 Educación  

Desarrollo de los infantes  a 

través  de  actividades  

lúdicas  para  el desarrollo 

de la memoria visual  

fortaleciendo los  

aprendizajes  

Déficit en la calidad de  la 

educación    

Actualización y 

fortalecimiento curricular de 

educación general básica 

2010.Cumpliendo con  el 

componente  de aprendizaje  

relación lógico  matemático   

Contribuir al desarrollo 

integral de los niños y 

niñas  

Falta de  motivación 

permanente sobre la 

temática  

 

Institución 

Educativa  

Brindar un desarrollo 

integral a los niños y niñas 

mediante la aplicación  de 

actividades, para el 

desarrollo de la memoria 

visual. 

La  falta  de aplicación con 

regularidad  de actividades   

para  el desarrollo de la 

memoria  visual  

El centro de educación inicial  

ofrece un sistema de 

educación  integral  en donde  

se impartirá  aprendizajes, 

respetando sus procesos 

evolutivos   

Alcanzar  el desarrollo 

integral de los  

educandos  mediante  

actividades  

innovadoras  

Falta de capacitaciones a 

los docentes  

Niños y niñas  Mejorar  la calidad de  

aprendizajes en los infantes  

Los infantes  no desarrollan  

habilidades de  

discriminación visual 

Código de la niñez y 

adolescencia  Art. 37 derecho 

a la educación  

Podrán  expresarse de 

forma libre  

aprendiendo de forma 

activa y , divertida  

Falta de  recursos   para  

la  ejecución  del proyecto 
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Docentes  

Desarrollo integral de los  

párvulos  mediante  las 

actividades de atención , 

concentración  para el  

desarrollo de la memoria 

visual 

Falta de interés por 

capacitarse  y adquirir 

conocimientos   nuevos  

 

Art. 26 de la constitución  del 

Ecuador. 

 

Contribuir al desarrollo  

integral  de los párvulos 

mediante  aportes de 

conocimientos    sobre 

el desarrollo de la 

memoria visual  

Falta  de  tiempo  para la 

capacitación sobre la 

importancia  del 

desarrollo de la memoria 

visual en los  infantes   

 

ITSCO 

Interés  de los estudiantes 

por  adquirir conocimientos 

para dar soluciones  a los 

problemas educativos  

Estudiantes  con falta de  

conocimientos  sobre la 

problemática   

Cumpliendo así con el 

capítulo XII art. 73  del 

reglamento interno  del  

plantel  educativo 

Generar prestigio a 

nivel  social porque el 

proyecto aporta  al 

aprendizaje de  los 

infantes   

Falta  de  compromiso por 

parte de las estudiantes 

por  ejecutar el proyecto 

 

Elaborado por: Alanuca Norma 
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CAPITULO III 

PROBLEMAS Y OBJETIVOS 

3.01. Análisis crítico  del árbol de  problemas   

     De acuerdo con el análisis  del árbol de problemas  se ha  determinado las  

causas y lo efectos  que genera esta  problemática, por lo cual permite  organizar  

y evaluar de forma correcta  para dar las respectivas soluciones al problema  

planteado. 

     Como punto de partida se ha determinado como  problema central el  

Desinterés de los docentes  en la  aplicación   de actividades para el desarrollo de 

la  memoria visual en los niños y niñas de 5 años de edad de la Institución 

Educativa  “Luis Pasteur” Surgiendo así las siguientes  causas  con sus  efectos  

que producen. 

     Como primera causa  tenemos: Ausencia  de actividades innovadoras para 

fortalecer los procesos cognitivos, debido a la falta de actualización de 

conocimientos por parte de los docentes. 

     Como segunda causa tenemos: Falta de capacitación de los docentes lo que 

implica el desconocimiento de nuevas alternativas para llegar a los aprendizajes  

significativos. 
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     Como tercera  causa tenemos: Apatía  de los docentes  en realizar actividades  que  

ayuden al desarrollo de la memoria visual. 

     Las causas establecidas  llevan a los  siguientes efectos:  

     Primer efecto: Limitación de  aprendizaje debido a la falta de actividades para  el 

desarrollar la memoria visual. 

     Segundo efecto: Desinterés  de los infantes en realizar  las actividades de atención 

y concentración.  

     Tercer efecto: Niños y niñas con problemas de atención  y concentración  debido 

a la falta de capacitación de los docentes.  
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Figura N.2. 

 Árbol de  problemas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Alanuca Norma 

Fuente: Investigación realizada  a la Institución Educativa “Luis Pasteur” 

 

 

Desinterés de los docentes  en la  aplicación   de 

actividades para el desarrollo de la  memoria visual en los 

niños y niñas de 5 años de edad de  la Institución 

Educativa  “Luis Pasteur“ 

 

Limitación de  aprendizaje  

debido a la falta  de actividades  

lúdicas para  el desarrollar  la 

memoria  visual 

 

Apatía  por  parte de los docentes  en 

realizar actividades de  ayuden al 

desarrollo de la memoria visual. 

 

Desinterés  de los infantes en 

realizar las actividades de 

atención y concentración.  

.  

Ausencia  de actividades innovadoras  para 

fortalecer  los procesos  cognitivos.  

. 

EFECTOS 

CAUSAS  

Falta de capacitaciones  de los 

docentes.  

 

PROBLEMA 

CENTRAL 

Niños y niñas con problemas de 

atención  y concentración.  
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3.02. Análisis crítico del árbol de objetivos  

     De acuerdo con el análisis del árbol de objetivos  se analiza  los  medios y los 

fines,  partiendo desde  el objetivo general: 

     Fomentar el interés en los docentes en la ejecución de actividades para  el 

desarrollo de la memoria visual en los niños y niñas de 5 años de edad  de la 

Institución  Educativa “Luis Pasteur”. 

     Como  medios vamos a tener: 

      Incremento de actividades innovadoras para fortalecer  los procesos  cognitivos 

en los infantes, logrando en ellos  aprendizajes significativos.  

Capacitación de docentes sobre la importancia de aplicar actividades para el 

desarrollo de la memoria visual, por lo cual fortalezcan  los procesos cognitivos, 

como la atención y concentración, ya que  son   esenciales  para la adquisición de 

nuevos aprendizajes. 

Instruir a los docentes en cómo aplicar las actividades de atención y 

concentración, en el aula de clases puesto que son fundamentales en la etapa inicial 

para el cumplimiento  de destrezas que debe desarrollar el infante  como lo menciona 

el referente curricular. 

     Cumpliendo todos los objetivos mencionados con anterioridad se podrá llegar a 

los siguientes fines: 

     Primer fin: Generar aprendizajes significativos.  

     Segundo fin: Interés en los infantes en realizar las actividades de atención y 

concentración.  
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     Tercer  fin: Niños y niñas con  un buen desarrollo de atención  y concentración  

     Todos  estos objetivos  conllevan  a un fin que los docentes  adquieran nuevos 

conocimientos en beneficio del desarrollo integral de los infantes, de  esta forma  los 

docentes contribuirán al desarrollo de la memoria visual  tomando  como base 

fundamental  la atención y concentración para ello. 
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Figura N. 3. 

 Árbol   de  objetivos 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

 

 

Fomentar el interés en los docentes en la aplicación  de  actividades   

para  el desarrollo de la memoria visual en los niños y niñas de 5 

años de edad  de la Institución  Educativa “Luis Pasteur”. 

 

Capacitar a los docentes  sobre 

la importancia del desarrollo 

de la memoria visual en los 

niños y niñas.  

 

Niños y niñas con  un buen  

desarrollo de atención  y 

concentración. 

 

Interés   en  los infantes  en 

realizar  las actividades de  

atención y concentración.  

 

  Incremento  de  actividades innovadoras  para 

fortalecer  los procesos  cognitivos.  

 

FINES 

MEDIOS 

PROPOSITO 

Instruir a los docentes  en 

cómo aplicar las actividades en 

el aula. 

 

 

Generar aprendizajes significativos 
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CAPITULO IV 

ANALISIS DE ALTERNATIVAS 

 

4.01 Análisis Crítico De La Matriz  De  Alternativas  

 

El análisis de las alternativas, está  conformado por  objetivos específicos y un 

general  a través de: 

 Impacto Sobre El Propósito  

 Factibilidad Técnica 

 Factibilidad Financiera  

 Factibilidad Social  

 Factibilidad Política  

Los objetivos que se han propuesto en el presente proyecto permitirán solucionar 

el problema. 

     Primer objetivo específico.- Capacitar a los docentes sobre el desarrollo de la 

memoria visual en los niños y niñas, el impacto sobre el propósito se le asigna un 

promedio  medio alto, porque los docentes obtendrán nuevos conocimientos por lo 

cual  los  infantes serán los principales beneficiados. La factibilidad técnica se ubica  

en  promedio medio alto, porque se realizaran talleres para las capacitaciones. 

Factibilidad financiera  se encuentra en una escala medio alto, porque se cuenta con 

los recursos apropiados para desarrollar el proyecto, factibilidad social da como 

resultado un promedio medio alto, porque se cuenta con la colaboración e interés de 

los docentes de la institución. La factibilidad política está ubicado en una escala 
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medio alto, porque  se respeta  los reglamentos de la institución. La categoría  de este 

objetivo es medio alto, lo que implica establecer soluciones oportunas a los 

problemas. 

     Segundo objetivo específico: Instruir a los docentes en cómo aplicar las 

actividades en el aula, el impacto sobre el propósito se le asigna un promedio medio 

alto, porque constituyen una herramienta para el desarrollo y enriquecimiento del 

proceso de enseñanza aprendizaje. La factibilidad técnica se ubica  en  promedio 

medio alto, porque se  cuenta con el material indispensable para el cumplimiento del 

objetivo. Factibilidad financiera  se encuentra en una escala medio alto, ya que  se 

cuenta con el dinero  para la creación de la guía, factibilidad social  da como 

resultado un promedio medio alto, porque se cuenta con la disponibilidad de los 

docentes de la institución. Factibilidad política está ubicado en una escala medio alto 

ya que aporta  al desarrollo integral de los infantes. La categoría  de este objetivo es  

medio alto, lo que implica que se obtendrá  buenos  resultados. 

     Tercer  objetivo específico: Incremento de actividades innovadoras para fortalecer  

los procesos cognitivos, el impacto sobre el propósito se le asigna un promedio 

medio alto, ya que la aplicación de actividades innovadoras contribuyen al desarrollo  

de las capacidades de los niños y niña. La factibilidad técnica  se ubica  en  promedio 

alto, ya que  las  actividades  requieren  de  estrategias en su aplicación. Factibilidad 

financiera  se encuentra en una escala medio alto, porque se cuenta con los recursos  

económicos para la elaboración del proyecto, factibilidad social  da como resultado 

un promedio alto, se cuenta  con la colaboración de los docentes de la institución. 

Factibilidad política  está ubicado en una escala medio alto. La categoría  de este 
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objetivo es  alto, lo que implica que los infantes lograran desarrollar habilidades  que 

sirvan  de  base para los  futuros aprendizajes. 

       Objetivo General: Fomentar el interés en los docentes en la aplicación de  

actividades   para  el desarrollo de la memoria visual en los niños y niñas de 5 años 

de edad de la Institución Educativa “Luis Pasteur”, el impacto que genera sobre el 

propósito  es alto, por lo cual se logra resultados  positivos  en los aprendizajes de 

los infantes, la factibilidad técnica se ubica en  promedio medio alto, ya que se 

cuenta con estrategias  para lograrlo. Factibilidad financiera se encuentra en una 

escala medio alto, ya que  se cuenta  con el financiamiento apropiado  para la  

elaboración  del proyecto, factibilidad social da como resultado un promedio medio 

alto por la colaboración de los docentes de la institución factibilidad política está 

ubicado en una escala medio alto, ya que de esta  forma los infantes mejoraran sus 

aprendizajes. La categoría  de este objetivo  es  medio alto, puesto que  a través de 

este objetivo  permite dar soluciones a la problemática.  

 

 

 

 



26 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE 

ACTIVIDADES DIRIGIDA A  DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO 

LECTIVO 2015-2016 

Tabla N.3. 

 Matriz de análisis de alternativas 

Objetivos  Impacto sobre  

el propósito 

Factibilidad 

  Técnica 

Factibilidad 

 Financiera 

Factibilidad  

social 

Factibilidad  

Política  

Total  Categoría  

Capacitar a los  docentes  sobre la importancia  del  

desarrollo de la memoria visual en los niños y niñas   

 

4 4 4 4 4 20 Medio alto 

 

Instruir  a los docentes en como aplica las actividades 

en el aula de clase. 

 

4 4 4 

 

4 4 20 

 

Medio alto 

Incremento   actividades innovadoras  para 

fortalecer  los procesos  cognitivos  

4 5 4 4 4 21 Alto 

Fomentar el interés en los docentes  en  la aplicación  

de  actividades   para  el desarrollo de la memoria 

visual en los niños y niñas de 5 años de edad  de la 

Institución  Educativa “Luis Pasteur “ 

 

5 4 4 4 4 21 Alto 

 

Total  17 17 16 16 16 8  

 Elaborado por: Alanuca Norma 

 Fuente: Investigación realizada  a la  Institución Educativa Luis Pasteur  
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4.02 Análisis  de impacto de los objetivos  

     Primer  objetivo Capacitar a los  docentes sobre la importancia  del desarrollo de 

la memoria  visual en los niños y niñas, la factibilidad de lograrse  tiene un promedio 

medio alto, ya que  esta capacitación por parte de los docentes permite que los niños 

y niñas  mejoren sus aprendizajes, el impacto de genero tiene un promedio  medio 

alto, ya que permite el mejoramiento del estándar profesional, en el impacto 

ambiental se ubica en un promedio medio alto ya que mediante este  mejoran el 

desenvolvimiento  de los infantes en su entorno escolar y familiar, relevancia se 

ubica en un promedio medio alto, ya  que los docentes realizaran su trabajo de forma 

segura, por último la sostenibilidad  se ubica en un promedio  medio alto ya que 

mediante las capacitaciones los  docentes  resolverán la problemática. 

     Segundo  objetivo: Instruir a los docentes en como aplica las actividades en el 

aula, la factibilidad de lograrse se ubica en un promedio medio alto, ya que  se espera  

que los infantes participen activamente en las actividades, el impacto de genero se 

ubica en  un promedio  medio alto, ya que se logar nuevas formas de enseñanza 

aprendizaje, en el impacto ambiental se ubica en un promedio  medio alto, ya que se 

incrementa el nivel educativo en los infantes, relevancia se ubica en un promedio 

medio puesto que  mediante este se incrementa  habilidades de memoria visual en los 

niños y niñas por último la sostenibilidad se ubica en un promedio medio alto ya que  

a través de la aplicación de actividades innovadoras se lograra aprendizajes 

significativos.  

     Tercer objetivo: Incremento actividades innovadoras  para fortalecer  los procesos  

cognitivos, la factibilidad de lograrse se ubica en  un promedio medio alto, puesto  

que  contribuir al desarrollo integral  de los infantes, el impacto de genero se ubica 
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en  un promedio  medio alto, a través de este se  logra la participación activa de los  

infantes, en el impacto ambiental se ubica en un promedio alto, los niños y niñas 

mejoran su calidad de vida, relevancia se ubica en un promedio medio alto ya que 

fortalece los  aprendizajes en los infantes por último la sostenibilidad se ubica en un 

promedio  medio alto puesto que las actividades a realizar son beneficio de los niños 

y niñas. 

     Cuarto objetivo: Fomentar el interés en los docentes en la aplicación de  

actividades  para  el desarrollo de la memoria visual en los niños y niñas de 5 años de 

edad  de la Institución  Educativa “Luis Pasteur”, la factibilidad de lograrse se ubica 

en un promedio medio alto por lo que los niños y niñas desarrollan habilidades  viso 

motoras el impacto de genero se ubica en  un promedio  alto, mediante la guía de 

actividades desarrollan destrezas, en el impacto ambiental se ubica en un promedio 

alto por lo que permite un mejor  desenvolvimiento de los infantes en su entorno,  

relevancia se ubica en un promedio medio alto ya que se  logra  en los niños y niñas 

capacidades  intelectuales  por último la sostenibilidad  se ubica en un promedio  

medio alto ya que mediante la aplicación de la guía se lograra resolver la 

problemática
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Tabla N.4. 

 Matriz de análisis  de impacto de los objetivos 

 

Objetivos  

  

Factibilidad de 

lograrse  

 

Impacto de genero 

  

Impacto 

Ambiental  

 

Relevancia 

 

Sostenibilidad 

 

Total  

Capacitar a los  docentes  

sobre la importancia  del 

desarrollo de la memoria  

visual en los niños y niñas  

Niños y niñas  con 

un mejor 

aprendizaje  (4) 

Elevar el nivel de 

conocimientos  de los 

docentes para 

contribuir al 

desarrollo de los 

infantes  (4) 

 Mejor 

desenvolvimiento  

de los infantes  en 

su entorno  escolar 

y familiar (4) 

 Los docentes realizan su 

trabajo de forma segura 

(4) 

  Apoyar con 

capacitaciones  a 

los docentes  

acerca de la 

problemática (4) 

20 

Instruir a docentes en como 

aplica las actividades en el 

aula de clases.  

 

Los infantes 

participen 

activamente en las  

actividades (4) 

 Nuevas formas   de 

enseñanza 

aprendizaje (4) 

Aumento  del nivel  

educativo (4) 

 

 Incremento de 

habilidades   de  memoria 

visual  (4) 

 Aplicación de 

actividades  

innovadoras  (4) 

20 

Incremento   actividades 

innovadoras  para fortalecer  

los procesos  cognitivos 

 

 contribuir al 

desarrollo integral  

de los infantes (4) 

  Participación activa  

de los  infantes (4) 

 Mejorar la  calidad 

de  vida  de los 

niños y niñas (5) 

  Fortalecer los  

aprendizajes  en los 

infantes (4) 

 Ejecución 

actividades  en 

beneficio de los 

infantes (4) 

21 

Fomentar el interés en los 

docentes  para la aplicación  

de  actividades   para  el 

desarrollo de la memoria 

visual en los niños y niñas de 5 

años de edad  de la Institución  

Educativa “Luis Pasteur “ 

 Niños y niñas  

con habilidades  

viso motoras (4) 

 

  Mediante la guía de  

actividades  

desarrollen  destrezas 

(5) 

Mejor 

desenvolvimiento 

de los infantes en su 

entorno (4) 

  Niños y niñas con 

capacidades  intelectuales 

(4) 

 Aplicación de la 

guía (4) 

21 

Total  16 17 17 16 16 82 

Elaborado por: Alanuca Norma 

Fuente: Investigación realizada a la Institución Educativa “Luis Pasteur”.  
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4.03 Análisis  diagrama de estrategias  

     El diagrama de estrategias permite conocer sobre las actividades  que  se puede 

realizar para resolver los objetivos  planteados en el proyecto. 

     La finalidad es Fortalecer los procesos cognitivos para lograr aprendizajes 

significativos, contribuyendo al desarrollo integral de los infantes. 

     El propósito se basa en Fomentar el interés en los docentes en la aplicación  de 

actividades para el desarrollo de la memoria visual en los niños y niñas de 5 años 

de edad  de la Institución  Educativa “Luis Pasteur”. 

     Los componentes son: 

 Capacitar a los docentes  sobre la importancia del desarrollo de la memoria  

visual en los niños y niñas, las actividades a realizar son: Encuestas para 

conocer el nivel de conocimiento y charlas informativas  sobre la importancia 

del desarrollo d la memoria visual. 

 Instruir a los docentes en como aplica las actividades en el aula, las 

actividades a realizar son: Elaboración de una guía didáctica  con actividades  

para el desarrollo de la memoria visual y realizar encuestas a los docentes   

después de  la capacitación. 

 Incrementar actividades innovadoras para fortalecer  los procesos  cognitivos, 

las actividades a realizar son: Taller para docentes sobre actividades que  

ayuden al desarrollo de la memoria visual y Socializar las actividades  de 

atención y concentración.  
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Figura N.4.   

Diagrama de estrategias  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Elaborado por: Alanuca Norma 
Fuente: Investigación realizada  a la Institución Educativa “Luis Pasteur”. 

 

Finalidad 

Propósito 

Componentes  

   Fortalecer los procesos   cognitivos  para lograr 

aprendizajes significativos contribuyendo al desarrollo 

integral de los infantes.  

Fomentar el interés en los docentes  en  la ejecución 

de  actividades   para  el desarrollo de la memoria 

visual en los niños y niñas de 5 años de edad  de la 

Institución  Educativa “Luis Pasteur”. 

Capacitar a los  

docentes  sobre la 

importancia  del 

desarrollo de la 

memoria  visual en 

los niños y niñas 

Instruir a los  

docentes en como 

aplica las 

actividades en el 

aula.  

 

 

Taller para  

docentes  sobre 

actividades  que  

ayuden al desarrollo 

de la memoria 

visual 

Socializar las 

actividades de 

atención y 

concentración  

 

Encuestas a 

docentes para 

conocer  su nivel de  

conocimiento 

Charlas 

informativas   sobre 

la importancia del 

desarrollo de la 

memoria visual.   

 

 

Elaboración de una 

guía didáctica  con 

actividades  para el 

desarrollo de la 

memoria visual. 

 Encuesta a 

docentes  después 

de  la capacitación. 

  

Incorporar 

actividades 

innovadoras  para 

fortalecer los 

procesos  cognitivos 
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4.04  Análisis  De La Matriz De Marco  Lógico 

     La matriz de marco lógico es una herramienta que nos da  facilidad de comunicar 

los objetivos del proyecto de una manera clara en un solo marco, su poder es 

incorporar todas las necesidades y puntos de vista  de los  actores involucrados  en el 

proyecto. 

     Al realizar la matriz de marco lógico se pudo analizar lo siguiente: 

      Como finalidad tenemos: Fortalecer los procesos cognitivos para lograr 

aprendizajes significativos contribuyendo al desarrollo integral de los infantes, como 

indicador tenemos: Los niños y niñas  logren un aprendizaje significativo a través  de 

la  socialización  proporcionada a los docentes, ya que 9 docentes encuestadas  

conocen la importancia que conlleva fortalecer  los procesos  cognitivos  en los 

párvulos, por  lo cual dan a conocer  que una capacitación sería muy útil  para  

mejorar el proceso enseñanza aprendizaje, 11 docente desconocía  la importancia del 

tema  dentro de los  aprendizajes de los infantes. Luego están los medios de 

verificación  que son  registros estadísticos  a base de las encuestas realizadas a los 

docentes, con los supuestos  que se cuenta  con el apoyo de  la Institución Educativa 

en fomentar las capacitaciones  de  forma permanentemente. 

     El Propósito del marco lógico es Fomentar el interés en los docentes en la 

ejecución de  actividades para el desarrollo de la memoria visual en los niños y niñas 

de 5 años de edad  de la Institución  Educativa “Luis Pasteur”, en el indicador da a 

conocer la capacitación brindada a los docentes será de mucha ayuda, ya que 

mediante esto los docentes  adquirir  nuevas  formas  para  fortalecer  la  memoria 

visual  en los niños y niñas. De 20 educadoras encuestadas 10 educadoras si 

aplicaban actividades de memoria con regularidad y 10 no lo aplicaban con  
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regularidad por la falta de tiempo. Los medios  de verificación  es a través de  una 

evaluación después de la socialización para así evaluar sus conocimientos, por 

último está el supuesto  determinando que  los docentes apliquen actividades para 

fortalecer la memoria visual proporcionada a través de la guía. 

     Primer Componente: Capacitar a los docentes sobre el tema como indicador  

tenemos: Docentes consiente de la  importancia  del desarrollo de la memoria visual 

en los infantes, el medio de verificación mediante la encuesta después de la 

socialización, como supuesto la asistencia de los docentes a la capacitación. 

     Segundo Componente: Incorporar metodologías y recursos para realizar las 

actividades de atención y concentración, como indicador tenemos niveles de 

conocimientos  mayor de los docentes  al momento de aplicar  nuevas  actividades  

de  memoria, atención y concentración, el medio de verificación se lo realiza a través  

del taller de capacitación al docente sobre las actividades de memoria  atención y 

concentración, como supuesto es la colaboración de los docentes  en participar en el 

taller.  

     Tercer Componente: Incrementar actividades innovadoras para fortalecer los 

procesos cognitivos, como indicador tenemos docentes con nuevas alternativas de  

enseñanza elevando el nivel educativo de los infantes, el medio de verificación 

mediante las encuestadas  después de la socialización, como supuestos  el interés  de 

los docentes  en  aplicar la guía, desarrollando el objetivo planteado con la aplicación 

de la guía de actividades para el desarrollo de la memoria visual, basada en 

metodologías fáciles y sencillas. Al momento de la aplicación  se pudo observar la 

colaboración y predisposición  de  las  educadoras, en asistir al taller  convocado que 

se realizó a través de  recursos y el presupuesto que se invirtió. 
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Tabla N. 5. 

 Matriz de marco lógico 

FINALIDAD INDICADORES  MEDIOS DE 

VERIFICACIÓN  

 SUPUESTOS   

 

Fortalecer los procesos 

cognitivos  para lograr 

aprendizajes significativos 

contribuyendo al desarrollo 

integral de los infantes 

 

 

 

Los niños y niñas  logren un 

aprendizaje significativo a 

través  de la  socialización  

proporcionada a los docentes  

ya que 9 docentes encuestadas  

conocen sobre la importancia  

que conlleva   fortalecer  los 

procesos  cognitivos  en los 

infantes  por  lo cual   dan a 

conocer  que una capacitación 

sería   muy útil  para  mejorar  

el proceso enseñanza 

aprendizaje, 11 docente 

desconocían sobre la 

importancia  del  tema  dentro 

de los  aprendizajes de los 

infantes  

 

 Encuesta  aplicada  

a los docentes  

  

Apoyo de  la  

institución 

educativa  en  

fomentar las 

capacitaciones  de  

forma 

permanentemente  

Propósito     

Fomentar el interés en los 

docentes  en  la ejecución de  

actividades   para  el 

desarrollo de la memoria 

visual en los niños y niñas 

de 5 años de edad  de la 

Institución  Educativa “Luis 

Pasteur “ 

 

 La capacitación  brindada  a 

los docentes  será  de mucha 

ayuda, ya que mediante esto 

los docentes   adquirir  nuevas  

formas  para  fortalecer  la  

memoria visual  en los niños y 

niñas . 

 De 20 educadoras encuestadas 

10 educadoras  si aplicaban  

actividades  de memoria  con 

regularidad  y 10 no lo 

aplicaban por la falta de 

tiempo. 

 Evaluación después 

de la socialización  

 Aplicación  de la 

actividades  para 

fortalecer la 

memoria visual  

proporcionada a 

través de la guía  

Componentes     

 

Capacitar a los  docentes  

sobre el tema 

 

 

 

Incorporar     metodologías 

y recursos para realizar las 

actividades de atención y 

concentración  

 

 

   

Docentes consiente de la  

importancia  del desarrollo de 

la memoria visual en los 

infantes   

 

Niveles de conocimientos  

mayor de los docentes  al 

momento de aplicar  nuevas  

actividades  de  memoria, 

atención y concentración  

 

  

Mediante  la  

encuesta   después 

de la socialización  

 

 

Taller de 

capacitación a 

docentes sobre  las 

actividades de 

memoria    

 

 

Asistencia de los 

docentes a la 

capacitación  

 

 

Colaboración de los 

docentes  en 

participar en el 

taller  
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Incrementar   actividades 

innovadoras  para fortalecer  

los procesos  cognitivos 

Docentes  con nuevas 

alternativas de  enseñanza  

elevando el  nivel educativo  

de los  infantes.  

atención y 

concentración     

 

Mediante  las 

encuestadas  

después de la 

socialización. 

Interés  de los 

docentes  en  aplicar 

la guía   

 

ACTIVIDADES DEL 

PROYECTO                           

 

PRESUPUESTO 

 

MEDIOS  DE 

VERIFICACIÒN  

 

SUPUESTOS  

 

 Encuestas  para 

conocer  su nivel de 

conocimiento. 

 

 Entrega de trípticos 

para motivar a los 

docentes.  

 

 Capacitación  a los 

docentes  sobre  la 

temática.  

 

 Elaboración de una 

guía  de actividades  

para el desarrollo 

de la memoria 

visual. 

 

 Socialización de  las 

actividades  de 

atención y 

concentración. 

 

 Evaluación  

después de la 

socialización  

 

 

 

Impresiones           75,00 

 

Internet  (email )    30,00 

  

Copias                    3,00 

 

Impresiones           75,00 

 

Infocus                  30,00   

  

Flash                      10,00 

 

 

Anillado                  2,00 

 

 

trasporte                 6,00 

           

 

esferos                   6,00 

 

Recibo por  

concepto de  

impresiones  a color    

 

Factura  por  el 

alquiler  del infocus  

del internet 

 

Factura  por la 

compra  de una flash   

 

Recibo  por 

concepto del 

anillado  

                                                                                 

Recibo por concepto 

de impresiones a 

color  

  

 Recibo por 

concepto  de 

impresiones  y la 

utilización del 

internet 

 

Nota de venta por la 

compra de  esferos  

 

Interés  por parte  de 

los docentes  en 

responder  las 

encuestas  aplicadas  

 

Apoyo de los 

docentes por 

capacitarse 

 

Predisposición  de  

los docentes  en 

asistir  a la 

socialización  

 

Colaboración  en  

participar y aplicar  

la guía en sus  

actividades  diarias 

 

 Interacción con los 

docentes    en la 

socialización  

 

Interés de las   

docentes   en 

responder las 

encuestas para 

conocer  los 

resultados obtenidos  

después de la 

socialización  

 

                 
 Elaborado por: Alanuca Norma  

 Fuente: Encuesta  realizadas  a educadoras de la Institución Educativa “Luis Pasteur”
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CAPITULO V 

PROPUESTA  

 

5.01 Antecedentes   

     En la parroquia de Guayllabamba  se encuentra ubicada  la Institución Educativa 

“Luis Pasteur”,  donde se ha evidenciado  la escasa aplicación  de actividades para el  

desarrollo de la memoria visual en los niños  y niñas de  5 años  de edad.  

     En los últimos años  la atención, la memoria  y la concentración  en los niños han  

tomado un lugar importante en el desarrollo de habilidades, ya que  si un niño tienen 

dificultad de memoria visual tendrá problemas para recordar secuencias y formas de 

letras, leer o realizar tareas matemáticas, recordar información aprendida, 

concentrarse  o prestar atención, es por ello que se ha visto la necesidad de realizar 

esta investigación, la  atención y concentración en los niños y niñas depende  mucho 

de los recursos y de la estrategia utilizada por la docente  ya que el niño y niña se 

concentra  solo  mientras no decaiga su interés. 

     Para esta necesidad que requieren los infantes se ha elaborado una guía con una 

variedad de  actividades para fortalecer la memoria visual en los niños y niñas. Esta 

guía está dirigida a las docentes por lo cual sea un apoyo para las educadoras  en el 

proceso de enseñanza aprendizaje, la memoria, la atención y concentración son 

fundamentales dentro del aprendizaje ya que son factores que trabaja en conjunto  

para lograr resultados óptimos.  
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5.01.02 Datos Informativos  

 

Nombre de la Institución: Institución  Educativa Luis Pasteur  

Provincia: Pichincha  

Cantón: Quito  

Parroquia: Guayllabamba  

Dirección: Calle Simón  Bolívar y Chimborazo 

Teléfono: 2368-293 

Email:ilp@institucionluispasteur.com 

Régimen: Sierra  

Sostenimiento: Público 

Modalidad: Presencial  

Jornada: Matutina  

Número de estudiantes: 400 

Número de docentes: 40 

Número de estudiantes  de  1º de básica: 120 

Número de docentes  de  1º de básica: 4 

Autoridad máxima: Lcda. Beatriz Braganza  

 

 



38 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN 

NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE ACTIVIDADES DIRIGIDA A  

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  

METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO LECTIVO 2015-2016 

5.01.03. Reseña  histórica  

 

     La presente  investigación  se realiza en la Institución Educativa “Luis Pasteur”  

de la parroquia de Guayllabamba, del cantón Quito la misma que viene funcionando  

desde el año de 1950, siendo  la primera escuela  fundada en  la población, al inicio 

de  su creación  la escuela no tenía ni nombre ni local propio  funcionaba en distintas 

casas particulares. Actualmente la escuela cuenta con un edificio nuevo construido 

en la Calle Chimborazo  y Av.  Simón Bolívar  en la actualidad  la oferta educativa  

es inicial I, II y de primero a décimo año de Educación General Básica. La  

educación  de preescolar es creada en el año 2013  en el cual acuden niños y niñas de 

3 a 5 años con bajos recursos económicos el nivel inicial y prescolar cuenta  con 13 

docentes  con un total de 40 docentes  en toda la Institución. 

     Misión 

     Somos una institución en la que se desarrollan competencias intelectuales e 

innovadora, con acompañamiento de docentes que aplican metodologías  flexibles, 

respetando la diversidad de los estudiantes  y promoviendo la equidad en el sistema 

de educación inclusiva.  

     Visión  

     Ser una institución  reconocida por  su alta calidad académica en la formación  de 

personas con valores éticos y morales, líderes, creativos y emprendedores, 

proyectados hacia el desarrollo del pensamiento crítico, promoviendo de esta  

manera  el buen vivir  de la comunidad educativo. 
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5.01.03 OBJETIVOS  

 

Objetivo general 

     Elaborar una guía de actividades para fomentar en las educadoras estrategias 

adecuadas de  trabajo, direccionando el desarrollo de las actividades de atención y 

concentración  para  el desarrollo de la memoria visual  de los infantes. 

Objetivo especifico  

 Dar a conocer la importancia de aplicar actividades de atención y 

concentración para el desarrollo de la memoria visual  en los infantes. 

 Aplicar  actividades  innovadoras que formen parte  del trabajo  docente  

dentro del aula de clases fortaleciendo los procesos  cognitivos  en los niños 

y niñas. 

 Socializar  la guía de actividades  por medio de un taller dirigido  a las 

docentes  proporcionando  nuevas alternativas para el  proceso de enseñanza 

aprendizaje   

 Motivar a la utilización de la guía  de una forma innovadora  dejando atrás  la 

enseñanza  tradicional.  
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5.01.04. Justificación  

 

     La niñez es la etapa  más importante en donde se producen  cambios de forma 

constante , por ello es  esencial  tener en cuenta  el desarrollo de la  memoria visual 

en la infancia  a través de ello los niños y niñas van adquirir  habilidades  y destrezas  

que  son esenciales para los futuros aprendizajes, logrando así un óptimo desarrollo 

intelectual. La falta de metodologías innovadoras son las principales  causas por el 

cual los infantes  adquieren  problemas de aprendizajes. 

     La guía  está dirigida a los docentes para lograr potencializar los procesos  

cognitivos en los infantes, en la  etapa inicial los infantes adquiere  mayor  

plasticidad cerebral y están en la capacidad de  desarrollar habilidades  y destrezas. 

De tal manera  que  esta guía se convierta en una herramienta  valiosa tanto para los 

docentes  como para los infantes promoviendo la participación  activa. 
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5.01.05 Marco Teórico 

Los procesos  cognitivos 

     Son los  procedimientos  que lleva acabo el ser humano  para incorporar 

conocimientos en dichos procesos intervienen  facultades  muy diversas como la  

inteligencia, la atención  y el lenguaje. Según Guyton, S. (1992) 

Los procesos cognitivos se dividen en: Procesos  cognitivos  simples   

     Percepción: Es un proceso organizador  de los datos que recibe  los sentidos, en 

el que influye  la propia experiencia,  y que permite captar los objetos.   

     Para Rubenstein (1982). La atención modifica la estructura de los procesos 

psicológicos, haciendo que estos aparezcan como actividades orientadas a ciertos 

objetos, lo que se produce de acuerdo al contenido de las actividades planteadas que 

guían el desarrollo de los procesos psíquicos, siendo la atención una faceta de los 

procesos psicológicos. 

    Análisis la atención es   capacidad de  seleccionar  la información  sensorial y 

dirigir los procesos  mentales, los procesos involucrados en la atención  es la 

orientación  hacia un estímulo  y focalización  voluntaria  y controlada.  

     Concentración: Es el aumento  de la atención  sobre un estímulo en un espacio 

de tiempo determinado.   

     John, F (1977)  propuso  cuatro aspectos  de la atención  que se desarrolla  

conforme el niño madura. 

    Control de la atención: Los infantes  son más capaces de controlar su atención  

conforme crecen, se concentran mejor en lo que es importante e ignoran  los detalles 

http://www.definicion.org/atencion
http://www.definicion.org/estructura
http://www.definicion.org/produce
http://www.definicion.org/acuerdo
http://www.definicion.org/desarrollo
http://www.definicion.org/faceta
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irrelevantes, pueden poner atención simultáneamente  a más de una dimensión  de 

cada  circunstancia.  

     Adaptar la atención  a la tarea: los pequeños  conforme se desarrollan, adaptan  

mejor su atención  a la tarea que realizan.  

     Planeación: los infantes  mejoran su capacidad a planear y como dirigir su 

atención  buscando claves  que les indiquen lo que es importante  y a que tiene que 

poner atención. Por  ejemplo los  niños y niñas mayores son capaces  de saber,  a 

partir del tono de voz del maestro, si de lo que sigue  de la lección es importante, los 

infantes se preparan  para poner atención y concentrarse.  

     Control: Los infantes mejoran su capacidad para controlar su atención  para 

decidir si usan  métodos adecuados  y para  modificarla cuando sea necesario. Por 

ejemplo cuando los estudiantes se dan cuenta que tienen problemas para entender al 

maestro y realizan garabatos en su cuadernos  mientras trata  de escuchar, saben 

detenerse  y pueden concentrarse  únicamente en lo que dice el maestro.  

Tipos  de atención  

     Atención  sensorial: El niño que sigue los movimientos  de un globo, el 

individuo que busca un objeto perdido, despliega l atención sensorial,  para este tipo 

de atención  juega un papel muy importante los sentidos.  Ballesteros (2000) 

     Atención intelectual: El niño busca resolver un problema, comprende una 

lectura. Este tipo de atención  predomina en personas  con situaciones conflictivas  

emocionales. 
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     Atención espontanea: Este tipo de  atención  surge como resultado  de un hecho 

sorpresivo. Este  suceso puede  provenir dl medio externo como interno, actúa de 

forma  automática  

     Atención  voluntaria: La atención voluntaria se desarrolla en la niñez con la 

adquisición del lenguaje y las exigencias escolares En una primera instancia será el 

lenguaje de los padres que controlen la atención del niño aún involuntaria. Una vez 

que el niño adquiera la capacidad de señalar objetos, nombrarlos y pueda interiorizar 

su lenguaje, será capaz de trasladar su atención de manera voluntaria.   

     Memoria “La memoria está ligada a la codificación, retención y recuperación de 

información y puede definirse como estructuras y procesos que permiten la entrada  

de información y mantenimiento de experiencias para la recuperación posterior 

“Hernández, A. (2012) 

Tipos de memoria  

Ardila & Cols (1979), dan a conocer  que existen diversos tipos de registro en la 

memoria humana: 

     Memoria Sensorial: Tiene la capacidad de registrar por un breve lapso la 

información  que  percibe  a través  de  los sentidos  

La memoria  sensoria se divide en: 

     Memoria Icónica: También llamada sensorial auditiva, se encarga  de almacenar 

por un breve instante, los primeros segmentos del estímulo auditivo  

     Memoria  Ecoica: También denominada  sensorial visual, se encarga d conservar 

durante un breve periodo de tiempo las imágenes percibidas. Esta memoria se 

http://www.definicion.org/atencion
http://www.definicion.org/lenguaje
http://www.definicion.org/instancia
http://www.definicion.org/lenguaje
http://www.definicion.org/atencion
http://www.definicion.org/capacidad
http://www.definicion.org/interiorizar
http://www.definicion.org/atencion
http://www.definicion.org/manera
http://www.monografias.com/trabajos7/regi/regi.shtml
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encarga de captar el movimiento de la imagen, y que las mismas  permanezcan un 

tiempo en  la memoria  antes que esta se desvanezca. 

     Memoria  a Corto Plazo: Este tipo de memoria   almacena la información  de  

forma temporal en el cerebro y  su duración no supera  los 30 segundos. Este tipo de 

memoria sobresale  en un momento presente. 

La memoria a corto plazo se divide en: 

     Memoria de Trabajo: Este tipo de memoria reúne, separa o trabaja  sobre las 

ideas, maneja pequeñas cantidades de  información. Baddeley, H, (1974) 

     Memoria Inmediata: La información permanece  en el  cerebro por un periodo 

muy corto de tiempo. 

     Memoria a largo plazo o de alta capacidad: Este tipo de memoria almacena  de 

forma permanente  la información en el cerebro, y se encuentra en estado inactivo, su 

actividad es posible cada vez que recurrimos a episodios  que requieran de  dicha 

información.  

La memoria a largo plazo se divide en: 

     Memoria implícita: Se almacena de  forma inconsciente. Está  implicada en el 

aprendizaje de diversas habilidades  y se activa de modo automático. Por ejemplo  

montar en bicicleta  

     Memoria  explicita o  declarativa: Está asociada a la  conciencia,  es decir  a la 

percepción  consciente , incluye el  conocimiento  objetivo de las personas, los 

lugares y las  cosas, y lo que ello significa. Por consiguiente  se distingue dos tipos: 

memoria semántica memoria episódica. 
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     Memoria  Semántica: Se refiere  a la información  que  se ha acumulado  

durante toda la vida. Son los conocimientos del mundo exterior (históricos, 

geográficos o científicos) el nombre de los individuos, objetos  y su  significado. 

Este tipo de memoria  es indispensable  para el uso del lenguaje. Por ejemplo saber  

que  Madrid es la capital de España. 

     Memoria  Episódica: Es la memoria autobiográfica que  permite recordar los  

hechos  concretos  o experiencias personales. Por ejemplo el primer  día de colegio  

Fases de la memoria  

Milner, B. (2010 Pag.1) da a conocer tres fases de la memoria. 

     Codificación: Es el proceso en el cual se prepara la información  para poder ser 

almacenada. En esta  primera fase de la memoria, la atención, la  atención  y la 

motivación  del individuo son muy importantes. 

     Almacenamiento: Consiste  en retener  la información  en la memoria para una 

utilización posterior  esta puede ser almacenada en la memoria a corto plazo o largo 

plazo. 

     Recuperación: Es el proceso final de la memoria  el que permite encontrar la 

información  deseada  en el momento   que se  requiere, mediante el recuerdo se 

puede  encontrar  información  que fueron guardados. 

Procesos  cognitivos  superiores  o complejos  

     El Pensamiento: Es uno de los procesos más complejos  y más importante del ser 

humano, debido a que permite realizar  representaciones mentales, de diferente 

información  que rodea al individuo  por medio de imágenes y conceptos, y se 

expresa a través del lenguaje o a través de la acción.  Guyton & Hall (2006) 
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     El Lenguaje: es la facultad humana de  comunicarse  y representar la realidad 

mediante signos, todo lenguaje  es expresión del pensamiento  y todo pensamiento se  

expresa a raves del lenguaje.  Pérez. (1998). 

     La Inteligencia: Es la  facultad personal de adaptase a nuevas  exigencias, 

utilizando  para  ello adecuadamente las pautas  del pensar  de que se disponga 

Tipos de inteligencia 

     La capacidad mental que permite a los individuos el registro, conservación y 

evocación de hechos, ideas, imágenes y otras experiencias, se la denomina memoria  

Esta es una de las funciones más importantes que tiene el cerebro. 

     La teoría de Gardner no estaría completa si no hubiera formulado, en 1983, el 

término "Inteligencias múltiples", en el cual se agruparon 9 tipos de ellas.  

     Inteligencia  musical: “Conocida comúnmente como “buen oído” es el talento 

que tiene  los músicos, cantantes y los bailarines. La fuerza  de esta  inteligencia 

innata varia de una persona a otra requiere de  estimulación  para desarrollar todo su  

potencial ya sea para tocar un instrumento o para escuchar”.  Vargas, J (2004) 

     Inteligencia lógico- matemático: Quien posee esta inteligencia desarrollada tiene 

la capacidad de razonamiento lógico manejar números, relaciones, realizar 

operaciones matemáticas mentalmente. Los individuos  que  tienen  este tipo de 

inteligencia  hacen uso del hemisferio izquierdo. 

     Inteligencia Naturalista: Este tipo de inteligencia se utiliza  al observar y 

estudiar la naturaleza, los biológicos  son quienes más han desarrollado. 

     Inteligencia lingüística: Analizando varios autores se determina que esta 

inteligencia es propia  de  adquirir una agilidad verbal, las personas que se destacan  
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con esta tipo de inteligencia, se caracterizan por ser excelentes para leer, escribir  

memorizar  y mantener la facilidad para comunicarse. 

     Inteligencia espacial: Las personas que tienen desarrollada esta inteligencia 

tienen la capacidad de crear imágenes en su mente representando formas, colores 

texturas, piensan en tercera dimensión, perciben y representan sus ideas 

mentalmente, esta inteligencia  la comparten oficios tan diversos  como la ingeniería, 

la escultura, la arquitectura, el diseño y la decoración entre otros.                  

     Inteligencia interpersonal: Permite  comprender a los demás y establecer 

relaciones  muy buenas con grupos de trabajo, percibe y comprende las 

circunstancias o problemas  que viven los demás  conoce técnicas de motivación. 

    Inteligencia intrapersonal: Es la capacidad de conocerse a sí mismo, realizando 

una autocrítica de sus propias acciones, permite entender  las necesidades, 

características, cualidades y defectos  sin maximizarlos  o minimizarlos. 

     Inteligencia emocional: Es la capacidad humana para resolver  problemas  

relacionados con las emociones, por lo cual permite  tomar decisiones oportunas.  

     Inteligencia  kinestésica: Se manifiesta por la capacidad  de utilizar, controlar  

su cuerpo y realizar actividades físicas, movimientos coordinados, los individuos que 

poseen este  tipo de inteligencia son deportistas, modelos bailarines.  

      Como podemos  analizar, la atención, memoria  y concentración  trabajan en 

conjunto para que el individuo pueda  aprender. Por tanto no se puede ignorar las 

dificultades  que presenten los  pequeños  en  cualquiera de estos procesos. El no 

trabajar estas  aptitudes podría  resultar desmotivadoras actitudes negativa hacia el 
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estudiante, ya que no permitirá el desarrollo de destrezas y habilidades  en el 

individuo. 

 Que es la memoria visual  

     La memoria visual consiste en la preservación  de ciertas características  

adquiridas a través de  los sentidos  asociados con la experiencia visual  de esta 

manera se adquiere  la capacidad de  adquirir información  de  objetos lugares  o 

personas en una imagen mental.  Bittelman, R (2013) 

Importancia de estimular la memoria  

      Es muy importante  estimular la memoria visual  en los infantes  cuanto más sea 

utilizada  la visión  mayor será  la posibilidad de obtener  un mejor  funcionamiento 

visual, ya que facilitara los posteriores  aprendizajes. El crecimiento de la memoria 

de trabajo permite  el desarrollo de la función ejecutiva, el control  consiente de los 

pensamientos, emociones  y acciones para lograr resolver problemas.  

     La función ejecutiva  permite  a los infantes planear y  realizar  actividades  

mentales La memoria de experiencia  en la segunda infancia es muy importante ya .  

que  en esta etapa los  pequeños  recuerdan  eventos   que  le hayan causado  una 

fuerte impresión  es por ello  que la maestra deben  aplicara  recursos  que le llamen  

la atención  y sobre todo  cambiar constantemente  los recursos o técnicas. 

 Que es la percepción  

     Es el reflejo del conjunto de cualidades  y partes  de los objetos  y fenómenos de 

la realidad que actúan directamente  sobre los órganos de los sentidos. De esta 

manera  se contienen percepción visual, auditiva, entre otras, sin  embargo, es 

importante aclarar  que no se da por separado cada tipo de  percepción, si no  
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interactúan  todos  los individuos  no tienen la misma percepción al recibir los 

estímulos , ya que depende  de las experiencias, recuerdos , conocimientos  entre 

otros. Valladares, I (1996) 

Percepción visual  

     La percepción  visual  es la habilidad de procesar la información   que   se 

adquiere  a través de la vista. Las habilidades de percepción en general  son 

fundamentales para una buena lectura  y un buen aprendizaje. el 75% d información 

que recibe el cerebro  se  obtiene  a través  del sentido  visual, la percepción  visual 

ayuda a interpretar  la información  a comprender y a  integrarla.  Sánchez, R (2013) 

Discriminación visual 

     Es una habilidad perceptual permite diferenciar y apreciar las características  más 

importantes  de  los objetos. En el proceso de enseñanza  de la lectura, es importante  

tener desarrollada la discriminación visual de los contrario  los infantes  adquieren  

dificultades como. Confusión de palabras similares, error de palabras con   inicios y 

finales   etc.  

Aprendizaje perceptivo  

     El aprendizaje de discriminación perceptiva: los infantes  descubren las 

diferencias  que distinguen a los conjuntos  de estímulos presentados. El aprendizaje  

perceptivo implica un reconocimiento  de los rasgos característicos, entre mayor sea  

los rasgos de las características más fácil es descubrir las características  distintivas  

entre los objetos que se discrimina.  Zepeda, M (1979) 
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Aprendizaje visual  

     El aprendizaje visual se define como un método de enseñanza que utiliza un 

conjunto de organizadores,  tanto para representar información  como para trabajar 

con ideas y conceptos, que al utilizarlos  ayuda a los estudiantes  a pensar y aprender 

más, asimilan  bien las  fotografías, diagramas videos entre otros materiales de 

aprendizaje de este estilo. Los  estudiantes  visuales  tienen  tendencia  a dibujar 

como medio  de comunicación  de ideas tanto a sí mismo como a los demás.  

Santillán, S (2011) 

Recomendaciones  para trabajar la memoria, atención y concentración  

 Al dar las instrucciones  al niño y niña asegurarse de que esté atento, 

haciendo contacto visual con la maestra  y ejecutar lo que se le solicita 

inmediatamente  sin que sea necesario repetirlo 

 Evite conductas  que  le  distraiga como golpear un lápiz  o tocarse el cabello. 

 Alterne el ambiente físico por medio  da cambios  de arreglos en el salón. 

 Las actividades  se deben realizar en un área libre de la contaminación visual 

 Es importante  que  los niños y niñas  no se sientan presionados, evite ruidos  

para que el niño pueda concentrarse. 

 El estudio de algún instrumento podría  ayúdale mucho a desarrollar su 

memoria, atención y concentración, ya que requiere  de mucha disciplina, 

tiempo de práctica y trabajo mental. 

 Conocer  el desempeño de trabajo de cada niño y niña a partir de ellas, no 

exigirle más de lo que puede dar. Es importante  no subestimar sus 

capacidades, ya que se acostumbrara a no esforzarse.  
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5.02 Descripción   

5.02.01 Metodología 

 

 La metodóloga aplicada en el presente proyecto será el método de 

observación ya que nos permitirá alcanzar  los objetivos  planteados  en  el  proyecto 

establecido sobre  el desarrollo de la memoria  visual en niños y niñas  de  5 años  de 

edad. 

5.02.02. Métodos  

 

Método de observación  

     La observación como método,  consiste en la utilización de los sentidos, para 

obtener información  real y datos que nos proporcionen elementos  para la 

investigación. Constituye el primer  paso  para observar la situación  o problemática  

que vive  un lugar determinado. El empleo de este método  permite  visualizar  la  

problemática  que existe  en  la institución educativa “ Luis Pasteur”  y así conocer  

su  causa y efecto que conlleva , para dar  una solución. 

Investigación  de campo 

     Este tipo de investigación se aplicó en la institución educativa “Luis Pasteur” 

puesto que en el  mismo se efectuó la encuesta a los docentes  y entrevista  a la 

directora de la institución.  
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5.02.03 Técnicas  

     La técnica  que se ha utilizado  es este proyecto es la encuesta  la cual está basada  

en  10 preguntas , el objetivo de esta encuesta  es  reconocer  la importancia  del 

desarrollo de la  memoria visual  en el aprendizaje de los niños y niñas  de 5 años de 

edad  mediante  la aplicación de  una guía de actividades  para que los infantes 

aprendan de una forma divertida. 

     La  encuesta  nos permite  conocer  una de las problemáticas existentes  en  la 

institución educativa  y dar una solución  que  contribuya al desarrollo integral de los 

infantes de 5 años de  edad  y que por medio de esta guía los docentes podrán 

fortalecer  los procesos cognitivos  ya si puedan desenvolverse  en el entorno  que se 

encuentran sin dificultades. 

     Otra de las técnicas utilizada  en el proyecto es la  entrevista es una  técnica  que 

consiste en la recolección de datos a través del dialogo entre dos individuos el 

investigador  y el entrevistado donde  se  obtiene  información  acerca de  lo que se 

investiga. A través de la entrevista  se obtuvo información   indispensable  de la 

institución  educativa.   

5.02.04. Participantes 

 

     Población: La  investigación fue realizada  en la Institución Educativa “Luis 

Pasteur conformada  por 40 docentes. 

     Muestra de estudios: Se realizó en un total de  20 docentes. 
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 5.02.05 Análisis e interpretación  de  resultados  

Análisis  de datos de la encuesta aplicada  a los docentes. 

1. ¿Tienes  usted un concepto claro  sobre   que  es,  la  memoria visual? 

Tabla N. 6. Pregunta N.1. 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

1 

SI 17 85% 

NO 3 15% 

TOTAL 20 100% 

Fuente: Encuesta  dirigida a docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

Figura N.5. Pregunta N.1. 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Norma Alanuca 

 

Análisis  

     De acuerdo a la encuesta  realizada a  los docentes  se ha evidenciado que el 85%   

de las docentes encuestadas  conocen sobre el tema pero no saben cómo  trabajar con 

los niños esta tema de forma lúdica, mientras que el 15 % de  las educadoras no 

tienen un conocimiento muy  claro  sobre el tema. 

 

SI 
85% 

NO 
15% 

¿Tienes  usted un concepto claro  sobre   que  es,  la  

memoria visual? 

SI NO
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2. ¿Aplica  usted en  su  aula de clase   actividades  para  fortalecer  la 

memoria visual? 

Tabla N.7. Pregunta N.2. 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

2 

SI 10 50% 

NO 10 50% 

TOTAL 20 100% 

Fuente: Encuesta  dirigida a docentes  

Elaborado por: Norma Alanuca  

 

 

Figura N.6. Pregunta N.2. 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

Análisis  

     De acuerdo a la encuesta  realizada a  los docentes  se ha evidenciado que un 50% 

de  las  educadoras  aplican actividades  para  fortalecer la memoria visual en los 

infantes  y el otro 50% dan a conocer  que no  lo aplican por falta de  materiales.   

 

 

SI 
50% 

NO 
50% 

¿Aplica  usted en  su  aula de clase   actividades  

para  fortalecer  la memoria visual? 

SI NO
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3. ¿Conoce usted  sobre  la importancia  del  desarrollo de la memoria 

visual en los infantes? 

 
Tabla N.8 Pregunta N.3. 

 

 

 

 

 

Fuente: encuesta  dirigida a docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

Análisis  

     Conforme la tabulación se ha comprobado que el  45 % de las docentes conocen 

sobre  la importancia  del  desarrollo de la memoria visual en los infantes ya que es 

importante dentro del desarrollo integral de los párvulos,  mientas  que el 55% 

desconocen su importancia  y  su valor dentro de los aprendizajes. 

 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

3 

SI 9 45% 

NO 11 55% 

TOTAL 20 100% 

SI 
45% NO 

55% 

¿Conoce usted  sobre  la importancia  del  desarrollo de la 

memoria visual en los infantes? 

SI NO

Figura N.7. Pregunta N.3. 
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4. ¿Cree usted  que los pictogramas ayudan a  la retención de 

características  de un objeto? 

Tabla N.9. Pregunta N.4. 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

4 SI 11 55% 

NO 9 45% 

TOTAL 20 100% 

 

Fuente: Encuesta  dirigida a docentes 

Elaborado por: Alanuca Norma 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

Análisis  

     El 55% de las personas encuestadas  afirman  que los pictogramas ayudan  en el 

desarrollo de la memoria visual ya que a través de estos, los párvulos logran  

concentrarse  y así  retener   algunas características  de lo que observan, mientras que 

el 45% de la educadoras  dan a conocer   que los pictogramas  no son suficientes para   

obtener la atención de los niños y niñas  

SI 
55% 

NO 
45% 

¿Cree usted  que los pictogramas ayudan a  la 

retención de características  de un objeto? 

SI NO

Figura N.8. Pregunta N.4. 
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5. ¿Sabe usted como trabajar con niños y niñas  con  problemas de 

concentración? 

Tabla N.10. Pregunta N.5. 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

5 

SI 5 25% 

NO 15 75% 

TOTAL 20 100% 

 

Fuente: Encuesta  dirigida a docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

Análisis 

     El 25% de las educadoras encuestadas  saben cómo trabajar con niños y niñas con 

problemas de  concentración, ya que  tienen  algunos años de  experiencia  mientras  

que el 75% de las encuestadas  afirman  que no  han tenido  niños y niñas con este 

tipo de problemas. 

 

Figura N.9. Pregunta N.5. 

SI 
25% 

NO 
75% 

¿Sabe usted como trabajar con niños y niñas  con  

problemas de concentración? 

SI NO
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6. ¿La falta de atención y concentración  provoca  problemas  de  

aprendizajes en los infantes? 

 

Tabla N.11. Pregunta N.6. 

 

 
 

 

 

 

 

Elaborado por: Norma Alanuca  

Fuente: encuesta  dirigida a docentes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

Análisis  

     El 95%  de las docentes encuestadas dan a conocen  que la falta de atención y 

concentración  provoca  problemas  de  aprendizajes en los infantes, mientras  que el 

5% de las encuestadas dan a conocer que existen otras  causas  que afectan   los  

aprendizajes  en los infante . 

 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

6 

SI 19 95% 

NO 1 5% 

TOTAL 20 100% 

SI 
95% 

NO 
5% 

¿La falta de atención y concentración  provoca  

problemas  de  aprendizajes en los infantes? 

SI NO

Figura N.10. Pregunta N.6. 
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7. ¿Cree usted que  los problemas de atención y concentración  se  debe a la 

falta  de innovación en las actividades  aplicadas por  los  docentes? 

Tabla N.12. Pregunta N.7. 

 

 

 

 

 

Fuente: encuesta  dirigida a docentes 

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Norma Alanuca 

Análisis 

     El 85%  de las encuestadas   mencionan que los problemas de atención y 

concentración  se  deben a la falta  de innovación en las actividades  aplicadas por  

los  docentes,   por lo cual  les gustaría  contar  con nuevas  estrategias para trabajar 

con los infantes  de  una forma más dinámica logrando  en ellos aprendizajes 

significativos , mientras  que el 15% de las educadoras a firman que no  han aplicado 

actividades  lúdicas  por lo cual no tiene  experiencias positivas .  

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

7 

SI 17 85% 

NO 3 15% 

TOTAL 20 100% 

Figura N.11. Pregunta N.7. 

SI 
85% 

NO 
15% 

¿Cree usted que  los problemas de atención y 
concentración  se  debe a la falta  de innovación en 

las actividades  aplicadas por  los  docentes? 

SI NO
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8. ¿Sabía usted que los niños y niñas adquieren  aprendizajes mediante la 

observación  el 75%? 

Tabla N.13. Pregunta N.8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta  dirigida a docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

Análisis  

     El 45%  de las docentes encuestadas tiene conocimiento del porcentaje de 

información  que los niños y niñas adquiere a través de lo que se  observa, ya que la 

mayoría de los  aprendizajes los infantes  aprenden   a través del  lenguaje de 

símbolos  mientras  que el 55 % de las  encuestadas  desconocían  del porcentaje  de 

información que los  niños y niñas  adquirían a través de  los que observaban. 

 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

8 

SI 9 45% 

NO 11 55% 

TOTAL 20 100% 

SI 
45% NO 

55% 

¿Sabía usted que los niños y niñas adquieren  

aprendizajes mediante la observación  el 75%? 

SI NO

 Figura N.12. Pregunta N.8. 
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9. ¿Cree usted que  la  atención y concentración  ayudan al desarrollo  de la  

memoria visual? 

Tabla N.14. Pregunta N.9. 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta  dirigida a docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

Análisis  

     El 100% de las  docentes  encuestadas afirman  que la atención  y concertación 

son dos  factores indispensables dentro de los aprendizajes de los  niños y niñas por 

lo cual  dan a conocer  que una capacitación sería de gran ayuda  para aplicar nuevas 

metodologías logrando desarrollar habilidades  y destrezas en ellos mientras . 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

9 

SI 20 100% 

NO 0 0% 

TOTAL 20 100% 

SI 
100% 

NO 
0% 

¿Cree usted que  la  atención y concentración  ayudan 

al desarrollo  de la  memoria visual? 

SI NO

Figura N.13. Pregunta N.9. 
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10. ¿Cree usted  que es  indispensable  disponer  de una guía con actividades 

innovadoras  para el desarrollo de la memoria visual? 

 
Tabla N.15. Pregunta N.10. 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta  dirigida a docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta realizada a los docentes  

Elaborado por: Alanuca Norma 

 

Análisis  

     Según los resultados obtenidos se ha constatado que el 100% de las docentes 

considera que si es necesario disponer de una guía  con actividades  para  el 

desarrollo de la memoria visual  por lo cual  la aplicación de la  guía  será muy 

productiva y beneficiosa para contribuir al desarrollo integral de los niños y niñas. 

 

ÍTEM VALORACIÓN  FRECUENCIA  PORCENTAJE  

 

10 

SI 20 100% 

NO 0 0% 

TOTAL 20 100% 

SI 
100% 

NO 
0% 

¿Cree usted  que es  indispensable  disponer  de una guía 

con actividades innovadoras  para el desarrollo de la 

memoria visual? 

SI NO

Figura N.14. Pregunta N. 10. 
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5.03.FORMULACION  DEL PROCESO DE APLICACIÓN  DE LA 

PROPUESTA  

 Pasos para desarrollar el taller  de  socialización de la propuesta  

1. Invitación  a los  docentes  a los cuales se va aplicar la propuesta  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Propio del investigador  

Elaborado por: Alanuca Norma  

 

2. Bienvenida a los asistentes  

     Buenas tardes Lcda. Beatriz Braganza directora de la Institución  Educativa Luis 

Pasteur  distinguido personal docente  tengo el honor  de  dirigirme ante  ustedes 

para  darles la bienvenida  al taller de  socialización  de mi proyecto de grado  que 

tiene como tema  la importancia del  desarrollo de la memoria visual en los niños y 

niñas d 5 años de edad, mediante actividades  innovadoras  para  fortalecer los 

procesos  cognitivos.  Espero  que este taller sea de su agradado, les agradezco de 

antemano su participación. 

 



64 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN 

NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE ACTIVIDADES DIRIGIDA A  

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  

METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO LECTIVO 2015-2016 

3. Reglas de  oro(5 minutos ) 

 Disposición por  parte de  los docentes 

 Celulares  apagados  

 Puerta  cerrada 

4. Dinámica  de inicio: que permita al grupo integrarse  

      Nombre de la actividad: Mi abuelita  fue a México y me trajo  

     Objetivo: animar al  grupo  y contribuir a su concentración  

     Desarrollo: Los jugadores se numeran, la directora del juego inicia: Mi abuelita  

fue a México y me trajo 3 pantalones. Al instante responde el número 3 porque 3 

pantalones. La directora dice: entonces cuántas. El otro dice 7 pantalones. Enseguida 

el número 7 exclama porque 7 entonces cuántas etc. 

5. Objetivos generales  

     Socializar la guía de actividades a las educadoras  de la Institución Educativa 

“Luis Pasteur” para concientizar en las  docentes  la importancia  de aplicar 

actividades  para el desarrollo de la memoria visual en los niños y niñas, 

fortaleciendo así los procesos cognitivos  de los infantes. 

6. Exposición  del tema :  

 Que son los procesos  cognitivos  

 División  delos procesos  cognitivos  

 Tipos de memoria   

 Aprendizaje visual 

 Actividades  
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7. Ejercicios  o actividades  

     Una vez  sociabilizado el tema los docentes  realizaran grupos de trabajo los 

mismos que deben realizar un ejercicio o actividad de acuerdo  al tema expuesto. 

8. Análisis  y reflexión  

     Es Importancia   aplicar actividades para el desarrollo de la memoria visual, 

brindándoles confianza, seguridad y sobretodo mucho amor  para que se sientan 

seguros. 

9. dinámica general 

     Los participantes   nombran  2 materiales  con  los que pude trabajar la memoria 

visual  en los infantes 

 

10. Evaluaciones  

      Al momento de socializar  la guía  se pudo observar respeto, colaboración interés  

y predisposición  por parte de los docentes. Se aplicaran las encuestas dirigidas a las  

docentes  

11.  Despedida y Agradecimiento  

     Queridos docentes  de  la Institución educativa Luis Pasteur  les agradezco por su 

participación activa  dentro del taller  impartido el día de  hoy, esperando  que haya 

sido de  su interés  y a su  vez sea beneficiosa  en  el aprendizaje  de los niños y 

niñas. 
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12. Propuesta  a través de  una guía  

 Introducción  

Objetivo general  y específico 

Justificación  

Características  de los niños y niñas de 5 años  

Importancia del desarrollo de la Memoria Visual  

Unidad I 

Actividades  para Mantener la  atención y concentración 

Recomendaciones  para trabajar la memoria, atención y concentración             

Unidad II: 

Juegos  para fortalecer la  memoria visual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



67 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN 

NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE ACTIVIDADES DIRIGIDA A  

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  

METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO LECTIVO 2015-2016 

 

  

CAPITULO VI 

 

 ASPECTOS ADMINISTRATIVOS  

6.01 Recursos  

     Al socializar el proyecto se utilizó algunos  recursos como: 

6.01.01 Recursos humanos 

 

 Docentes  

 Directora de la Institución Educativa “Luis Pasteur” 

 Estudiante  de la Carrera  de Desarrollo del Talento Infantil 

6.01.02 Recursos  materiales 

 

 Esferos   

 Hojas  bond 

 Libros 

  internet  

 Impresiones  

 Encuestas  

 Salón de la institución educativa 

 Guía  de actividades  

 Fomix 

 Cartón  
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6.01.03 Recursos Técnicos y Tecnológicos  

 

 Lapto 

 Computadora  

 Parlantes  

 Proyector  

 Filmadora  

 Flash  

 CD 

 Internet 
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6.02 Presupuestos 

 

Se detalla  en el cuadro de presupuestos  todo  lo relacionado a recursos financieros  

Tabla N.16. Presupuestos 

 

CANTIDA

D 

 

DETALLE  

 

VALOR 

UNITARIO 

 

VALOR TOTAL  

1 Filmadora  30,00 30,00 

 6 horas  Proyector  5,00 30,00 

6 horas  Lapto 5,00 30,00 

500 Impresiones  0.15 75,00 

50 horas  De internet  0.60 30,00 

20 Esferos  0.30 6,00 

1 Edición de video 10,00 10,00 

15 Trasporte  2,50 37,50 

20 Refrigerio  2,00 40,00 

15 Alimentación 3,00 45,00 

1 Flash-memory 10,00 10,00 

3 Anillado  2 6,00 

1 Cartón 2 2,00 

2 Fomiz 1,50 3,00  

 Imprevisto  50,00 

 Total   405,00 

 

Fuente: presupuesto utilizado en la realización  del proyecto 

Elaborado por: Alanuca Norma 
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6.03 Cronograma  
Tabla N.17. 

Mes  Diciembre  Enero Febrero Marzo abril Mayo  

Semana  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Actividad                          

Aprobación del tema                          

Delimitación del tema                           

ANTECEDENTES                         

Contexto                          

Macro                         

Meso                         

Micro                         

Justificación                          

Análisis de  la matriz T                         

CAPITULO II                         

Análisis del Mapeo  de involucrados                          

Matriz de  análisis de involucrados                         

CAPITULO III                         

Árbol de problemas                          
Árbol de  objetivos                          

CAPITULO IV                         

Análisis de alternativas                          
Matriz de análisis de alternativas                          
Matriz de análisis de impacto de los 

objetivos  
                        

Matriz diagrama de estrategias                          

Matriz de marco lógico                         
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CAPITULO V                         

Propuesta                         

Antecedentes                          

Datos informativos                           

Reseña histórica                          

Objetivos generales y específicos                          

Justificación                          

Marco teórico                         
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CAPITULO VII 

 

CONCLUSIONES  Y RECOMENDACIONES  

 

7.01 Conclusiones  

 

 Las docentes  tienen   mayor conocimiento  sobre  la importancia del 

desarrollo de la memoria  visual  en los niños y niñas,  ya que  de esta manera  

se lograra un aprendizaje significativo, mediante la interiorización del 

conocimiento. 

 La guía  es una herramienta práctica  para los docentes  ya que de esta 

manera las educadoras contaran con nuevas alternativas para el proceso de 

enseñanza aprendizaje de tal menara que ayude a la formación integral  de los 

pequeños. 

   Con este  proyecto  los  pequeños desarrollarán  la   concentración  y la 

memoria visual de una forma  divertida y dinámica. 

 

 

 

 

 

 

 

 



73 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN 

NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE ACTIVIDADES DIRIGIDA A  

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  

METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO LECTIVO 2015-2016 

7.02 Recomendaciones  

 

  Se recomienda que los docentes  se capaciten para que  crezcan  tanto a nivel  

profesional  como personal  y de esta manera  estén  a día con los avances 

educativos, contribuyendo así  al  desarrollo integral de los niños y niñas. 

  Aplicar las  actividades  para el desarrollo de la memoria visual en el aula de 

clases, ya que  se lograra  fortalecer los procesos  cognitivos en los niños y 

niñas   que serán esenciales para los  próximos aprendizajes. 

 Se recomienda al momento de aplicar las actividades  realizarlo de  forma  

dinámica  divertida por lo cual llame  la atención  de los  pequeños. 
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Anexo N. 1. Fotografía de  la socialización  

Invitación  a la socialización 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Fuente: Propio del investigador  

                              Elaborado por: Alanuca Norma  

 

Tríptico para la socialización  

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                Fuente: Propio del investigador  

                               Elaborado por: Alanuca Norma  
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Anexo N 2. Presentación de las actividades  

 

                           Fuente: Socialización  de la guía 

                          Elaborado por: Alanuca  Norma 

 

            Fuente: Socialización  de la guía 

                         Elaborado por: Alanuca  Norma 
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Anexo N 3. Aplicación  de las actividades  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

                           Fuente: Socialización  de la guía 

                           Elaborado por: Alanuca  Norma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

                         Fuente: Socialización  de la guía 

                         Elaborado por: Alanuca  Norma 
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Anexo N 4. Diapositivas de la socialización   

 

                 Fuente: Socialización  de la guía 

                 Elaborado por: Alanuca  Norma 

 

 

                  Fuente: Socialización  de la guía 

                 Elaborado por: Alanuca  Norma 
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                    Fuente: Socialización  de la guía 

                   Elaborado por: Alanuca  Norma 

 

 

                   Fuente: Socialización  de la guía 

                  Elaborado por: Alanuca  Norma 
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                      Fuente: Socialización  de la guía 

                     Elaborado por: Alanuca  Norma 

 

 

                  Fuente: Socialización  de la guía 

                  Elaborado por: Alanuca  Norma 
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Anexo N 5. Encuesta 

 Lea con atención  y conteste  con veracidad y honestidad  ya que  de eso 

dependerá  la correcta aplicación  del proyecto , marcando  con una X   en una 

de las  dos  opciones. 

1. ¿Tienes  usted un concepto claro  sobre   que  es,  la  memoria visual? 

 

  SI                                      NO 

2. ¿Aplica  usted en  su  aula de clase actividades  para  fortalecer  la 

memoria visual? 

 

  SI                                      NO 

 

3. ¿Conoce usted sobre la importancia  del  desarrollo de la memoria visual 

en los infantes? 

 

 SI                                                  NO 

 

4. ¿Cree usted que los pictogramas ayudan a  la retención de 

características  de un objeto? 

 

 SI                                                    NO 

 

5. ¿Sabe usted como trabajar con niños y niñas  con  problemas de 

concentración? 

 

 SI                                                    NO 
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6. ¿La falta de atención y concentración  provoca  problemas  de  

aprendizajes en los infantes? 

 

 SI                                                     NO 

 

7. ¿Cree usted que  los problemas de atención y concentración  se  debe a la 

falta  de innovación en las actividades  aplicadas por  los  docentes? 

 

 

 SI                                                 NO 

  

8. ¿Sabía usted que los niños y niñas adquieren  aprendizajes mediante la 

observación  el 75%? 

 

 

 SI                                                  NO 

 

9. ¿Cree usted que  la  atención y concentración  ayudan al desarrollo  de la  

memoria visual? 

 

 SI                                                              NO 

 

 

10. ¿Cree usted  que es  indispensable  disponer  de una guía con actividades 

innovadoras  para el desarrollo de la memoria visual? 

 

                   SI                                                            NO    

 

 

 Fuente: Socialización  de la guía 

  Elaborado por: Alanuca  Norma 
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Anexo N.6. Matriz de  variación  de  datos  segunda encuesta 

Items 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Encuesta

dos  

S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N S N 

1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

2  1 1   1 1  1  1   1 1   1 1  1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  

3 1  1  1  1  1  1   1 1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

4 1  1   1 1   1 1   1 1   1 1  1  1   1 1   1 1  1  1  1  1  

5 1  1  1  1   1 1   1 1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

6 1  1   1 1   1 1   1 1  1  1  1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  

7 1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  

8 1  1   1 1   1 1  1  1   1 1  1  1   1 1   1 1  1  1  1  1  

9 1  1  1  1   1 1  1  1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

10 1  1   1 1   1 1  1  1   1 1  1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  

11 1  1  1  1  1  1  1  1   1 1  1  1    1  1  1  1  1  1  1  

12  1 1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1   1 1   1 1  1  1  1  1  

13 1  1  1  1  1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

14 1  1   1 1   1 1   1 1   1 1  1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  

15  1 1  1  1   1 1   1 1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

16 1  1   1 1   1 1   1 1   1 1   1 1  1  1   1 1  1  1  1  1  

17 1  1  1  1  1  1   1 1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

18 1  1   1 1  1  1   1 1   1 1  1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  

19 1  1  1  1   1 1   1 1   1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

20 1  1   1 1  1  1  1  1  1 1 1  1  1  1  1   1 1  1  1  1  1  

Total  17 3 20 0 10 10 20 0 9 1
1 

20 0 11 9 20 0 5 15 20 0 19 1 20 0 17 3 20 0 9 11 20 0 20 0 2
0 

0 20 0 20 0 

Porcenta

je  

85

% 

15

% 

10

0
% 

0

% 

50

% 

50

% 

100

% 

0

% 

45

% 

5

5
% 

100

% 

0

% 

55

% 

4

5
% 

100

% 

0

% 

2

5
% 

75

% 

10

0
% 

0

% 

95

% 

5

% 

10

0
% 

0

% 

85

% 

15

% 

10

0
% 

0

% 

45

% 

55

% 

10

0% 

0

% 

10

0
% 

0

% 

1

0
0

% 

0

% 

10

0
% 

0

% 

10

0
% 

0

% 

Elaborado por: Alanuca Norma 

Fuente: Análisis de tabulación de datos 
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UNIDAD II 

JUEGOS  PARA  FORTALECER LA MEMORIA VISUAL  

Juego Nº 1: Mira y recuerda 

Juego Nº 2: 

Juego Nº 3: domino imágenes  y letras 

Juego Nº 4: ¿Qué  objeto sobra ? 

Juego Nº 5: Dónde esta  mi gemelo 

Juego Nº 6: ¿Qué aparecion ? 

Juego Nº 7: Busca la mitad  

Juego Nº 8:  ¿Qué pelota falta? 

UNIDAD III 

RETAHILAS INFANTILES  

 

                                                                                                                                                                        

 

LA ATENCIÓN  Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA 

MEMORIA VISUAL EN NIÑOS Y NIÑAS DE 5 AÑOS DE EDAD. 

GUIA DE ACTIVIDAD  DIRIGUIDA A DOCENTES DE LA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA “LUIS PASTEUR ” 

 

ELABORADO POR: ALANUCA AIMACAÑA NORMA MARITZA  

 

 

 

 

https://www.google.com.ec/search?q=desarrollo+de+la+memoria+en+la+infancia&biw=811&bih=422&

source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwj6uvid4oLMAhXCbT4KHTjyB_4Q_AUIBigB#tbm=isc

h&q=UN+NI%C3%91O+PENSANDO&imgrc=wxGePcbmPOqmIM%3A 
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Introdución  

Objetivo general  y especifico 

Justificación  

Caracterisiticas  de los niños y niñas de 5 años  

Importancia del desarrollo de la Memoria Visual  

Unidad I 

Actividaes  para Mantener la  atención y concentración 

Recomendaciones para trabajar la memoria, atención y 

concentración 

 

Actividad  Nº 1: Armando   mi pizza 

Actividad Nº 2: ¿Qué  objeto falta? 

Actividad Nº 3: caja con numeros 

Actividad Nº 4: bolitas saltarinas  

Actividad Nº 5: Palmaditas  

Actividad 6: Insartar bolitas en el recipiente. 

Actividad 7: Vamos de viaje   
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UNIDAD II 

JUEGOS  PARA  FORTALECER LA MEMORIA VISUAL  

Juego Nº 1: Mira y recuerda 

Juego Nº 2: domino imágenes  y letras 

Juego Nº 3: ¿Qué  objeto sobra ? 

Juego Nº 4: Dónde esta  mi gemelo 

Juego Nº 5: ¿Qué aparecion ? 

Juego Nº 6: Busca la mitad  

Juego Nº 7:  Encuentra el par  

Juego Nº 8:  Número y numeral  

Juego Nº 9:  Ruleta de imágenes  

Juego Nº 10:  Caja con tapas  

Juego Nº 11:  formando huevitos de colores  
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INTRODUCCIÓN 

 

     La atención y la memoria  son dos capacidades muy importantes  en  

el aprendizaje escolar  para poder memorizar algo  previamente requiere  

de  prestar atención. El trabajo con los niños no tiene que ser molesto 

mucho menos complejo. Por medio de juegos y actividades  divertidas es 

posible  ayudar a   los pequeños  a desarrollar esta  capacidad,  

permitiendo que los infantes  descubran nuevas formas de aprendizaje  

logrando un aprendizaje  significativo. 

      Con la aplicación de  los juegos y actividades de  memoria visual  

dinámicas y divertidas   permite  desarrollar habilidades  como: la 

imaginación , el lenguaje, la escritura  , el desarrollo cognitivo  entre 

otras  adquiriendo  un  buen aprendizaje  en la etapa infantil. 

      Esta guía didáctica   proporciona a la educadora  diversas  formas  

para  estimular  la memoria visual   en los infantes, ya  que los juego y 

las actividades  fortalecen la capacidad  retentiva  permitiéndole  actuar 

de forma autónoma ejercitando  su mente  y su capacidad de 

concentración. 
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OBJETIVO GENERAL 

 

     Lograr  el desarrollo de la memoria visual, mediante  la aplicación de 

actividades  innovadoras,  para  mejorar la agilidad mental en los niños y 

niñas, manteniendo  la concentración  en las actividad des planteadas. 

 

OBJETIVO ESPECIFICO 

 

 Dar a los niños y niñas  la posibilidad de desarrollar cada una de las 

potencialidades  intelectuales. 

 Mantener  la concentración  en las actividades aplicadas  en el aula 

de clase orientando a los infantes  a la toma de decisiones  por sí 

mismo.  

 Fortalecer los procesos  cognitivos  en los niños y niñas  
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JUSTIFICACIÓN 

     Las actividades de atención y concentración  estimulan el desarrollo 

cognitivo a través del juego. Para fortalecer la asimilación de conceptos y 

su organización correcta,  los juegos de atención y concentración  plantean 

distintos tipos de retos que han de ser solucionados por los niños de forma 

interactiva. Mediante la realización de las actividades  y juegos  

propuestos mejoran la capacidad de concentración y desarrollan la 

capacidad de tomar decisiones lógicas.  

     Trabajar en el análisis de los retos en las  diferentes actividades, es un 

estímulo externo que beneficiara   la  capacidad de aprendizaje, su 

memoria visual y la motricidad fina desarrollando habilidades en los 

pequeños. 
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CARACTERÍSTICAS DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 5 AÑOS DE 

EDAD 

Área cognitiva Reconoce las primeras letras y puede 

escribir su nombre. 

 

-Su nivel de pensamiento 

preoperatorio intuitivo se afianza  y 

comienza a  descentrar su 

pensamiento. 

 

-Copia un triángulo de un modelo. 

 

-Realiza una escalera de 10 cubos  

Imitando un modelo idéntico al  que 

se le proporciona 

 
Área sonsoriomotriz -El grado  de coordinación  motriz le 

permite  introducir nuevas destrezas. 

 

-Puede marchar en ritmo mantener el 

equilibrio sobre una pierna, salta 

obstáculos.  

 

-Colorea en espacios limitados, 

intenta respetar los bordes. 
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Habilidades para la 

comunicación y el lenguaje 

Su vocabulario continua incrementando  -
 

 -Se percibe las dificultades de 

pronunciación  

 

-El lenguaje empieza a reemplazar la 

acción  

 

-Se establece la memoria  y puede 

ordenar los hechos en el tiempo y en el 

espacio, y es capaz de  verbalizarlos 

  

 

Inteligencia y aprendizaje  

Agrupa  y clasifica  materiales concretos  -

o imágenes  por su uso, color o medida. 

 

-Comienza a  diferenciar los elementos   

personajes y secuencias  simples de un 

cuento 

 

-El niño aprende  estructuras sintácticas  

más complejas  las distintas modalidades 

del discurso: afirmación interrogación , 

negación  y se hacen cada vez más 

complejas  

 

-Los niños y niñas  comienzan a apreciar 

los efectos  distintos  de una lengua  al 

usarla (adivinanzas  chistes canciones) y a 

juzgar la correcta utilización del lenguaje. 

 

Psicomotricidad 

  

Recorta con tijera  -

 

-Puede permanecer  más tiempo sentado 

aunque sigue  necesitando movimiento. 

 

-Representación figurativa: figura 

humana.  
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´ 

Habilidades para la 

comunicación y el lenguaje 

Su vocabulario continua 

incrementando 

 

 -Se  percibe las dificultades de 

pronunciación  

 

-El lenguaje empieza a reemplazar la 

acción  

 

-Se establece la memoria  y puede 

ordenar los hechos en el tiempo y en 

el espacio, y es capaz de  

verbalizarlos 

 

 

 

 

 

Inteligencia y aprendizaje 

-Agrupa  y clasifica  materiales 

concretos  o imágenes  por su uso, 

color o medida. 

 

-Comienza a  diferenciar elementos   

personajes y secuencias  simples de 

un cuento 

 

-El niño aprende  estructuras 

sintácticas  más complejas  las 

distintas modalidades del discurso: 

afirmación interrogación , negación  

y se hacen cada vez más complejas  

 

-Los niños y niñas  comienzan a 

apreciar los efectos  distintos  de una 

lengua  al usarla (adivinanzas  chistes 

canciones) y a juzgar la correcta 

utilización del lenguaje 

 

 



95 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN 

NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE ACTIVIDADES DIRIGIDA A  

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  

METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO LECTIVO 2015-2016 

  

IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DE LA MEMORIA 

VISUAL 

     Es muy importante  estimular la memoria visual  en los infantes  

cuanto más sea utilizada  la visión  mayor será  la posibilidad de 

obtener  un mejor  funcionamiento visual, ya que facilitara los 

posteriores  aprendizajes El crecimiento de la memoria de trabajo 

permite  el desarrollo de la función ejecutiva, el control  consiente de 

los pensamientos ,emoción  y acciones para lograr resolver problemas .  

     La función ejecutiva  permite  a los infantes planear y  realizar  

actividades  mentales. La memoria de experiencia  en la segunda 

infancia es muy importante ya que  en esta etapa los  pequeños  

recuerdan  eventos   que  le hayan causado  una fuerte impresión  es 

por ello  que las maestras deben  aplicara  recursos  que le llamen  la 

atención  y sobre todo  cambiar constantemente  los recursos o 

técnicas. 
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UNIDAD I 

 

ACTIVIDADES PARA MANTENER  

LA ATENCIÓN Y 

CONCENTRACIÓN 

 
 

 

 

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&q=ni%C3%B1os+es

cuchando+al+profesor+animado&revid=989628539&sa=X&ved=0ahUKEwjK5KLbx4DMAh

WFeSYKHfXBAK0Q1QIIHQ#imgrc=hjG_2SojOC4q5M%3A  
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RECOMENDACIONES PARA TRABAJAR LA 

MEMORIA, ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN 
 

 Al dar las instrucciones  al niño y niña asegurarse de que 

esté atento, haciendo contacto visual con la maestra  y 

ejecutar lo que se le solicita inmediatamente  sin que sea 

necesario repetirlo. 

 Las actividades  se deben realizar en una área  libre de la 

contaminación visual 

 Evitar ruidos  para que el niño pueda concentrarse 

 El estudio de algún instrumento podría  ayúdale mucho a 

desarrollar su memoria, atención y concentración, ya que 

requiere  de mucha disciplina, tiempo de práctica y trabajo 

mental. 

  Conocer  el desempeño de trabajo de cada niño y niña a 

partir de ellas, no exigirle más de lo que puede dar. Es 

importante  no subestimar sus capacidades, ya que se 

acostumbrara a no esforzarse.  

 Es importante  que  los niños y niñas  no se sientan 

presionados  
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Actividad Nº 1. 

Nombre del  juego: Armando mi pizza  

Objetivo: Identificar  la relación que tiene las imágenes  manteniendo  la 

concentración en la actividad.  

 Recursos  

 Imágenes  

 Tijera 

 Goma 

 cartulina 

Desarrollo 

     En la cartulina  realizar un círculo y dividir en 10  partes, realizar otro 

círculo en la mitad,  en la parte superior  pegar imágenes  ejemplo un 

bombero  y en la parte inferior pegar  otra imagen   que tenga relación entre 

sí. Ejemplo  (bombero con la manguera de agua), luego mesclar las fichas  

dejar que el niño y niña  busque las imágenes  que tengan relación.  

 

Fotografia propio del investigador  
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Actividad Nº 2. 

Nombre del  juego: ¿Qué  objeto falta? 

Objetivo: Mantener la concentración para  recordar los  objetos nombrados  

con anterioridad  

 Recursos  

 Mesa  

 Objetos del aula  

 Desarrollo 

     La maestra indica  a los  niños y niñas una serie de objetos,  pedir  a los 

niños que  observen  los objetos  por un minuto, luego los niños y niñas cierran 

los ojos. Una vez  que cierren los  ojos  retirar un objeto y cuando los obran 

tendrán que nombrar que objeto el objeto que falta. La actividad podrá 

incrementar su nivel de dificultad  haciendo desaparecer  más objetos  

Variante  

     Trabajar esta misma actividad  con flash cards,  mostrándoles  a los niños 5 

imágenes diferentes  y cuando cierren los ojos  les retiramos para que adivine 

cual es el  que falta.  

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+obj

eto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351

.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+objeto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-Sw#imgrc=6dcnDtXfwcPbxM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+objeto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-Sw#imgrc=6dcnDtXfwcPbxM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+objeto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-Sw#imgrc=6dcnDtXfwcPbxM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+objeto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-Sw#imgrc=6dcnDtXfwcPbxM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+objeto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-Sw#imgrc=6dcnDtXfwcPbxM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+objeto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-Sw#imgrc=6dcnDtXfwcPbxM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+objeto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-Sw#imgrc=6dcnDtXfwcPbxM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=+que+objeto+falta+&oq=+que+objeto+falta+&gs_l=img.3...601733.612598.0.613754.35.25.6.4.4.0.351.3556.0j4j11j1.16.0....0...1c.1.64.img..11.16.1771.ymcTCOk8-Sw#imgrc=6dcnDtXfwcPbxM%3A
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Actividad  Nº 3. 

Nombre de la actividad: “La caja con números”. 

Objetivo: Fortalecer  la atención y   concentración  para  la ejecución  de tareas  

diferentes. 

Recursos: 

 Una caja tipo cubo con números en sus seis  lados, con algún objeto 

sonoro para llamar la atención de los niños. 

Procedimiento  

     Se prepara una caja de forma de cubo con anterioridad, una caja con  seis lados 

iguales, dibujar  dos veces los números  del uno al tres. La maestra indicara   que 

cada número pertenece  a una conducta como:  1= Reír 2=llorar  3= gritar  

se toma  la caja  se lanza al centro del circulo alrededor del cual están sentados  

los participantes, y se deja que ruede  hasta que pare en un número, al  para el 

dado  los participantes  ejecutan la conducta  correspondiente, el que se equivoca 

sale  del círculo  

 

 

 

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=dado+de++n

meros+&oq=dado+de++nmeros+&gs_l=img.3...236503.240541.0.241242.16.15.0.1.1.0.286.2044.

0j2j7.9.0....0...1c.1.64.img..6.6.1125.KxIOVqCy-HE#imgrc=DsUoxvMKUsWGzM%3A 

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=dado+de++nmeros+&oq=dado+de++nmeros+&gs_l=img.3...236503.240541.0.241242.16.15.0.1.1.0.286.2044.0j2j7.9.0....0...1c.1.64.img..6.6.1125.KxIOVqCy-HE#imgrc=DsUoxvMKUsWGzM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=dado+de++nmeros+&oq=dado+de++nmeros+&gs_l=img.3...236503.240541.0.241242.16.15.0.1.1.0.286.2044.0j2j7.9.0....0...1c.1.64.img..6.6.1125.KxIOVqCy-HE#imgrc=DsUoxvMKUsWGzM%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=811&bih=422&tbm=isch&sa=1&q=dado+de++nmeros+&oq=dado+de++nmeros+&gs_l=img.3...236503.240541.0.241242.16.15.0.1.1.0.286.2044.0j2j7.9.0....0...1c.1.64.img..6.6.1125.KxIOVqCy-HE#imgrc=DsUoxvMKUsWGzM%3A


101 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN 

NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE ACTIVIDADES DIRIGIDA A  

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  

METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO LECTIVO 2015-2016 

 

  

Actividad  Nº 4. 

Nombre de  la actividad: Bolitas saltarinas 

Objetivo: Mantener  la concentración  para  clasificar los objetos  que tengan 

las mismas características  

 Recursos  

 Bolitas  de colores  

 Tarritos  

Procedimiento  

     En una mesa  mesclar las bolitas   de colores, proporcionar  al niño unos 

tarritos forrados de diferentes colores  cada uno. Decirles que tienen que 

colocar  lo más rápido posible  en  donde corresponde cada bolita, utilizando 

el dedo índice y pulgar. 

 

 

https://www.google.com.ec/search?noj=1&tbm=isch&q=clasificar+los+carmelos+y+colocar+

en+un+tarro&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjv3pPM2oDMAhVDKyYKHea8Ca0QBQgYK

AA&dpr=1.58&biw=811&bih=422#imgrc=VoqDJUpI4Dd-0M%3A 

 

https://www.google.com.ec/search?noj=1&tbm=isch&q=clasificar+los+carmelos+y+colocar+en+un+tarro&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjv3pPM2oDMAhVDKyYKHea8Ca0QBQgYKAA&dpr=1.58&biw=811&bih=422#imgrc=VoqDJUpI4Dd-0M%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&tbm=isch&q=clasificar+los+carmelos+y+colocar+en+un+tarro&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjv3pPM2oDMAhVDKyYKHea8Ca0QBQgYKAA&dpr=1.58&biw=811&bih=422#imgrc=VoqDJUpI4Dd-0M%3A
https://www.google.com.ec/search?noj=1&tbm=isch&q=clasificar+los+carmelos+y+colocar+en+un+tarro&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjv3pPM2oDMAhVDKyYKHea8Ca0QBQgYKAA&dpr=1.58&biw=811&bih=422#imgrc=VoqDJUpI4Dd-0M%3A


102 

 

 

LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN EN EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL EN 

NIÑOS Y NIÑAS DE  5 AÑOS  DE EDAD. GUÍA  DE ACTIVIDADES DIRIGIDA A  

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  “LUIS PASTEUR” DEL  DISTRITO  

METROPOLITANO DE  QUITO, EN EL AÑO LECTIVO 2015-2016 

 

  

Actividad  Nº 5. 

Nombre de la actividad: “Palmaditas” 

Objetivo: Incrementar la  atención y  concentración   en los niños y niñas   

Recursos  

Salón de clase  

Mesas del salón 

Pizarrón  

Procedimiento  

      Los niños se sientan  cada uno en su silla  con su respectiva mesa, la 

maestra dibuja en la pizarra  puntos y  círculos  el punto significa  un aplauso  

los círculos significa  que dar palmadas en la mesa. La maestra dirige el juego  

colocando  puntos y círculos por ejemplo dos  puntos los niños tienen  que  dar 

tres aplausos  dos  círculos  tiene  que dar dos  palmadas en la mesa y así se irá 

aumentando los  círculos y puntos 

 

https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3

%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYl

MCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=juego+infantil+de+palmadas++e

n+la+mesa&imgrc=uTRYPWK10_lRRM%3A 
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Actividad Nº 6. 

Nombre de la actividad: Insertar bolitas de papel dentro del  recipiente 

Objetivo Mantener la concentración para  colocar bolitas dentro  de la botella  

 Recursos  

 Botella plástica pequeña  con un colgante 

 Bolitas de  papel 

Procedimiento  

     Realizar  dos grupos, colocarlos  en fila, cada  niño debe tener  su botella  

señalar el punto de partido  y  el punto de llegada, el niño debe tratar de  

meter las bolitas de papel en la botella  y al mismo tiempo caminar el grupo 

que más bolitas tenga  es  el ganador. 

                                                   

 

https://www.google.com/search?q=twister+juego+instrucciones&biw=853&bih=445&tbm=i

sch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwj50oWXtKLMAhUDax4KHaEZDVgQsA

QIGw#tbm=isch&q=botella+de+plastico+decoradas&imgrc=VeCxDQTwimJrfM%3A 
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Actividad Nº7. 

Nombre de la actividad: Vamos de viaje  

Objetivo: Memorizar los objetos nombrados prestando  atención a  los 

objetos que  se indica 

Recursos  

 Maleta  

 Objetos del aula  

Procedimientos  

     Simularemos con los niños que tenemos  que ir  de viaje por  lo cual 

tendremos que preparar las maletas para irnos  a un país muy lejano, sobre 

la mesa tendremos diferentes objetos  que los niños podrán observar. Y 

nombraran los objetos  que se guardaran en la maleta, la maestra  guardara  

los objetos  y luego los niños y niñas nombraran cada uno de los objetos 

que se guardó en la maleta, y se colocara en la mesa , dejando  uno o dos  

objetos dentro de la maleta  para preguntarle a los niños y niñas que 

objeto falta. 

 

https://www.google.com/search?q=ruleta+de+colores&tbm=isch&imgil=Q6oCyyTN4w

qHpM%253A%253B6mfNSrDn7qp4YM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fmiayu

dante.upn.mx%25252Fdocint%25252FDI6001.html&source=iu&pf=m&fir=Q6oCyyTN

4wqHpM%253A%252C6mfNSrDn7qp4YM%252C_&usg=__AtqEK-

FlZh3X_FazrE0qY8uQ93w%3D&biw=853&bih=445&ved=0ahUKEwinw4eDpMTLAh

XElx4KHVDeCWUQyjcIKA&ei=R9XoVueDHcSvetC8p6gG#tbm=isch&q=un+ni%C3

%B1o+guardando+objetos+en+la++maleta+&imgrc=kt7vPfJlVYrbDM%3A 
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UNIDAD II 

 

JUEGOS PARA  FORTALECER  

LA MEMORIA VISUAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=juego+de+memoria+visual&biw=853&bih=445&source=lnms

&tbm=isch&sa=X&sqi=2&ved=0ahUKEwjdjsDTwYLMAhXFaD4KHSOzAPMQ_AUIBigB#im

gdii=GNu8PPLDkXbGUM%3A%3BGNu8PPLDkXbGUM%3A%3BWXcuUzZeXqUe3M%3A 
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Juego  Nº 1. 

Nombre del juego: Mira y recuerda  

Objetivo: Mantener la concentración para recordar las  tarjetas 

observadas  

Recurso 

 Variedad de tarjetas  con imágenes  

 Salón del aula  

Procedimiento 

     Los niños y niñas  miran  por  30 segundos las tarjetas  se procede  a  

retirarlas  y  mezclarlas con  otras imágenes, luego se pide que escoja  

las imágenes que vieron con anterioridad, las tarjetas deben ser coloridas  

 

  

 

http://www.mundoprimaria.com/juegos-de-memoria-infantiles/juego-acertar-objetos-

memorizados/ 
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Juego Nº 2. 

Nombre del juego: domino imágenes y letras  

Objetivo: Relacionar la imagen con la  letra  inicial y unirlas, manteniendo 

la concentración del niño  

Recursos  

 Domino 

Procedimiento  

     Realizar grupos de 5 niños, la maestra  dará  las  instrucciones del 

juego. Los niños y niñas observan todas las fichas, la maestra ayuda a los 

niños  a relacionar la imagen con la  letra a la que pertenece, por lo cual los 

infantes se familiaricen con las piezas  y ayuden a los niños a  pensar más 

rápido mientras progresa el juego. Se realizara una  ronda la docentes 

escoge una ficha y coloca en el centro de la mesa  cada niño tendrá  su 

turno correspondiente, el jugador selecciona una ficha y unirá la imagen 

con la letra  correspondiente ejemplo anillo con la vocal A.     

                                  
https://www.google.com/search?q=en+donde+venden+figuras+3d&source=lnms&tbm=is

ch&sa=X&ved=0ahUKEwjh9Pm6-

qnMAhXGmh4KHZkqAGYQ_AUICCgC&biw=853&bih=445#tbm=isch&q=domino+pa

ra+ni%C3%B1os&imgrc=1DqM-Lju9NUV-M%3A 
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  Juego  Nº 3. 

Nombre del  juego: ¿Qué objeto sobra? 

Objetivo: identificar  la imagen que no coincide  con las demás.  

Recursos  

  Variedad  de imágenes  

Procedimiento  

     Colocar  dos grupos de imágenes  el primer grupo tiene  una   variedad de 

imágenes y  el otro grupo  tiene imágenes  que  coinciden entre sí. La docente 

coloca   cuatro  imágenes, una  de estas  cuatro imágenes  no coincide con  el 

grupo de imágenes presentadas. Ejemplo  pato  gallina ganso  lápiz, los niños 

tienen que reconocer  el objeto que no pertenece  y lo pueden llamar en voz 

alta el niño que ha llamado primero, obtienen un punto. El que consiga más  

puntos  al final gana el ejercicio de concentración  

 

 

 

https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C

3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiY

lMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=juego+cual+sobra+&imgrc=-

YGlgU0jwMPQ4M%3A 

 

 

https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=juego+cual+sobra+&imgrc=-YGlgU0jwMPQ4M%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=juego+cual+sobra+&imgrc=-YGlgU0jwMPQ4M%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=juego+cual+sobra+&imgrc=-YGlgU0jwMPQ4M%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=juego+cual+sobra+&imgrc=-YGlgU0jwMPQ4M%3A
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Juego  Nº4. 

Nombre del juego: ¿Dónde  está  mi  gemelo?   

Objetivo: Recordar  el lugar de cada imagen  para  formar pares  

Recursos: 

 Tarjetas   con imágenes  

 Mesa  del salón  

Procedimiento  

     Colocar las parejas de  cartas  mescladas  boca  abajo en la mesa ,por 

turnos cada  uno ira levantando dos cartas ,si no son parejas,  el niño debe  

dejar las  tarjetas y recordar donde están colocadas  y que dibujo tiene, para 

después volver a darles la vuelta  recordando don  esta cada  imagen, el turno 

pasa  entonces le toca a siguiente jugador, si el jugador acierta  una pareja, 

debe  quedarse con las cartas y volver a jugar. Cuando se han emparejado 

todas las cartas, cada jugador cuenta  el número de parejas  de cartas  tiene, el 

que tenga más cartas es el ganador, se  empieza con un número de cartas 

reducido y se va aumentando a medida que vaya mejorando. 

https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%

C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEw

iYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja+

+juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A 

 

https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja++juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja++juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja++juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja++juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja++juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja++juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja++juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=+encontrando++la+pareja++juego+infantil&imgrc=rQ1IrOu9XCVTOM%3A
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Juego  Nº 5.  

Nombre del juego: ¿Qué apareció? 

Objetivo: Memorizar  las imágenes observadas,  para logara  descifrar la 

imagen  amentada. 

 Recursos  

 Papelote  

 Tarjetas con imágenes 

Procedimiento 

     En  la pizarra  pegar el papelote  y colocar algunas imágenes por ejemplo  

un paisaje  elementos  que  los niños  reconozcan y le pedimos que lo 

observe  todos las imágenes  que están  ahí, luego le pedimos que cierre los 

ojos, y en se momento  aumentar una  imagen más , le  pedimos a los niños 

que abran los ojos y les preguntamos qué otra cosa apareció, y de nuevo se 

le pide que cierre los ojos  y amentamos una o dos más imágenes más.  

 

https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%

C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKE

wiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#imgrc=3vBRPh4udgvm6M%3A 

 

https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#imgrc=3vBRPh4udgvm6M%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#imgrc=3vBRPh4udgvm6M%3A
https://www.google.com/search?q=pegando+im%C3%A1genes+en+un+papelote+con+ni%C3%B1os+alrededor&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGGh4KHfhuB1IQ_AUIBygC#imgrc=3vBRPh4udgvm6M%3A
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Juego  Nº 6. 

Nombre del juego: Busca la mitad   

Objetivo: reconocer la  parte que falta para completar la imagen   

Recurso  

 Tarjetas  

 Hoja  

 Goma  

Procedimiento  

     Cortar  las imágenes por la mitad, separando la parte derecha con la parte  

izquierda colocar las  imágenes  dispersas en mesa frente al niño 

Pedir  al niño  que escoja una tarjeta  para que lo empareje  con la mitad  

correspondiente,  cuando los empareje colocarlo en un extremo  de la mesa para 

después pegar en una hoja  las imágenes completas 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=pegando+imágenes+en+un+papelote+con+niños+alrededor

&biw=853&bih=445&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiYlMCvhYLMAhVGG

h4KHfhuB1IQ_AUIBygC#tbm=isch&q=unir+mitades&imgrc=3vvtDNg9nEl2gM%3A 
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Actividad Nº 7. 

Nombre del  juego: Encuentra  el par  

Objetivo: Encontrar el par de cada una  de las figuras  mediante la 

discriminación  visual. 

 Recursos  

 Figuras  en 3D 

 Tablero  

Desarrollo 

     Clasificar  y colocar cada una de las figuras  debajo  de la figura , luego 

realizar grupos  de 3 niños,  cada  uno tendrá su turno para  cambiar  una de las 

figuras y unir con su par, al  formar el par se colocara un distintivo para 

determinar  quién  formo más pares  es el ganador. 

 

https://www.facebook.com/preescolar.actualizado/photos/a.10154127648627640.1073741887.

280564667639/10154127649902640/?type=3&theater 

 

 

https://www.facebook.com/preescolar.actualizado/photos/a.10154127648627640.1073741887.280564667639/10154127649902640/?type=3&theater
https://www.facebook.com/preescolar.actualizado/photos/a.10154127648627640.1073741887.280564667639/10154127649902640/?type=3&theater
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Actividad Nº 8. 

Nombre del  juego: Numero   y Numeral   

Objetivo: Identificar el  numeral  de cada número y relacionarlo  

mediante números y fichas que  contienen su respectivo numeral. 

 Recursos  

 Fichas  

 Los números  del 1 al 10 

 Tapas de botellas  

 

Desarrollo 

     Colocar los números en el patio de forma separada, el niño tiene  que  

contar  cuantas  tapas  hay en la ficha   y colocar en el número que 

corresponde. 

 

https://www.facebook.com/preescolar.actualizado/photos/a.10154127648627640.10737

41887.280564667639/10154127650307640/?type=3&theater 
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Actividad Nº 9. 

Nombre del  juego: Ruleta  de imágenes  

Objetivo: Mantener la concentración  para  encontrar la imagen que 

corresponde en cada casillero de acuerdo a la imagen y al color. 

Recursos  

 Pinzas  

 Imágenes  

 Ruleta  

Desarrollo 

     Colocar  la ruleta  en la pared en donde los niños puedan observar y 

colocar la tarjeta , a cada niño se le proporcionara varios pinzas de 

colores   con números, las imágenes  contienen diferentes colores por lo 

cual el niño tiene  que encontrar la  tarjeta correspondiente y colocarle en  

donde corresponde  de acuerdo  al color  y la  forma de la imagen. 

ttps://www.facebook.com/preescolar.actualizado/photos/a.10154127648627640.107374

1887.280564667639/10154127651572640/?type=3&theater 
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Actividad Nº 10. 

Nombre del  juego: La caja con  tapas    

Objetivo: Mantener la concentración  mediante  la clasificación de tapas 

por tamaño y color. 

Recursos  

 Cartón  con agujeros  y un dado  de números  y colores 

Desarrollo  

     Formar grupos  de 4 niños y niñas  cada grupo tendrá una caja  con  

aberturas de  diferente tamaño y color,  cada uno tendrá su turno, la 

maestra  lanza el dado, los infantes tienen que  introducir la cantidad y el  

color de tapas   que salió en el dado, al final se abre  la caja. La maestra 

proporciona  a los niños y niñas  una  base de  cartón que esta  dibujado  

el contorno de un carro, una flor o una mariposa  mediante círculos de 

diferente tamaño el niño tiene  que colocar  las tapas de acuerdo  al 

tamaño para formar la imagen.  

https://www.facebook.com/preescolar.actualizado/photos/a.10154127648627640.10737

41887.280564667639/10154127651572640/?type=3&theater 
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Actividad Nº 11. 

Nombre del  juego: formando huevitos de colores     

Objetivo: lograr la  discriminación  visual  mediante la selección de las 

tarjetas para formar el huevito de colores. 

Recursos  

 Variedad de cartulinas de colores  en forma de un huevo. 

 Dibujos en  forma de un huevito 

 Goma  

 Cartulina  

Desarrollo 

     A cada  niño se le proporciona  6 tarjetas  para que coloree del color  

a su elección, cuando haya terminado, proporcionarle   una variedad de 

cartulinas  de colores en forma de un huevito, para que  forme el huevito 

del color  que pinto su  tarjeta, luego se pegara en una cartulina. 

 

https://www.facebook.com/preescolar.actualizado/photos/a.10154127648627640.10737 

 

 

 

 


