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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto tiene como objetivo primordial dar a conocer a las docentes
la importancia de trabajar el aprendizaje kinestésico en los nifios y nifias de 4 afios de
edad, mediante ejercicios que se puedan realizar de manera diferente creando nuevas
estrategias metodoldgicas con instrumentos de apoyo para los docentes. Los factores
que me indujeron a realizar este tema de proyecto fue ver las dificultades evidentes en
los nifios y nifias de la Institucion Educativa Cristiana “Huellas™ a la hora de realizar

algun tipo de movimiento.

Considero importante que los docentes como mediadores para los infantes tienen
que capacitarse mas sobre el tema, en el proyecto presento un manual de talleres para
docentes donde se trabajan temas especificos que pueden ser implementados en sus
estrategias metodoldgicas para que puedan crear clases innovadoras e inspiradoras y asi

mejorar el aprendizaje kinestésico con ejercicios disefiados en los nifios y nifias.
En la Institucion Educativa Cristiana “Huellas”

El aprendizaje kinestésico es una manera natural y positiva para desarrollar no
solo las habilidades, sino también cada una de las destrezas de los infantes, permitiendo
brindar una educacion de calidad y calidez lo cual en la actualidad el maestro debe
buscar nuevas metodologias y obtener mucho méas conocimiento para que los nifios y

nifias logren un aprendizaje significativo.

Palabras clave: primordial, kinestésico, aprendizaje, calidez, metodologias,
inspiradoras.
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ABSTRACT

The main objective of this project is to make teachers aware of the importance of
working on kinesthetic learning in 4-year-old boys and girls, through exercises that can
be carried out differently, creating new methodological strategies with support
instruments for children. Teachers. The factors that led me to carry out this project
theme was to see the evident difficulties in the boys and girls of the Christian

Educational Institution "Footprints" when it comes to making any kind of movement.

I consider it important that teachers as mediators for infants have to be trained
more on the subject, in the project | present a manual of workshops for teachers where
specific topics are worked on that can be implemented in their methodological strategies
so that they can create innovative and inspiring classes and thus improving kinesthetic
learning with exercises designed for boys and girls. In the Christian Educational

Institution "Footprints"

Kinesthetic learning is a natural and positive way to develop not only the skills,
but also each of the skills of infants, allowing to provide a quality education and warmth
which currently the teacher must seek new methodologies and obtain much more

knowledge for children to achieve meaningful learning.

Key words: primordial, kinesthetic, learning, warmth, methodologies, inspiring.
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CAPITULO |

1. Antecedentes
El presente proyecto se centra en la importancia que tiene el aprendizaje Kinestésico

en el desarrollo del proceso de ensefianza en los nifios, teniendo en cuenta que se
encuentra directamente relacionada con los movimientos del cuerpo. En la etapa
preescolar se evidencia la curiosidad del nifio y la energia que dedican al juego. Para su
desarrollo requieren de manipulacion de varios objetos asi como aprender de manera
diferente aceptando que los nifios puedan tener un comportamiento adecuado.MEI
aprendizaje kinestésico es la capacidad desarrollada por el ser humano de utilizar los
movimientos del cuerpo de una forma simultanea y adecuada.

“Los estilos de aprendizaje constituyen la via mediante la cual cada ser

humano adquiere el conocimiento, habilidades y destrezas acordes al nivel

educativo especifico, lo que influye en la definicién de estrategias de

ensefanza a aplicarse en cada entorno educativo particular “con la finalidad

de elevar los niveles de motivacidn, fortalecer la calidad de los aprendizajes

y conseguir un mejor rendimiento académico” (Diaz, 2012).

El aprendizaje kinestésico permite controlar los movimientos y desplazamientos de
modo sencillo, siendo la lddica una estrategia para llegar al desarrollo de estas

habilidades.
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Estas actividades nacen hace tempo atras donde se buscaba mediante juegos, teatro,
danza, poemas o canciones asi transmitiendo conocimiento, creencias, valores y

movimientos en el cuerpo.

La expresion corporal va de la mano con el movimiento kinestésico, es importante
tener en cuenta que hoy en dia se debe trabajar la creatividad, imaginacion, la
comunicacion expresiva por lo cual los nifios puedan sentirse, conocerse y manifestar
por si solos se puede decir que gran parte de percibir en los nifios se da en el movimiento

corporal.

Se tiene en cuenta que se debe adquirir alternativas en las unidades educativas acerca
de lo importante que es la expresion corporal y los beneficios que se socializan en el tema
de proyecto, los docentes podran contar con informacion necesaria para que puedan
desarrollar las actividades diarias sin problema alguno.Al implementar este tipo de
estrategias el docente podra tener la atencidén de sus alumnos ayudandoles asi con la

concentracion y los manejos en cada actividad y generar aprendizajes significativos

1.01 Contexto

El aprendizaje kinestésico es un método de aprender de manera ludica donde los nifios

puedan tener un mejor movimiento corporal e interactuar con los otros nifios.
Segun Howard Gardner (1982) menciona:

Se han definido y discutido la teoria de las inteligencias multiples, donde describe

las actividades que exige gran inteligencia kinestésica: “utilizar el cuerpo para crear

algo.” Gardner plantea que la inteligencia puede ser desarrollada considera que los

seres nacen con diversas potencialidades y su desarrollo dependerd de la

estimulacion, del entorno, de sus experiencias, es la capacidad para usar todo el
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cuerpo en la expresion de ideas y sentimientos, y la facilidad en el uso de las manos
para transformar elementos. Incluye habilidades de coordinacion, destreza,
equilibrio, flexibilidad, fuerza y velocidad, como asi también la capacidad

kinestésica y la percepcion de medidas y volumenes. (Pag. 30)
Teniendo en cuenta que el aprendizaje kinestésico es una manera diferente de aprender
siendo una manera ludica y creativa para que los nifios puedan aprender a demostrar sus

emociones mediante el movimiento de su cuerpo.

El estilo de aprendizaje kinestésico abarca las experiencias del tacto, movimiento y todo
lo relacionado con el olfato y el gusto procesando asi la informacion asociada a nuestro

cuerpo.

Margaret H Doubler (1940) afirma:

“El aprendizaje kinestésico como la capacidad del cuerpo humano de expresarse a través
del movimiento y la danza. En primer lugar hay que tener en cuenta que el aprender con
movimiento no solo favorece el proceso de aprendizaje de los estudiantes kinestésicos
propiamente dichos, sino que es bueno para cualquier tipo de aprendizaje. El aprender en
movimiento (levantandose, realizando un movimiento para cada concepto, etc.) fomenta

la integracidn de los nifios.” (Péag. 30)

Segun Kolb (1979) menciona:

Son los mas significativos, se ayudan con sentir las cosas, son mas de piel. Se denominan
por tener mas capacidad de concentracion y sensacién. Todo lo relaciona a través de
sensaciones. Procesando asi los movimientos del cuerpo utilizando el aprendizaje
kinestésico, teniendo en cuenta que los nifios deben aprender de una manera lddica y

diferente para que tengan un mejor desarrollo autbnomo. (Pag. 30)
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Las actividades ludicas que se realizan con los nifios van formando en una herramienta
estratégica ayudando a los nifios a tener un aprendizaje significativo, se debe tener una

manera principal para que los nifios puedan aprender mas de manera creativa.

1.01.01 Macro

El desarrollo del aprendizaje kinestésico del nifio puede ser ejercitado por medio
del juego esto debe ser un contorno educativo para el nifio, los docentes deben supervisar
que se cumpla el desarrollo del nifio. Se debe tener en cuenta que el aprendizaje
Kinestésico es una manera espontanea de que los nifios puedan interpretar sus emociones

y sentimientos debido al movimiento de sus cuerpos.
Arias (2011) cita a Cazau en la revista de Estilos de Aprendizaje y manifiesta que:

Desde la teoria de la Programacion Neurolingiistica que desarrollaron Blander y
Grinder en 1958 se consideran tres vias de acceso a la informacion, que pueden
entenderse como estilos de aprendizaje, de modo que se tiene un estilo visual,
auditivo y otro kinestésico, al hablar de estilo kinestésico hace referencia los recursos

didacticos que son empleados en el salon de clases. (p.13)
Segun el autor hace referencia a los diferentes estilos de aprendizajes que existen y
gue juegan un papel importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Haciendo
referencia al estilo, donde el docente debe realizar las clases mas dinamicas ya que los

nifos aprenden a través de las experiencias, moviéndose o jugando.

A lo largo del tiempo. El aprendizaje ha sido un aspecto importantes dentro de la
educacion de los nifios, se considera que el movimiento corporal es importante para que
los nifios puedan tener una manera creativa para poder aprender asi también expresar sus

sentimientos mediante los movimientos de su cuerpo
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Segln algunas investigaciones, se muestra que a Espafia llego el aprendizaje
Kinestésico a través de las actividades realizadas con los nifios. Segin el autor
GONZALEZ, Sarmiento “la expresividad es la capacidad para dar a conocer, comunicar
y exteriorizar aspectos sensibles y racionales de su personalidad auténtica y le permite

comunicar sus afectos y emociones, liberarse y crear.

El esquema corporal es importante ya que es la base en la adquisicién de nuevos
conocimientos, para lo que se requiere del ambito motriz como de los movimientos
corporales siendo una medida para que los nifios y nifias cuenten con esta principal etapa

infantil.
Segun Velasquez (2016) menciona:

Los estudiantes trabajan de mejor manera cuando sus clases son motivadas
de manera didactica, cuando existe la utilizacion de recursos tecnolégicos

y la aplicacion de actividades que permitan la participacion (p.14).

Estoy de acuerdo con el punto de vista de la autora, debido a que los infantes se
centran mucho en los estimulos que llaman su atencidn, teniendo en cuenta que
mientras mas dinamicos se utilice mayor es el beneficio, ya que los nifios a través de las
experiencias se refuerza mas su conocimiento previo y se forma un conocimiento

significativo.

Por ello se debe destacar la importancia de la preparacién de los profesores al
momento de transmitir el conocimiento con en fin de obtener resultados 6ptimos que se

vean reflejados en cada uno de los infantes, generando interés de aprender y que ellos
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puedan expresarse mediante los movimientos de su cuerpo y tengan mejor movimiento

motriz.

1.01.02 Meso
En el Ecuador los docentes deberan estar dispuestos a incentivar de manera ludica
al aprendizaje kinestésico a los nifios de 4 afios de edad. Se debe tener en cuenta que los

maestros son los mediadores en el desarrollo y aprendizaje de cada uno de los infantes.

Es importante que los nifios utilicen sus sentidos y movimientos del cuerpo ya que
a esta edad es la fase donde la imaginacion del nifio esta acorde con lo que escucha y asi
dando sentido a los movimientos del cuerpo, ellos podran tener una manera de poder

expresar sus emociones y sentimientos a partir de sus ritmos motores.

En el Ecuador el aprendizaje kinestésico se ha trabajado desde un punto de vista
diferente, teniendo en cuenta que los docentes deben potenciar el desarrollo de los
infantes teniendo una estrategia adecuada en el curriculo de educacion inicial puesto pue
propone el Ambito Expresion corporal y motricidad. Para ello investigadores
ecuatorianos estan realizando diversos enfoques sobre la importancia del aprendizaje

Kinestésico.
Segun Gémez (2016) Menciona:

Que el cuerpo es el primer medio de relacién que tenemos con el mundo
gue nos rodea por ello debemos ensefiar a los nifios una manera diferente

de expresar mediante los movimientos de su cuerpo. (p.13)

Teniendo en cuenta que el cuerpo es un medio de expresion mediante cada uno de

sus movimientos, los infantes podran aprender de una manera mas dindmica y creativa.
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Los docentes seran los que por medio de sus conocimientos compartan ayuden a los nifios

a aprender mucho mas.

Segun Armstrong (2000) afirma:

El dominio del propio cuerpo para expresar ideas y sentimientos, y para utilizar
las manos en la creacion o transformacion de objetos a través de sensaciones
somaticas. Este estilo de aprendizaje principalmente se desarrolla en edades
comprendidas entre los 3 y 10 afios. Principalmente perciben estimulos a través

del tacto, gusto y olfato (p.21)

Se puede identificar la capacidad que tiene el nifio de unir la mente con el cuerpo para

lograr un perfecto movimiento.
Segun Facilisimo (2018) menciona:

La motricidad se refiere a la capacidad de controlar los movimientos
del cuerpo En ella, intervienen todos los sistemas de nuestro cuerpo y va mas
alla de la realizacién de movimientos y gestos. Incluye ademas la creatividad
este tipo de motricidad es vital para el desarrollo integral del nifio y nifia,
incluyendo los movimientos de brazos, piernas, espalda, abdomen;

permitiendo que el infante sea participe del mundo que le rodea (p.03)

En el Ecuador se han desarrollado varias investigaciones sobre la aplicacion del
aprendizaje kinestésico mediante el cual se ha podido evidenciar que no se esta tomando
en cuenta esta metodologia, es asi que se llega a la conclusion que la ensefianza por
parte de los docentes es mondtona sin innovacion alguna a dar un cambio al momento

de ensefiar a los infantes.
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Teniendo en cuenta que es una forma diferente de ensefiar y que los nifios y nifias

aprendan a expresar sus emociones por medio de sus movimientos.

1.01.03 Micro
En el Centro Infantil Huellas no tiene una estrategia para implementar el
aprendizaje kinestésico teniendo como consecuencia un aprendizaje mondtono y sin

creatividad.

El docente es un guia primordial para el desarrollo cognitivo de los infantes que
cuentan con recursos ludicos, ofreciendo por medio del aprendizaje Kkinestésico las
oportunidades de interpretar y dar soluciones a problemas sencillos. Es importante utilizar
estrategias ludicas para que el nifio incremente su interpretacion fortaleciendo su
motricidad e, imaginacion y creatividad en un ambiente que le permita sentirse bien y

como para un buen desarrollo.

El aprendizaje kinestésico va acorde a aquellas necesidades de los infantes
respecto a su edad y al desarrollo de lo antes establecido, es importante implementar
actividades innovadoras y de una gran facilidad en su ejecucion, en la que se incorporan
actividades en las cuales los nifios pueden trabajar con armonia y sobre todo lo mas
importante que puedan aprender de una forma dinamica y practica. Se debe tener en
cuenta que el desarrollo kinestésico es importante en la expresion del nifio y existen
diversas actividades que favorecen el conocimiento del mismo, el cual iran desarrollando

su creatividad e imaginacion.

Es importante desarrollar el aprendizaje kinestésico desde temprana edad ya que
se ve una diferencia grande en los nifios que son estimulada de los que no son estimulados,

es importante implementar estrategias que ayuden a los nifios a tener una buena
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motricidad y por ende es necesario desarrollar el aprendizaje kinestésico tal como lo

argumenta Kolb.

Se por ello, que se evidencia la escasa motivacion de los docentes a generar
nuevas estrategias metodologicas que ayuden al desarrollo de los infantes. De esta
manera se puede demostrar que no hay motivacion en hacer clases dinamicas, haciendo
carecer a los nifios de dinamismo y no respondan a las necesidades creando una

educacion mecanizada y sin diferencia alguna.

En el Centro Infantil “Huellas” se puede evidenciar que se trabaja con los nifios la
mayor parte del tiempo, generando un desinterés de los infantes en aprender de forma
diferente, en clases dindmicas en el patio.

Segin Armas (2010) menciona: La vida afectiva del ser humano, en las

primeras etapas de desarrollo, proporciona importante informacién de la

construccion de su personalidad (pag.07)

Observando a lo que el autor quiere decir es importante el contexto en que se
desarrolla y va creciendo el nifio debido a que es parte fundamental del desarrollo de su

personalidad, de esto dependera como pueda afrontar situaciones en la vida.

1.02 Justificacién

Este proyecto tiene la necesidad de promover en el Centro Infantil Huellas estrategias
innovadoras dentro de los procesos de ensefianza aprendizaje. Por ello es necesario

manejar habilidades para la implementacion de actividades donde los nifios y nifias de 5
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afos de edad interactien directamente con su entorno, teniendo en cuenta los

movimientos kinestésicos dandole sentido al aprendizaje creativo

Con la siguiente investigacion se podra concienciar a los y las docentes para que puedan
aplicar este método de trabajo en el que consta de movimientos del cuerpo que ayuden a

los nifios a tener un buen desarrollo tanto intelectual como corporal

Los nifios y las nifias de 5 afios necesitan de actividades que requieran de la practica, es
decir de participar en grupos de danza, bailes corporales fomentando de esta manera su

contacto con las demés personas.
Segun Diaz (2012) expone

El aprendizaje como “una serie de procesos biologicos y psicoldgicos que
ocurren en la corteza cerebral que, gracias a la mediatizacion del pensamiento,
Ilevan al sujeto a modificar su actitud, habilidad, conocimiento e informacion,
asi como formas de ejecucion, por las experiencias que adquiere en la
interaccion con el ambiente externo, en busca de dar respuestas adecuadas”,
que bajo el enfoque por ejemplo de la teoria de Piaget (1980) puede lograrse

incluso fomentando la préctica de deportes como el ajedrez
Segiin Veglia (2007) “las estrategias metodologicas deben ser congruentes con la
estructura cientifica de los contenidos a ensefiar y adaptada a la estructura cognoscitiva
del sujeto que los recibe”, por lo que los docentes deberan buscar las vias mas efectivas
para lograr el efecto deseado en los educandos. En ello, juegan un papel fundamental las
formas de representacion sensoriales que mediante la percepcion, via los érganos de los

sentidos, se forma el ser humano de cierta realidad objetiva

Por esta razon es que este proyecto se basa en infundir el manejo del aprendizaje

kinestésico donde los nifios puedan desarrollar de manera creativa sus emociones,
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movimientos del cuerpo teniendo en cuenta que los docentes debemos estar y formar parte

del proceso de cada uno de ellos.

Los infantes realizaran ciertos movimientos corporales, segun el sonido musical que se
presente, estos movimientos seran de utilidad en un buen desarrollo de la expresion
corporal, ya que los nifios son libres y espontaneos, lo que también desarrollaran la

sensibilidad auditiva.

Los movimientos no solo es parte de los nifios sino que es propio de si mismos por lo
mismo es importante que el docente propicie la expresién corporal en ellos que conozcan

su cuerpo y tengan conciencia del espacio.

En el Centro infantil “Huellas” se trabaja muy poco con el aprendizaje Kinestésico con
los infantes pero se requiere de una iniciativa en los docentes para la realizacion de las
actividades a plantearse. Por lo que se considera de gran importancia el incorporal el
aprendizaje kinestésico como recurso pedagogico para se genere un mejor desarrollo en

la expresion corporal ademas que se fomentara la concentracion y la atencion.

1.03  Definicion del problema central

Dentro de la matriz T se analizaré la situacion actual, la situacion empeorada y la situacion
mejorada dando conocimiento a lo que se va a realizar en el proyecto, dando como
objetivo el resultado de lo que se debe hacer describiendo en si cada una de las fuerzas
que se tomaran en cuenta para llegar al objetivo propuesto. Dentro de la matriz se
encuentran las fuerzas impulsadoras, fuerzas blogueadoras y de cada una de ellas, el
potencial de cambio (P.C) y la intensidad real (I.R).Esto serd medido en una intensidad

real en una escala donde I.R es en escala menor (1) y P.C que es una escala mayor (5) es
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importante tener en cuenta cuales son las razones importantes para realizar dicho

proyecto.
Situacion Actual:

Desinterés de los docentes en el desarrollo del aprendizaje kinestésico en los nifios de
4 afos de edad. Se ha encontrado que existe un problema de deficiencia en el desarrollo
del aprendizaje kinestésico y escasez de recursos pedagdgicos para que los infantes

puedan tener un mejor proceso.

Una vez investigado se dio como resultado identificar que el docente tiene
desmotivacién y poco interés en crear nuevas metodologias que sean propias para y

dindmica para los nifios y nifias.
Situacion Empeorada.

Nifios y nifias de 4 afos de edad con escaso desarrollo de su motricidad por la falta de
actividades ludica. La situacion de mejorar establece un buen desempefio grupal a traves

del movimiento y el juego como componentes fundamentales.

Para que los docentes puedan crear nuevas metodologias para que los nifios puedan

tener una forma diferente de aprender de forma dindmica.
Situacion Mejorada:

Interés de los docentes en la aplicacion de actividades ludicas para el desarrollo
kinestésico de los nifios de 4 afios de edad. Mejorando el desempefio en el aprendizaje

Iudico promoviendo la integracion grupal, el desarrollo motriz de los infantes, el trabajo
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en equipo y lo mas importante la concentracién de los nifios a través del movimiento y el

juego como componentes fundamentales.
Fuerzas Impulsadoras.

Como primera fuerza impulsadora tenemos; Talleres de desarrollo lGdico dirigidos a
los docentes, en los que se tratara temas para manifestar el desarrollo del aprendizaje
kinestésico en los nifios para que desde pequefios tengan amor a desarrollar actividades
en las que se puedan sentir bien en la g se medira en una escala donde I.R 1- 4y P.C que

es una escala de 4 — 1.

Como segunda fuerza impulsadora tenemos; Capacitaciones sobre el aprendizaje
Kinestésico para trabajar con los nifios de 4 afios; es importante desarrollar dichas
capacitaciones donde los docentes puedan tener en cuenta la manera de manifestar el
desarrollo en movimientos kinestésicos para que puedan ayudar a los nifios una manera
espontanea de aprender de manera diferente serd medido de una escala donde I.R es igual

ad4yP.Cesigual al.

Como tercera fuerza impulsadora tenemos; Mafianas deportivas artisticas entre padres,
hijos y docentes; tener en cuenta que las mafianas deportivas es bueno que compartan
padres, madres, hijos como también los docentes para que los nifios se sientan seguros de

Si mismos.

Como cuarta fuerza impulsadora tenemos; Socializacion de los talleres sobre el
aprendizaje kinestésico; en esta socializacion se interpretara todo lo referido al
aprendizaje kinestésico donde los docentes tendrén la potestad de ayudar a los nifios a

interactuar con los demas.
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Fuerzas Blogueadoras.

Como primera fuerza bloqueadora tenemos; Falta de cumplimiento en las asistencias
a los talleres realizados; el poco interés de los docentes a los trabajos a realizar con sus
estudiantes es algo que puede empeorar las situaciones y las reacciones en los nifios puede
ser que no les guste a un futuro el aprendizaje kinestésico. Esto se medira en una escala

de mayor a menor donde I.R es mayor 4 y P.C es menor 1.

Como segunda fuerza blogueadora tenemos; Falta de recursos econdémicos para el
desarrollo de las capacitaciones sobre el aprendizaje kinestésico. Ya que sin recursos
econdmicos no se puede llegar a realizar las capacitaciones que ayuden fortalecer mas el
aprendizaje kinestésico donde se medira en una escala donde I.R es mayor 4 y P.C es

menor 0.

Como tercera fuerza bloqueadora tenemos; Poco interes de los padres y docentes a
trabajar en grupo con los nifios, ellos tienen la autoridad para ayudar a los nifios a que
puedan tener emocion de aprender ludicamente donde se medira en una escala de I.R es

mayor 5y P.C es menor 0.

Como cuarta fuerza blogueadora tenemos; Desmotivacién de los docentes en
implementar nuevas estrategias ludicas, sin motivacion es imposible que se pueda llegar
a una solucidn asertiva con los nifios esto se medira en una escala de I.R es mayor 4y P.C

es menor 0.
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Tabla 1: Matriz de Andlisis de Fuerzas T

Situacion Empeorada
Nifios y nifias de 4
aflos de edad con
escasa desarrollo de
su motricidad por la
falta de actividades
ladica

Situacion Actual

Desinterés de los docentes en el
desarrollo
kinestésico en los nifios de 4

afos de edad

del aprendizaje

Desarrollo
g del

gb": 15

Tolento Infentit

Situacion Mejorada

Interés de los docentes en
la aplicacion de
actividades ludicas para el
desarrollo kinestésico de
los nifios de 4 afios de edad

FUERZAS FUERZAS
IMPULSADORAS I PC I PC BLOQUEADORAS
Talleres de desarrollo 1 4 4 2 Falta de cumplimiento en
Iadico dirigidos a los las asistencias a los talleres
docentes realizados
Capacitaciones sobre 1 5 4 1 Falta de recursos
el aprendizaje econébmicos  para el
kinestésico para desarrollo de las
trabajar con los nifos capacitaciones sobre el
de 4 afios aprendizaje kinestésico.
Mafanas deportivas Poco interés de los padres
artisticas entre 2 5 5 2 y docentes a trabajar en
padres, hijos vy grupo con los nifios
docentes
Socializacion de los 1 4 4 2 Desmotivacion de los
talleres  sobre el docentes en implementar
aprendizaje nuevas estrategias ladicas.
kinestesico

2 4 4 2
1 =Bajo 2= Medio 3=Medio 4=Medio 5= Alto

Bajo Alto
Fuente: Mapeo de Involucrados
Elaborado por: Kerly Villacres
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CAPITULO II

2. Analisis de involucrados

En la matriz de andlisis de involucrados se consideran a todas las entidades que participan

directamente con el proceso educativo en el Centro Infantil “Huellas”.

Teniendo como problema central: desinterés de los docentes en el desarrollo del
aprendizaje Kinestésico en los nifios de 4 afios de edad. Esto dara como resultado lo

siguiente:
Como primer involucrado esta:

El Ministerio de Educacion que tiene como finalidad la formacién academica y
profesional de los docentes. Siendo la principal entidad que mira el bienestar de los nifios
y brindando una educacion de calidad, igualdad y oportunidades para todos los nifios,

permitiéndoles un desarrollo adecuado.
Como segundo involucrado tenemos:

El Centro de Desarrollo Infantil “HUELLAS” est4 encargado de ofrecer atencion a los
nifos y nifias de 5 meses a 6 afios, los docentes tienen la finalidad de fortalecer las
habilidades y destrezas de cada uno de los nifios para que puedan nuevos conocimientos
para ser una sociedad, donde se vea reflejado la calidad y calidez de la educacién. Es
importante que los nifios puedan aprender a desarrollarse por medio del aprendizaje

kinestésico para que en un futuro puedan desarrollarse muy bien.
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Como tercer involucrado tenemos:

las autoridades, docentes y estudiantes fortaleciendo el manejo del aprendizaje
kinestésico tomando en cuenta nuevas estrategias metodologicas para trabajar con los

infantes llegando asi a tener un buen desempefio en las actividades realizadas en clases.
Como cuarto involucrado tenemos:

El Instituto Tecnoldgico Superior “CORDILLERA” tiene como objetivo
desarrollar proyectos para ampliar el conocimiento de los estudiantes y obtener un
crecimiento profesional. E1 “ITSCO” brinda facultades para realizar proyectos a docentes
que tienen falencias en sus conocimientos es asi que se involucra y forma parte del mismo,
considerando que se debe tener el mayor y adecuado conocimiento para educar a los
pequefios con nuevas estrategias ludicas para que incentive al aprendizaje kinestésico y

un buen desenvolvimiento de los infantes.

Ya que esta encargado de la formacion profesional del estudiante por medio de
los docentes compartiendo el desarrollo den talento infantil para que contribuyamos en la
comunidad infantil y en el desarrollo completo, con conocimiento sobre temas principales

que es crear estrategias de aprendizaje mediante el interés de aprender.

Los estudiantes entraran en el campo laboral de una forma efectiva. De esta
manera se le motiva a los estudiantes a crear proyectos innovadores que ayuden al cambio
de la matriz educativa con el Gnico fin de otorgar nuevas herramientas de aprendizaje y
teniendo en cuenta que cada es importante mantener los conocimientos adquiridos para

poder tener un buen trato con los nifios nifias.
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Como quinto involucrado se encuentran:

Las autoridades, docentes y estudiantes en los cuales se centra directamente este
proyecto, ya que los docentes son los encargados del desarrollo de los infantes a su vez
deben estar capacitados para que puedan satisfacer las necesidades cognitivas y
desarrollar el aprendizaje kinestésico ayudandolos en sus movimientos corporales desde
la primera infancia. Es considerada que desde la primera infancia se debe tener una
manera espontanea de ensefiar a los nifios de manera Iddica y creativa fomentando un

aprendizaje significativo en el proceso de desarrollo de los nifios.
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2.01 Mapeo De Involucrados

Autoridades

Docentes

Nifios y
nifas de 4
anos

Desinterés de los docentes

en el desarrollo del

aprendizaje kinestésico en

los nifios de 4 afios de edad.

Carrea del
Desarrollo
del Talento
Infantil

Autoridades Docentes

Figura 1. Mapeo de Involucrado
Fuente: Mapeo de Involucrados
Elaborado por: Kerly Villacres
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2.02 Analisis matriz de analisis de involucrados

Dentro de los representantes involucrados se encuentra el Ministerio de Educacion
ya que ellos estan en contacto con los docentes para que puedan incrementar el

aprendizaje kinestésico en los nifios y nifias.

Teniendo en cuenta que los problemas que abarcan dentro es el desconocimiento
acerca de la importancia del aprendizaje kinestésico, por lo tanto es importante
implementar estrategias nuevas que ayuden a los nifios a desarrollarse de manera ludica

facilitando asi la expresion corporal para trabajar en las aulas de clase.

Como otro involucrado tenemos también tenemos a la Institucion Educativa
“Huellas” que tiene como finalidad promover el desarrollo del aprendizaje kinestésico
mediante actividades corporales con los nifios, para que puedan tener un mejor esquema

corporal.

Teniendo en cuenta que se genera el problema en el desinterés de los docentes en
utilizar nuevos recursos didacticos para el desarrollo del aprendizaje kinestésico,

generando asi una problematico en el desarrollo Itdico de los infantes.

Tercer involucrado tenemos a los docentes que buscan la factibilidad de estimular
el aprendizaje kinestésico en los infantes aplicando actividades innovadoras, creando una
mejor en los métodos de aprendizaje que se deben desarrollar con los nifios para que

puedan tener un mejor movimiento motriz.

Sabiendo que se genera una dificultan en aquello ya que los docentes se
encuentran muy desmotivados al momento de implementar estrategias de nuevos

aprendizaje es asi que no se puede generar nuevos conocimientos.
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Como cuarto involucrado se encuentra el Instituto Tecnol6gico Superior Cordillera,
incentivando a los estudiantes de la carrera de Desarrollo del Talento Infantil, a crear
nuevas propuestas ludicas innovadoras acorde a las nuevas orientaciones pedagogicas que
se realiza para la unidad educativa. Teniendo en cuenta que se, fomentara el empleo de
procesos de aprendizajes Kinestésicos para un mejoramiento dentro de la educacion
infantil.

Centrdndose en la problematica de escasez de conocimiento para la
implementacion de nuevos métodos educativos. Esto genera un desgaste de trabajo en el

proceso de ensefianza de los infantes.
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Tabla 2. Matriz de involucrados

Actores
involucrados

Ministerio
de
Educacion

Institucion
Educativa
“Huellas”

DOCENTES

Interés
sobre el
problema
central

Incrementar
el
aprendizaje
Kinestésico
en los nifos
y nifas.

Promover el
desarrollo
del
aprendizaje
Kinestésico
mediante
actividades
corporales
con los
nifios.
Estimular el
aprendizaje
Kinestésico
en los
infantes
aplicando
actividades
innovadoras.

Problemas
percibidos

Desconocimiento
acerca de la
importancia del
aprendizaje
Kinestésico

Desinterés de los

docentes en
utilizar  nuevos
recursos
didacticos para el
desarrollo del
aprendizaje
kinestésico.
Docentes
desmotivados al
momento de
implementar
estrategias  de
NUevos

aprendizaje.

Recursos,
mandatos y
capacidades

Art. 313.-
Tipos de
formacion

permanente. La
oferta de
formacion en
gjercicio  para
los
profesionales
de la educacion
es
complementaria
o remedial.
Curriculo
educacion
inicial

de

Subnivel 1
Subnivel 2

Codigo de la
nifiez y
Adolescencia.
Art. 37
Numeral 4
Garantice que
los nifios, nifias
y adolescentes
cuenten con
docentes,
materiales
didacticos,
laboratorios,
locales,

Desarrollo
g del

a }_"L{é =
&

Tolento Infontil

Interés sobre
el proyecto

Importancia del
aprendizaje
kinestésico para
el  desarrollo
motor

Cumplimiento

del proyecto
para el
desarrollo  del

aprendizaje
kinestésico en
los infantes.

Conocer
diferentes
tacticas
trabajo
mediante la
implementacion
del aprendizaje
kinestésico en
el desarrollo de
los nifios.

de

22

Conflictos
potenciales

Restricciones

de los
docentes en
desarrollar
nuevas

estrategias de
aprendizaje

Abandono de
las
autoridades
en elaborar
nuevos
métodos de
aprendizaje
mediante el
movimiento
corporal.
Falta de
conocimiento
acerca  del
aprendizaje
Kinestésico
por medio de
los docentes
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Instituto Revision y | Docentes
Tecnoldgico = aprobacién | asignados como
Superior del tema del ' tutores en la
Cordillera proyecto estructura y
para el | redaccién del
proceso de ' proyecto de
titulacion. grado

Fuente: Mapeo de Involucrados
Elaborado por: Kerly Villacres

instalaciones y
recursos
adecuados Yy
gocen de un
ambiente
favorable para
el aprendizaje.
Reglamento
estudiantil
Instituto
Tecnolbgico
Superior
Cordillera
art.91

del

Desarrollo
e del __
o

L )

Tolento Infentit

s e Ns

Comprobacion

de los
conocimientos
adquiridos
durante el
tiempo
perdurado en la
institucion
mediante la
aplicacion  del
proyecto.

23

El proyecto
no alcanzara
los resultados
esperados.
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CAPITULO III
PROBLEMAS Y OBJETIVOS

3.01 Analisis Arbol de Problemas

De acuerdo con el observacion del arbol de problemas, se ha analizado las causas y
efectos del problema central del proyecto lo que permite valorar de forma correcta la
situacion que se desea solucionar. Como puesto principal tenemos el problema central
que es el Desinterés de los docentes en el desarrollo del aprendizaje kinestésico en los
nifios de 4 anos de edad en la Institucion educativa “Huellas” creando como resultado las

siguientes causas y efectos.
Primera causa:

Docentes que no aplican nuevas estrategias metodoldgicas para la ensefianza
kinestésica en los nifios de 4 afios de edad. Por lo que las actividades ejecutadas por los
docentes dentro de la Institucion no son acordes para los nifios aumentando la falta de

movimiento del cuerpo.
Segunda causa:

Carencia de conocimiento de los docentes sobre el aprendizaje kinestésico, es asi que
se genera monotonia en los trabajos corporales de los nifios teniendo en cuenta que existen

varios recursos dentro de la Unidad Educativa que los docentes pueden utilizar para un
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mejor desarrollo de los nifios, recalcando que no le dan el uso adecuado a los materiales

ya que desconocen del mismo.

Tercera causa:

Escasa motivacion por parte de los docentes en incrementar en sus planificaciones
actividades de motricidad. Fortaleciendo las habilidades de los nifios, mejorando su
interaccidn con el entorno, los docentes desconocen acerca de los recursos y de estrategias
nuevas para el desarrollo kinestésico es asi que se limitan a realizar actividades que

pueden ser Utiles en los infantes para su 6ptimo desarrollo fisico y motor.

Todas las causas antes mencionadas nos llevan a los siguientes efectos:

Primer efecto:

Actividades rutinarias en los nifios de 4 afios de edad, que no son propicios para su
desarrollo. Debido a que las docentes no conocen de la influencia que tiene el aprendizaje
Kinestésico dentro de la vida de los infantes esto lleva a que los nifios no ejecuten
actividades donde puedan desenvolverse libremente de una manera adecuada y no

teniendo los movimientos adecuados del cuerpo.

Segundo efecto:

Dificultad en los nifios de 4 afios de edad en el desarrollo motor. El no usar
adecuadamente los recursos apropiados los y las docentes conllevan a que los nifios no
tengan la fascinacion de aprender de manera kinestésica, teniendo en cuenta que no se

puede generar nuevas técnicas y esto retiene la motivacion de aprender diferente.
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Tercer efecto:

Nifos y nifias con desmotivacion de aprender kinestesicamente. Los y las docentes
no desarrollan de manera adecuada las actividades que incrementen las habilidades de los
infantes, generando en ellos una desmotivacion de aprender y que puedan desenvolverse

de una manera adecuada expresandose libremente.
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3.01.01 Arbol de Problemas

_f-

I

Desinterés de los docentes en el desarrollo del aprendizaje

Problema

central kinestésico en los nifios de 4 afios de edad

Causas

Figura 2.Arbol de problemas
Elaborado por: Kerly Villacres
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3.02 Analisis Arbol De Objetivos

De acuerdo con el anlisis del arbol de objetivos, se ha realizado la indagacion de los
medios y los fines, partiendo de un objetivo general que es Desarrollar el interés de los
docentes en el desarrollo del aprendizaje kinestésico en los nifios de 4 afios de edad. En
la Unidad Educativa “Huellas” partiendo de este objetivo se realizan areas de
capacitaciones para los docentes que permitan que los ejercicios realizados sean
diferentes e innovadores que ayuden en las habilidades motrices de los nifios de 4 afios

de edad.
Como medios se procura tener:
Primer medio:

Construir nuevas estrategias metodoldgicas para el manejo del aprendizaje kinestésico.
Para que mediante el conocimiento adquirido por parte de los docentes logren una
ejecucion efectiva en las actividades y ejercicios motrices de los infantes teniendo en
cuenta que se debe generar un ambiente oportuno y que ayuden en el desempefio y

desenvolvimiento de los nifios.
Segundo medio:

Generar capacitaciones a los docentes sobre el aprendizaje kinestésico. Los docentes
deben ser los responsables de capacitarse sobre el aprendizaje kinestésico y puedan
ejecutar las actividades que ayuden a los nifios a tener un desarrollo 6ptimo y logren un

mejor aprendizaje.
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Tercer medio:

Motivar a los docentes en mejorar sus planificaciones en las actividades motrices.
Teniendo en cuenta que los docentes deben alcanzar un mejor nivel de aprendizaje en la
realizacion de actividades y generar una metodologia diferente para que los nifios puedan

aprender de manera adecuada, generando la seguridad en ellos mismos.
Cumpliendo con los objetivos ya mencionados antes se alcanzan los siguientes fines:
Primer fin:

Implementar actividades adecuadas para un buen desarrollo motor. Generando
aprendizajes que ayuden a una mejor motricidad en la vida de los nifios esto les permitira
que puedan expresarse libremente a lo largo de su vida y que los docentes sean

innovadores a crear nuevas metodologias de estudio.
Segundo fin:

Desarrollar en los nifios y nifias de 4 afios de edad actividades de mejora en el
desarrollo kinestésico. Las y los docentes al momento de trabajar la motricidad con los
nifios deberan lograr que su grupo se desenvuelva logrando seguridad en cada uno de

ellos al momento de realizar cualquier tipo de actividad.
Tercer fin:

Fomentar la motivacion en los nifios y nifias de 4 afios de edad para su aprendizaje
kinestésico. Creando estrategias nuevas que sean innovadoras para los nifios teniendo en
cuenta que los docentes deben utilizar correctamente los recursos que poseas,

planificando actividades que ayuden en las habilidades motrices de los nifios.
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3.02.01 Arbol De Obijetivos

Fines

Objetivo general
Medios

Figura 3. Arbol de objetivos
Elaborado por: Kerly Villacres
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CAPITULO IV
ANALISIS DE ALTERNATIVAS

4.01 Matriz de Analisis de Alternativas

El analisis de las alternativas, los objetivos especificos se realizaran a través de:

Impacto sobre el propdsito
= Factibilidad técnica

= Factibilidad financiera

= Factibilidad social

= Factibilidad Politica

La siguiente matriz de analisis de alternativas hace referencia a la posibilidad de la
solucién del proyecto planteado por ende el primer objetivo es Aplicar nuevas
estrategias metodoldgicas para el manejo del aprendizaje kinestésico que tiene como
impacto sobre el propdésito 4 (medio alto), factibilidad técnica tiene 5 (medio alto),
factibilidad financiera 4 (medio alto), factibilidad social 5 (medio alto), factibilidad

politica 4 (medio alto) dando una categoria Medio alto sobre un total de 22.

El segundo objetivo hace referencia a Motivar a los docentes a planificar actividades
motrices innovadoras donde el impacto sobre el proposito 4 (medio alto), factibilidad
técnica tiene 4 (medio alto), factibilidad financiera 4 (medio alto), factibilidad social 5
(medio alto), factibilidad politica 4 (medio alto) dando una categoria Medio alto sobre un

total de 20.
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El tercer objetivo Generar capacitaciones a los docentes sobre el aprendizaje
Kinestésico. que tiene como impacto sobre el propdsito 4 (medio alto), factibilidad
técnica tiene 4 (medio alto), factibilidad financiera 4 (medio alto), factibilidad social 4
(medio alto), factibilidad politica 4 (medio alto) dando una categoria Medio alto sobre

un total de 20.

El cuarto objetivo Desarrollar el interés de los docentes en el aprendizaje kinestésico
en los nifios de 4 afios de edad que tiene como impacto sobre el proposito 4 (medio
alto), factibilidad técnica tiene 5 (medio alto), factibilidad financiera 4 (medio alto),
factibilidad social 4 (medio alto), factibilidad politica 4 (medio alto) dando una

categoria Medio alto sobre un total de 21.
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Tabla 3.Andlisis de Alternativas

Objetivos

Aplicar

nuevas

estrategias
metodoldgica
s para el
manejo  del
aprendizaje
kinestésico

Motivar a los
docentes a
planificar
actividades
motrices
innovadoras

Generar
capacitacione
S a los
docentes
sobre el
aprendizaje
kinestésico.

Desarrollar el
interés de los
docentes en el
aprendizaje
kinestésico en los
nifios de 4 afios
de edad

TOTAL

Elaborado por: Kerly Villacres

Escala:

1=Bajo, 2=Medio Bajo, 3=Medio, 4=Medio Alto, 5=Alto

Impacto
sobre

el
proposito

4

16

Factibilidad
Técnica

18

Factibilidad
financiera

16

Factibilidad
Social

17
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Factibilidad Total
Politica

4 22

4 20

4 20

4 21

16 83

33

Categoria

Medio Alto

Medio Alto

Medio
Alto

Medio
Alto
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4.02 Matriz de Analisis de Impacto de los Objetivos

El andlisis de impacto de los objetivos se ha analizados los siguientes parametros

Factibilidad de lograrse

» Impacto de género

» Impacto ambiental

» Relevancia

= Sostenibilidad

La matriz de impactos de objetivos esta confirmada por, objetivos, factibilidad de

logros, impacto de género, impacto ambiental, relevancia y sostenibilidad.

Como primer objetivo:

Aplicar nuevas estrategias metodoldgicas para el manejo del aprendizaje kinestésico.
Como logro de factibilidad esta, las docentes preparan actividades que contribuyan a las
relaciones interpersonales. En el impacto de género est4, Nifios y nifias aprenden a
convivir en un ambiente armonios. Como impacto ambiental esta, La educacion surge
de lo tradicional al constructivismo lo cual los docentes cuenten con recursos educativos
necesarios y adecuados para desarrollar actividades que favorezcan la formacion de los

infantes.

Como relevancia esta, Genera mayor participacion entre los nifios haciendo del
aprendizaje mas divertido, mediante actividades ludicas en el patio para el desarrollo
motor del infante manteniendo un aprendizaje significativo. En cuanto a la

sostenibilidad esta, No se requiere de inversion econdmica alta.

Como segundo objetivo tenemos:
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Motivar a los docentes a planificar actividades motrices innovadoras que ayuden a
los infantes a tener un aprendizaje significativo y puedan aprender de una manera
diferente. Como logro de factibilidad esta, Incrementar la aplicacion de actividades que
contribuyan al desarrollo de un ambiente agradable que favorezcan en el desarrollo
motor. En el impacto de género estd, Los beneficiados seran los nifios y nifias para que
se involucren en su medio social teniendo en cuenta que les permita tener flexibilidad de

utilizar los recursos educativos.

Como impacto ambiental esta, Genera un aporte educativo con valores en el nivel
escolar mediante actividades que ayuden a fortalecer los valores y su desarrollo motor.
Como relevancia esta, La aplicacion de la guia dirigida docentes permitira trabajar de
forma ludica fortaleciendo al crecimiento social de los infantes. En cuanto a la
sostenibilidad esta, La aplicacién de actividades totalmente nuevas que permitiran

fortalecer la ensefianza aprendizaje en los nifios y nifias.
Como tercer objetivo tenemos:

Generar capacitaciones a los docentes sobre el aprendizaje kinestésico para que
tengan mayor conocimiento de ensefiar de una manera ludica y diferente. Como logro
de factibilidad esta, Los docentes toman conciencia en la predisposicion para aprender
nuevas actividades que les permitan trabajar en las interacciones personales de cada uno

de los infantes creando asi un ambiente armonico de aprendizaje.

Como impacto de género esta, Se forma nifios y nifias para la interaccion social con
los miembros de su entorno. Como impacto ambiental esta, Se mejora el nivel de
calidad educativa en la educacién inicial y en los trabajos que se desarrollan con ellos.

Como relevancia esta, Los docentes son innovadores y siempre buscan la actualizacién
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de conocimientos que les permita salir de lo tradicional a algo nuevo creando
metodologias que ayuden a los infantes a tener un aprendizaje significativo. En cuanto a
la sostenibilidad esta, Los docentes estan conscientes de la importancia de educar de

manera ludica ya que agiliza la ensefianza y ayudan en el desarrollo motor de los nifios.
Como cuarto objetivo esta:

Desarrollar el interés de los docentes en el aprendizaje kinestésico en los nifios de 4
afios de edad. Como logro de factibilidad esta, La investigacion abre campos nuevos
gue permiten innovar las herramientas de trabajo para favorecer el aprendizaje de los

infantes y crear nuevas metodologias.

Como impacto de género esta, Los nifios y nifias disfrutan plenamente de las
actividades planteadas, fortaleciendo su vinculo social con él pr6jimo. Como impacto
ambiental esta, Una educacion activa fortalece las habilidades para socializar en su
entorno creando una manera diferente de aprender en los nifios y que logren un buen

desarrollo. Como relevancia esta.

La interaccion social es fundamental al construir una nueva sociedad para que los
infantes puedan crear entre ellos un ambiente agradable de trabajo y en cada actividad a
realizar se sientan bien. En cuanto a la sostenibilidad esta. Las actividades ladicas
generan mayor capacidad de retencién de la informacion que se quiera ensefiar al nifio o

nifa.
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Tabla 4.Matriz de impacto de los objetivos
Objetivo Factibilidad Impacto de | Impacto Relevancia Sostenibilida | Tota | Categori
de lograrse género ambiental d | a
Aplicar Las docentes Nifios y La educacion Genera No se 21
nuevas preparan nifias surge de lo mayor requiere de
. actividades aprenden a tradicional al participacion inversion Alto
estrategias ivi ivi .
S que conviviren | constructivism entre los econémica
metodoldgica | contribuyana | unambiente | o. nifios |
s para el las relaciones | armonioso. haciendo del | @lta-
manejo del interpersonale 4 aprendizaje 4
.. S. (5) mas
aprendizaje | () divertido.
kinestésico 4)
Motivar a los | Incrementarla | Los Genera un La aplicacién | Laaplicacion | 21
docentes a apl_icgcién de beneficiado aporte d_e _Ia_guia de actividades Alto
. actividades s seran los educativo con dirigida totalmente
planificar que nifios y valores en el docentes nuevas
actividades contribuyan al | nifias para | nivel escolar. permitira permitiran
motrices desarrollo de que se trabajar de fortalecer la
; un ambiente involucren 4 forma lidica | ensefianza
innovadoras agradable. en su medio fortaleciendo | aprendizaje.
4 social. al (@)
crecimiento
() social.
)
Los docentes Se forma Se mejora el Los docentes | Los docentes 20 Alto
Generar toman nifios y nivel de calidad | son estan
capacitacione conciencia en nifias para educativa. innovadores conscientes
la la 4) y siempre dela
S a los predisposicion | interaccion buscan la importancia
docentes para aprender social con actualizacion | de educar de
sobre e| | nuevas los de manera lddica
aprendizaje actividades miembros conocimiento | ya que agiliza
d . - que les de su s que les la ensefianza.
Kinestésico. permitan entorno. permita salir )
trabajar en las (@) delo
interacciones tradicional a
personales. algo nuevo.
@ )
Desarrollar el La Los nifiosy | Unaeducacién La Las 20
interés de los investigacion nifias activa fortalece interaccion actividades
abre campos disfrutan las habilidades social es ladicas Alto
docentes en el nuevos que plenamente | para socializar fundamental generan
aprendizaie permiten de las en su entorno. al construir mayor
P J innovar las actividades 4 una nueva capacidad de
kinestésico en los | herramientas planteadas, sociedad. retencion de
nifios de 4 afios de trabajo. fortaleciend 4) la
4) o su vinculo informacion
de edad social con que se quiera
él préjimo. ensefiar al
4) nifio o nifa

Elaborado por: Kerly Villacres

Escala:
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4.03 Andlisis Diagrama de Estrategias

El diagrama de estrategias estd compuesto por el propdsito, la finalidad, los
componentes y las actividades que se realizara para el cumplimiento del proyecto.

El proposito esta, desarrollar el interés de los docentes en el desarrollo del aprendizaje
kinestésico en los nifios de 4 afios de edad, con la finalidad de que los docentes impartan
a los infantes una manera diferente de aprender significativamente y desarrollen
correctamente sus movimientos con actividades innovadoras, poniendo en practica los

docentes todo su conocimiento adquirido.
Como finalidad esta:

Desarrollar en los nifios y nifias de 4 afios de edad actividades de mejora en el
desarrollo kinestésico, garantizando que los infantes tengan una buena motricidad
mediante la realizacion de actividades ludicas en el patio utilizando los recursos

didacticos adecuados para los nifios.
Como primer componente esta:

Generar capacitaciones a los docentes sobre el aprendizaje kinestésico confines
pedagogicos con la intencion de que tengan mayor conocimiento acerca de ensefiar de

una manera dinamica y ladica a los nifios.
Como segundo componente:

Construir nuevas estrategias metodoldgicas para el manejo del aprendizaje kinestésico
para que los docentes puedan tener nuevas estrategias de ensefianza y que ayuden a los

infantes a tener un mejor movimiento corporal.
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Como tercer Componente esta:

Motivar a los docentes en mejorar sus planificaciones en las actividades motrices de
manera que los docentes ya capacitados puedan desarrollar actividades adecuadas para

los infantes permitiéndoles aprender de manera significativa.
También cuenta con las siguientes actividades:

1) Capacitacion a los docentes con multimedia sobre la importancia del aprendizaje
Kinestésico, esto les permitira a los docentes a dar su punto de vista de cada

actividad propuesta.

Esto les ayudar a los docentes a que sean innovadores y puedan crear 0 manejar nuevas
metodologias de ensefianza para gque los infantes puedan aprender de una forma
dinamica.

2) Guia metodoldgica dirigida a docentes para desarrollar el aprendizaje

kinestésico donde se dara a conocer la importancia de ensefiar kinestesicamente

a los nifios y niias.

Donde los docentes tengan una idea de como desarrollar un aprendizaje kinestésico

donde ensefiaran a los nifios nuevas formas de aprender.

3) Taller de socializacion de metodologias para el manejo del aprendizaje dirigida a
docentes que les accedera a los docentes a planear actividades acordes para los

nifios ayudandoles asi que aprendan significativamente.

Los docentes tendran una guia que les accedera a fomentar actividades acordes a la edad

y a las necesidades corporales que tienen los infantes a la edad de 4 afios.
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4) Planificacion de actividades motrices donde los nifios y nifias mantengan una
mejor convivencia a través de ejercicios creando asi un ambiente arménico entre

el docente y el estudiante.

La planificacion de actividades motrices ayuda a los infantes a que puedan tener un

mejor movimiento corporal creando un ambiente armonico y social.

5) Realizar practicas de ejercicios efectuando todo tipo de movimientos con el

cuerpo (motricidades) fortaleciendo las capacidades de los infantes.

Esto fortalecerd la expresion corporal de los nifios teniendo en cuenta que pueden

aprender de una forma diferente.
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4.03.01 Diagrama de Estrategias

Desarrollar en los nifios y nifias de 4

afos de edad actividades de mejora en el
desarrollo kinestésico.

Desarrollar el interés de los docentes en el
desarrollo del aprendizaje kinestésico en los nifios
de 4 afos de edad.

N / N
Generar Construir nuevas Motivar a  los
capacitaciones a estrategias docentes en mejorar
los docentes sobre metodologicas para el sus planificaciones
el aprendizaje manejo del aprendizaje en las actividades
kinestésico. kinestésico. motrices.

A N AN
Figura 3: Diagrama de Estrategias
Elaborado por: Kerly Villacres
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4.04 Matriz de Marco Logico

Tabla 5. Matriz de Marco Légico

Finalidad
Infantes con buen
aprendizaje y

desarrollo kinestésico

Proposito

Promover el interés en
el aprendizaje
kinestésico por medio
de talleres que permitan
un 6ptimo conocimiento

Componentes

Incentivar a los
docentes a auto
capacitarse acerca del
aprendizaje
kinestésico.

Talleres de
socializacion sobre el
aprendizaje
kinestésico.

Indicadores

Antes de la socializacion del
taller el 25% de docentes no
tenian  conocimiento  del
predominio que tiene el
aprendizaje kinestésico en los
infantes.

Después de la socializacion el
90% de docentes considera que
el aprendizaje kinestésico es
fundamental como método de
aprendizaje para el desarrollo
de los nifios y nifias.

Guia de actividades
kinestésicas para estimular el
desarrollo de la motricidad
gruesa en los infantes. Antes
de llevar a cabo el taller sobre
el aprendizaje kinestésico los
docentes desconocian sobre la
adecuada estimulacion para el
desarrollo de la motricidad
gruesa a través del juego.

Antes del taller el 25% de las
docentes no conocen como
trabajar actividades ludicas
que fortalezcan el desarrollo
motor de los infantes. Después
del taller el 90% de los
educadores manifiestan haber
adquirido las bases necesarias
para usar este tipo de
herramientas y fomentar un
aprendizaje significativo en los
nifios y nifias.

Docentes con informacion
necesaria para que puedan
ejercer el aprendizaje

kinestésico en los infantes.

Antes del taller de
socializacion el 20% de
docentes no tenfan

conocimiento ni aplicaban el
aprendizaje kinestésico en sus
actividades.

Después de la socializacion el
80% tienen  conocimiento
sobre el tema.

Medios de
verificacion
Encuesta realizadas a
las docentes del
Centro Infantil
“Huellas”

Encuesta dirigida a
los docentes del
Centro Infantil
“Huellas”.

Comparacion de los
resultados antes y
después del taller.

Informe  realizados
sobre las actividades.
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Supuestos

Participacion permanente de
los docentes.

Colaboracidn de los docentes
en aplicar las actividades
propuestas en el taller.

Motivacion a las docentes a
implementar nueva
metodologia de ensefianza.

Docentes  dispuestos a
cambiar  sus  estrategias
metodoldgicas.
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Docentes que
desarrollan nuevas = Docentes capacitados para
metodologias de = ensefar kinestesicamente a los

ensefianza por medio

del aprendizaje
kinestésico.
Plantear actividades
que fortalezcan el
aprendizaje
kinestésico.
Actividades
O Encuestas
realizadas a los
docentes.
O Dinamicas
integrales
O Charlas a las
docentes acerca del
aprendizaje
kinestésico.

Capacitar a los
docentes acerca del
aprendizaje
kinestésico  en la
educacioén inicial con
un fin educativo.

infantes.

Antes de la socializacion el
28% de docentes no tenian
conocimiento del tema.

Después de la socializacion un
85% estd de acuerdo en
emplear nuevos aprendizajes
kinestésicos.

El 40% de las docentes han
trabajo la identidad cultural en
clase.

Después de la socializacion el
100% de las docentes plantean
realizar  actividades  que
contribuyan afianzar la
identidad en los nifios y nifias
de 4 afios.

Hojas de papel
Esferos
Material
Infocus
Laptop

CD Interactivo
[J Manual

Elaborado por: Kerly Villacres

Fuente: Investigacion

Registro de docentes
a la socializacion.

Registro de
actividades
ejecutadas con las
docentes.

Fotografias de la
realizacion de la
encuesta.

Némina de asistencia
de docentes

Registro de
asistencia
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Docentes que aplican el
aprendizaje Kinestésico en
sus estrategias
metodoldgicas.

Impulsar a las docentes a
trabajar actividades de la
identidad cultural como parte
de la formacién humana del
nifio y la nifia

Pocos docentes en asistir al
taller de socializacion del
aprendizaje kinestésico.

Asistencia y puntualidad por
parte de los docentes.
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CAPITULO V
PROPUESTA

5.01 Antecedentes

Enla Institucion Educativa Particular Cristiana “Huellas” se ha evidenciado un escaso
desarrollo kinestésico en los nifios y nifias de 4 afios de edad debido a que los docentes
no conocen la importancia de ensefiar de una manera diferente que ayude a los infantes
tener un aprendizaje significativo. Tampoco de planificar sus clases en ambientes de
aprendizaje donde se lleven a cabo actividades donde puedan tener un mejor movimiento

en el patio.

Es necesario tener en cuenta que es de suma importancia que los docentes desarrollen
un aprendizaje kinestésico para que los nifios desde su primera infancia puedan tener un
desarrollo motor adecuado que experimenten toda clase de actividades en el patio para

gue poco a poco vallan teniendo un mejor aprendizaje significativo.

El aprendizaje kinestésico, es muy importante en el desarrollo del nifio, ya que este
tipo de aprendizajes, manifiestan que a través de la experiencia se genera conocimiento,
por lo cual no existe en el centro educativo una adecuada utilizacion de este proceso de

aprendizaje.

Al no haber un adecuado proceso, se manifiesta generar un taller enfocado en el

desarrollo artistico de los nifios, con el fin de motivar su creatividad, y a la vez el objetivo
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principal maximizar la utilizacion del aprendizaje kinestésico con los nifios de 4 afios de

edad del centro educativo.

Considero que es elemental para el desarrollo de los nifios y nifias aprendan a conocer
el mundo a través del aprendizaje kinestésico debido a que esto ayudara a que puedan
tener un mejor movimiento corporal teniendo en cuenta que ellos podran experimentar y

descubrir nuevas experiencias.

El aprendizaje kinestésico ayudara a los infantes a que puedan tener conocimientos
nuevos, expresando sus emociones mediante la interaccion de su cuerpo, mediante

estrategias metodoldgicas creadas por los docentes teniendo experiencias con sus nifios.

Por lo cual se ha implementado como propuesta la elaboracion de talleres a docentes

sobre el aprendizaje kinestésico:

5.01.01 Datos Informativos

Datos informativos del lugar donde se realizara dicho proyecto:

Nombre del centro educativo: Institucién Educativa Particular Cristiana “Huellas”

Provincia: Pichincha

Cantén: Quito

Parroquia: La Concepcion

Direccion: Barrio Andalucia calle Machala N54-78 y Jorge Piedra.

Teléfono: 3301 - 471

Email: centro.huellas@hotmail.com

Régimen: Sierra

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
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Sostenimiento: Particular

Modalidad: Presencial

Jornada: Matutina y Vespertina o nocturna

NUmero de estudiantes: 35

Numero de Docentes: 15

Autoridad maxima: Lic. Ruth Moran

5.01.02 Resefia Historica

La Institucién Educativa Particular Cristiana “Huellas™ se cre6 en el 2008 con la vision
de impartir a los nifios principios y valores cristianos en la actualidad, en Agosto se da la
apertura de la Institucion Educativa Particular Cristiana “Huellas” con un bebe de 3 meses
bajo un acuerdo de sociedad de 5 maestros animados a compartir suefios y metas sobre

todo ver a muchos nifios en el Centro Infantil.

A los 6 meses cuatro de las docentes renunciaron ya que el trabajo se tornd rutinario y
sin ingresos econdémicos, sin embrago en Enero del 2010 ya tenia 7 nifios, la primera
directora fue contratada y empezd el nuevo ciclo del centro. Hoy en dia ya se cuenta con

35 nifios y nifias de 6 meses a 5 afios incrementando el ler de bésica.

La Institucion Educativa Particular Cristiana “Huellas” cuenta con espacios verdes con
juegos adecuados para sus edades, una area de psicolégica, administrativa, atencion para
padres, una sala de espera para los nifios mientras sus padres son atendidos por el personal
del centro, una cocina, un comedor que estan en condiciones adecuadas, una bodega

donde estan todos los implementos necesarios para el aseo personal de los nifios, una aula

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
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de recursos en el cual estan los materiales necesarios para el aprendizaje de los infantes,
un salon maltiple en el cual los nifios cuentan con un espacio amplio para realizar
cualquier tipo de actividad, una sala de bebes donde se realiza estimulacion, cuenta con
diferentes rincones como: rincén del cuento, Idgica matematica, expresion corporal,
expresion artistica, area de reciclaje, arenero, huerto los cuales le permitiran a los infantes

desarrollar las diferentes destrezas y habilidades.

En la Institucion Educativa Particular Cristiana “Huellas” se trabaja con Ila
metodologia ludica de rincones en donde se busca la esencia del nifio que es el juego el
cual es el camino para desarrollar las diferentes habilidades y destrezas las cuales se
adquiriran cada una de ellas de acuerdo a sus edades, se trabaja con ambientes preparados
donde existe reglas claras para sus usos de tiempo de permanencia y satisfacer las
necesidades y graduando la complejidad de las actividades de acorde a la edad de los
nifos.

5.01.03 Objetivo General
Desarrollar el interés de los docentes en el aprendizaje kinestésico en los nifios de 4

afios de edad, mediante talleres de socializacion a traves del aprendizaje artistico.

5.01.04 Obijetivos Especificos
e Generar capacitaciones a los docentes sobre el aprendizaje kinestésico.
e Aplicar nuevas estrategias metodolégicas para el manejo del aprendizaje
Kinestésico.
e Motivar a los docentes a planificar actividades motrices innovadoras a través del

desarrollo artistico.
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5.01.05 Justificacién

Ademaés del conocimiento tedrico sobre el aprendizaje kinestésico, el taller permitira
a los participantes responder a algunas interrogantes: ;Cudl es la importancia del
aprendizaje kinestésico a través del desarrollo artistico?, ;para qué desarrollar este tipo

de aprendizaje?, ;Coémo trabajar este aprendizaje con los nifios de 4 afios de edad?

De la misma manera se lograra despertar curiosidad en los docentes sobre temas
relacionados al aprendizaje kinestésico a través del desarrollo artistico en los nifios de 4
afios de edad, temas que son elementales tener en cuenta para el crecimiento
profesional, ya que a través de este aprendizaje tienen la capacidad de motivar y

provocar diferentes manifestaciones de la creatividad de los nifios.

El aprendizaje kinestésico es un método de ensefianza, que se caracteriza por ayudar
a los infantes a tener un mejor desarrollo motor, asi también da lugar a que cada nifio
exprese sus emociones mediante los movimientos del cuerpo, esto ayuda a crear un
ambiente de confianza y sociabilidad entre docentes y nifios. Favorecera para que
genere confianza en los nifios y ayudara a los docentes a que creen nuevos ambientes de

aprendizaje.

Esta propuesta esta dirigida a los docentes del Centro Infantil Huellas, ya que es
importante que ellos ayuden a los infantes a desarrollar un mejor desarrollo corporal
mediante aprendizajes Kinestésico, la guia esta dirigida a los docentes de la Institucion

Educativa Particular Cristiana “Huellas”.
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5.01.06 Marco Tedrico
5.01.05.01 Aprendizaje

Es fundamental la esencia del aprendizaje ya que influye los cambios en la
conducta del infante, en este punto se va integrando sus conocimientos y destrezas.
Intervienen las capacidades naturales para que puedan aprender de una manera diferente
teniendo en cuenta el valor que tiene ensefiar kinestesicamente y con nuevas

metodologias.
Segun Hergenhahn (1976) define:

el aprendizaje como un cambio relativamente permanente en la conducta o en su
potencialidad que se produce a partir de la experiencia y que no puede ser
atribuido a un estado temporal somatico inducido por la enfermedad, la fatiga o

las drogas p (02).

Es importante tener en cuenta que el aprendizaje Kinestésico en los nifios es
importante para que tengan una forma diferente de aprender y que puedan expresar sus

sentimientos mediante los movimientos de su cuerpo.
Segln Piaget menciona:

El aprendizaje es un proceso que mediante el cual el sujeto, a través de la
experiencia, la manipulacién de objetos, la interaccion con las personas, genera
0 construye conocimiento, modificando, en forma activa sus esquemas
cognoscitivos del mundo que lo rodea, mediante el proceso de asimilacion y

acomodacion p (01).
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El modelo VAK de los Estilos de Aprendizaje, a diferencia de las otras

clasificaciones de los estilos de aprendizaje tiene un mayor respaldo en la educacion
bésica.

El modelo VAK, se basa en la idea de que aprendemos usando esquemas de
representacion especificos como el visual, auditivo y kinestésico, los cuales son los
principales receptores en los seres humanos y por medio de los cuales aprendemos incluso
desde antes de nuestro nacimiento; sin embargo, no todos aprendemos de la misma forma
o la misma velocidad; cada uno de nosotros posee un estilo Unico de percibir, reconocer,

procesar, comprender y comunicar la informacion.

En los estilos de aprendizaje, existen rasgos que pueden marcar la pauta o el sentido
de individualidad para cada uno de nosotros, por ejemplo: los rasgos cognitivos, es decir
la cantidad de conocimientos previos y nuestro acercamiento con el objeto de nuestro
aprendizaje; afectivos, por el interés que tengamos de lo que deseamos aprender; y
fisioldgicos, como la forma en que percibimos, interactuamos y respondemos a los

ambientes que rodean nuestro conocimiento a aprender.

5.01.05.02 Tipos de Aprendizaje
La pedagogia, en tanta ciencia del estudio del aprendizaje, distingue entre los siguientes

tipos del mismo:

e Aprendizaje receptivo.
Aquellas dinamicas de aprendizaje en que el sujeto que aprende Gnicamente debe
comprender, entender, el contenido para poder luego reproducirlo, sin que medie

ningun tipo de descubrimiento personal.
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e Aprendizaje por descubrimiento.

Caso contrario al anterior, implica que el sujeto que aprende no reciba la
informacion de manera pasiva, sino que descubra los conceptos y relaciones segin su
propio esquema cognitivo.

o Aprendizaje repetitivo.

Se basa en la repeticion del contenido a aprender, para fijarlo en la memoria. Es
conocido como “caletre” o “aprender a la letra”.
e Aprendizaje significativo.

Aquel que le permite al sujeto poner en relacion el nuevo contenido con lo que ya
sabe, incorporandolo y ordenandolo para darle sentido segtn aprende.
e Aprendizaje observacional.

Se basa en la observacion del comportamiento de otro, considerado modelo, y la
posterior repeticion conductual.
e Aprendizaje latente.

En este caso se adquieren nuevos comportamientos que permanecen ocultos
(latentes) hasta que se recibe un estimulo para manifestarlo.

e Aprendizaje por ensayoy error.

El aprendizaje conductista por excelencia, en el que se prueba una respuesta a un
problema tantas veces como sea necesario para variar y encontrar la adecuada.
e Aprendizaje dialogico.

Sostenido en el dialogo entre iguales, como hacian los antiguos filsofos griegos.
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5.01.05.03 Aprendizaje Kinestésico

Los procesos de aprendizaje son muy variados, muchos creen que nuestros
aprendizajes nos llegan sobre todo por los ojos y por los oidos (aprendizaje visual y
aprendizaje auditivo) y esto no es asi, nuestro cuerpo posee memoria muscular, es capaz

de actuar mediante recuerdos, experiencias e incluso estimulos inconscientes.

Las personas que usan el aprendizaje Kinestésico aprenden mas con la
experimentacion, sienten el aprendizaje como algo participativo, necesitan sentir con su
cuerpo para aprender para poder expresar sus sentimientos mediante los movimientos
del cuerpo, teniendo en cuenta que es importante ensefiar de manera diferente a los

infantes.

Los que tienen como predominante este tipo de aprendizaje no significa que sea
exclusivo y que no se usen otros estilos, muchas personas usan este estilo como
predominante pero también (a veces en menor medida) usan los otros sistemas, el visual

y el auditivo.

5.01.05.04 Caracteristicas del aprendizaje kinestésico
El aprendizaje kinestésico es mas lento que el visual y el auditivo. El aprendizaje
Kinestésico se queda grabado a un nivel mucho mas profundo, haciendo que sea dificil

que se olvide, siendo en algunos casos para toda la vida.

Las personas con desarrollo del estilo de aprendizaje kinestésico les gusta tocarlo
todo, suelen expresar sus emociones con movimientos. Suelen ser personas inquietas,
cuando leen se mueven constantemente y en ocasiones les cuesta concentrarse en su
tarea. Necesitan sentirse involucrados en lo que estan aprendiendo, si la teoria es muy

amplia les cuesta mas de lo normal y se suelen cansar antes.
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La inteligencia kinestésica esta vinculada con la capacidad para controlar nuestro

cuerpo en actividades fisicas coordinadas como las practicas deportivas, el baile y las

habilidades manuales, entre otras. A través de la inteligencia kinestésica corporal

adquirimos informacidén que, por efecto del movimiento y la vivencia, se convierte en

aprendizaje significativo.

Este tipo de estudiantes aprenden haciendo las cosas y suelen ser mas practicos.
Asimilan mejor las cosas al analizarlas por ellos mismos y necesitan estimulos externos
que les cree un interés. La forma de estimularlos es a través de recursos que mantengan

sus sentidos alerta, los trabajos de desarrollo en los que ellos puedan plasmar sus ideas

son grandes aliados.

v

v

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
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Son capaces de explorar el entorno y los objetos por medio el tacto y el
movimiento.

Tienen muy desarrollado el sentido del ritmo y la coordinacion.
Muestran una mayor facilidad para aprender a través de la experiencia
directa y la participacion.

Disfrutan mucho de las experiencias concretas de aprendizaje, tales como
salidas al campo, construccion de modelos o participacion en
dramatizaciones y juegos, montaje de objetos y ejercicio fisico.
Demuestran importantes destrezas en tareas que requieren de empleo de
motricidad fina o gruesa.

Poseen especiales condiciones para la actuacion, el atletismo, la danza, la
costura, el modelado o la digitalizacion.

Exhiben equilibrio, gracia, destreza y precision en la actividad fisica.

Son muy inquietos y se mueven continuamente.
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v' Son sensibles a las muestras fisicas de carifio.

v Exploran a través del sentido del tacto.

v’ Expresan sus emociones con movimientos.

v Necesitan realizar actividades practicas.

v' Les gusta andar, correr y saltar.

A esta edad los nifios ya tienen habilidades que los caracteriza para aprender muchas

cosas nuevas, pueden llegar a expresar sus emociones a través de los movimientos de su
Cuerpo se mueven constantemente teniendo en cuenta que es una manera diferente de

desarrollarse en el medio practico.

Las personas con un desarrollo del estilo de aprendizaje kinestésico les gusta tocarlo
todo, suelen expresar sus emociones con movimientos. Suelen ser nifios y nifias
inquietas, cuando leen se mueven constantemente y en ocasiones les cuesta concentrarse
en su tarea. Necesitan sentirse involucrados en lo que estan aprendiendo, si la teoria es
muy amplia les cuesta mas de lo normal y se suelen cansar antes. El pronto

aburrimiento sobre una materia suele ser predominante en este estilo.

5.01.05.05 Caracteristicas de los nifios de 4 afios de edad

Los nifios de 4 afios de edad estan llenos de energia, a esta edad se muestran méas
independientes al momento de experimentar nuevos aprendizajes. Cuentan con
caracteristicas activas son autonomos en actividades que le ayudan a expresar sus
emociones mediante los movimientos de su cuerpo. En esta etapa los nifios desarrollan
todos sus aspectos cognitivos, motrices generando un mejor proceso de ensefianza por

parte de los docentes a los nifios.
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A medida que slos nifios y nifias crecen, se notara que desarrollan habilidades

nuevas y emocionantes. Aunque los nifios pueden progresar a distintos ritmos.
Nifos de 4 afos:

v/ canta una cancion;

v brincay salta en un pie;

v/ atrapay lanza una pelota por encima de la cabeza;

v baja las escaleras solo;

v"dibuja una persona con tres partes diferentes del cuerpo;
v/ construye una torre con 10 bloques;

v comprende la diferencia entre fantasia y realidad.

Estan deseosos de aprender por si mismos y se muestran mucho mas independientes.
Pero también son inestables emocionalmente, pasan de la risa al llanto con mucha
facilidad y aparecen de nuevo las rabietas, es lo que algunos Ilaman pequefia

adolescencia.

Cuentan con Caracteristicas motrices como:
v'Alternan los ritmos regulares de su paso.
v Realiza un salto en largo a la carrera o parado.
v Puede saltar con rebote sobre uno y otro pie.
v Le cuesta saltar en un pie, pero si mantiene el equilibrio sobre un pie.
v Le producen placer las pruebas de coordinacion fina.
v Ya puede abotonar ropa.
v Realiza el circulo en sentido de las agujas del reloj.

v" No puede copiar un rombo de un modelo.
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v" Puede treparse, balancearse, saltar a los costados.

v Tiene maés freno inhibitorio.

El ser humano ha tenido que adaptarse a multitud de situaciones dificiles,
abstractas y hasta peligrosas desde que comenzdé en las cavernas a sobrevivir en el
mundo. Es por ello que cuando tratamos de explicar este enorme mundo del
aprendizaje, nos encontremos ante factores que no nos explican porque algunas

personas aprenden de una determinada manera y otros de otras.

Un ser humano puede tener desarrollada una capacidad kinestésica para
determinadas situaciones y no para otras, pero sobretodo debemos de "despertar"

nuestros sentidos para asi poder tener mas y mejores estilos de aprendizaje.
Segun Navarro (2008) menciona:

Debemos tomar en cuenta que cada persona aprende de manera distinta a las
demas ya que utiliza diferentes estrategias, aprende con diferentes velocidades
con mayor 0 menor eficacia, incluso aunque tenga las mismas motivaciones, la

misma edad o estén estudian-do un mismo tema p (02).

El aprendizaje kinestésico permite unir el cuerpo y la mente para lograr el
perfeccionamiento del desempefio fisico de los infantes comienza con el control de los
movimientos automaticos, los nifios en su afan de conocer las cosas, tocarlas, escuchar
sonidos, los docentes tendran la oportunidad de ayudar a los nifios que desarrollen bien

cada uno de sus movimientos corporales.

v" Hacer las cosas con sus manos
v Utilizando todos sus sentidos — vista, el tacto, el gusto, el olfato, el oido

v Actividades practicas
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v Las pequefias pruebas realizadas por los pares de estudiantes
v' Participando de forma activa

v Si siente el entusiasmo

v La participacion del publico

v' Laboratorios

v Los paseos de campo

v Pruebay error

v Las colecciones de tipos de rocas, plantas, conchas, y las hierbas

5.01.05.06 Taller

En ensefianza, es una metodologia de trabajo que se caracteriza por la investigacion,
el aprendizaje por descubrimiento y el trabajo en equipo que, en su aspecto externo, se
distingue por el material especializado acorde con el tema tratado teniendo como fin la

elaboracion de un producto tangible.

Un taller es también una sesion de entrenamiento o guia de varios dias de duracion.
Se destaca en la solucion de problemas, capacitacion, y requiere la participacion de los

asistentes se convierte en un taller si se acompafia de una demostracion practica.

El trabajo por talleres es una estrategia pedagogica que ademas de abordar el
contenido de una asignatura, enfoca sus acciones hacia el saber hacer, es decir, hacia la
practica de una actividad. En esencia el taller “se organiza con un enfoque
interdisciplinario y globalizador, donde el profesor ya no ensefia en el sentido

tradicional; sino que es un asistente técnico que ayuda a aprender.
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Segun Ander (1999) menciona:

Los alumnos aprenden haciendo y sus respuestas o soluciones podrian ser en
algunos casos, mas validas que las del mismo profesor. Puede organizarse con el
trabajo individualizado de alumnos, en parejas 0 en pequefios grupos, siempre y
cuando el trabajo que se realice trascienda el simple conocimiento,
convirtiéndose de esta manera en un aprendizaje integral que implique la

practica p (05).

5.01.05.07 Curso-Taller

Bajo el enfoque actual de competencias, es considerado superior a los cursos
puramente tedricos, ya que el curso-taller presenta el ambiente para el vinculo donde el
instructor permite la autonomia de los estudiantes bajo una continua supervision y

oportuna retroalimentacion.
Segun Ander (1999) menciona:

Es una modalidad de ensefianza-aprendizaje caracterizada por la interrelacién
entre la teoria y la practica, en donde el instructor expone los fundamentos
tedricos y procedimentales, que sirven de base para que los alumnos realicen
un conjunto de actividades disefiadas previamente y que los conducen a
desarrollar su comprensién de los temas al vincularlos con la practica

operante p (05).
El grado de participacion de los alumnos involucrados es variable y aunque no se
puede indicar exactamente, es evidente que no es tan grande como en el caso de un

taller, pero tampoco es tan escasa como en un curso tradicional.
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En resumen se considera que en un curso el expositor es el actor principal, es él
quien dirige y expone la mayor parte de los contenidos programaticos, siendo la
participacion del estudiante muy pobre; en un taller, el protagonismo del instructor pasa

a segundo plano y su labor es mas bien de supervision.

Siendo el alumno quien desarrolla la mayor parte de las actividades en la
consecucion de un producto tangible; por Gltimo, el curso-taller presenta un escenario
ecléctico que toma lo mejor de las dos modalidades anteriores para explotar al maximo

el desarrollo cognitivo y procedimental de los estudiantes.

Lo cierto es que en determinados contextos existe una linea muy estrecha entre estos
términos y dependiendo de las necesidades, tanto los cursos, como los talleres y los
cursos-talleres, son todos valiosos y aportan conocimientos importantes a los
estudiantes, ademas de que implican un compromiso ético y profesional del instructor
responsable de dirigir el grupo, asi como la preparacion del material didactico que sea

congruente con los objetivos estratégicos para la socio construccion del conocimiento.

5.01.05.08 Desarrollo
Desarrollo significa crecimiento, aumento, reforzamiento, progreso,
desenvolvimiento o evolucion de algo. Designa la accion y efecto de desarrollar o

desarrollarse.

El concepto de desarrollo hace referencia a un proceso en desenvolvimiento, sea
que se trate de un asunto de orden fisico, moral o intelectual, por lo cual puede aplicar a

una persona, una sociedad.
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Podemos hablar de desarrollo cuando nos referimos a la ejecucion de una tarea o
la realizacion de una idea. Por ejemplo, el desarrollo de un proyecto, de un

entrenamiento, de un concurso o de cualquier tipo de actividad.

5.01.05.09 Tipos de Desarrollo

e Desarrollo social
Como desarrollo social designamos aquel enfocado en la evolucién y
mejoramiento de las condiciones de vida y las relaciones entre los individuos,
grupos e instituciones que constituyen el tejido social de una nacion.
Como tal, incluye aspectos como la salud, la educacién, la vivienda, la seguridad
social, el empleo, y la disminucion de los niveles de pobreza y desigualdad.
En este sentido, el desarrollo social es el siguiente paso al desarrollo econémico
y humano, pues su fin ultimo es el bienestar social.

e Desarrollo Cognitivo
El desarrollo cognitivo se refiere al proceso mediante el cual el ser humano
adquiere diversas habilidades intelectuales, tales como la memoria, el lenguaje,
la capacidad de atencion, la percepcion, la inteligencia, la planificacion y la
resolucion de problemas. Es decir, se refiere al desarrollo de la capacidad de
conocer y aprender.

e Desarrollo Integral
Desarrollo integral o desarrollo integrado es un enfoque de analisis que se centra
en unificar y aprovechar todas las causas de un problema para ofrecer una

respuesta plenamente satisfactoria.
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e Desarrollo Artistico

La educacion artistica desarrolla capacidades, actitudes, habitos y
comportamientos, potencia habilidades y destrezas, y ademas es un medio de
interaccion, comunicacién y expresion de sentimientos, emociones y actitudes, que

permite la formacion integral del nifio, del joven y del adulto.

La importancia de la expresion artistica en los nifios
Las artes conforman un lenguaje que se mueve a través de diferentes elementos,
como el movimiento, un gesto, la palabra, la imagen o la luz, entre otros, que permiten

expresarnos. Y tienen como particularidad: la creatividad siempre esta implicita.

En ese sentido, es una manera de vivir, de ser integral, y cuando los nifios tienen
contacto con el arte desde temprana edad, los beneficios son multiples. Mejor dicho, no
implica que los nifios se vuelvan artistas, cantantes o bailarines, sino que experimenten

diversas actividades que les permitan ser sensibles y crecer como personas.
Aspectos emocionales y sociales

Es la edad mas rica en el juego de la fantasia; hay una verdadera confusion entre
lo real y lo fantastico. Saben contar historias con abundancia de personajes
imaginarios y situaciones que ayuden a los infantes a tener un manejo adecuado de sus
movimientos, considerando que los docentes cumplen un rol importante para un buen

desarrollo motor en los nifios y nifias.

v" Al sentir la necesidad de descubrir el mundo en el que estan inmersos, para asi
poder dominarlo, interrogan a los adultos sin cesar sobre las cosas que ven e

imaginan.
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v Hacen manifestaciones exageradas ante sus destrezas y habilidades buscando la
aprobacion del adulto y sus compafrieros.

v Pueden comunicar sus deseos y necesidades utilizando los movimientos de su
cuerpo a través de musicas infantiles.

v’ Se tiene en cuenta que pueden expresare mediante aprendizajes kinestésicos sea
esto visual, auditivo, tactil y corporal.

Motricidad

v Tienen un mejor control muscular.

v Pueden trepar, saltar escalones, practicar equilibrio, saltar con rebote sobre uno y
otro pie, saltar en largo, esquivar obstaculos.

v" Manejan el lapiz, el pincel y la tijera sin mayores dificultades, aunque les resulta
dificil recortar figuras pequefias. Respetan los limites de la hoja cuando dibujan.

v/ Tienen una mayor coordinacién manual que le permite: abrochar, encajar,
enhebrar.

v Se afianzan en el freno inhibitorio, evitando llevarse objetos por delante y parando
de golpe frente a las personas.

En el juego

v Buscan compafierosy puede jugar en pequefios grupos, alternando con momentos
de juego solitario.

v’ Pueden compartir sus juguetes.

v’ Les gusta disfrazarse.

v Gustan del juego dramatico y los titeres.

v Podriamos considerar a esta etapa como la del apogeo del "juego simbélico". Es

el tiempo en el que los nifios comenzaran a armar juegos de roles que les permitan
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comprender mejor y elaborar lo que les sucede emocional y cognitivamente a
partir de sus experiencias en el encuentro con los otros y con el mundo.

Este juego ird cobrando en el tiempo distintos matices. En un principio los nifios
comenzaran compartiendo un mismo escenario de juego en el que cada uno jugara
a ser "algun otro™: un animal, el personaje de un cuento, un miembro de la familia,

un dibujito de la tele, etc.

5.01.05.10 Caracteristicas Aprendizaje Kinestésico auditivo

Los nifios que tienen este estilo de aprendizaje logran captar facilmente la

informacion a través de la palabra. Teniendo en cuenta que a veces parece que no

prestan atencion.

v Suelen hablar en voz alta mientras estan aprendiendo algo nuevo.

4

4

Prefieren las discusiones grupales que el trabajo independiente.

Demuestran sus emociones a través del tono y el volumen de sus voces.

Les gusta escuchar pero también disfrutan mucho hablar.

Sus descripciones de las situaciones suelen ser largas y minuciosas.
Recuerdan nombres facilmente y se pueden distraer con los sonidos alrededor.
Les encanta los sonidos de la musica suelen cantar mientras realizan cualquier
actividad.

Aprende por sonido

Puede procesar informacion, como instrucciones o informacién de contenido, sin
escribirla

Disfruta participar activamente en las discusiones, tanto en grupos pequefios
como en toda la clase

Recuerda experiencias e informacion en detalle, como nombres, lugares, fechas.
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5.01.05.11 Caracteristicas Aprendizaje Kinestésico visual
Los nifios y nifias que tienen este estilo de aprendizaje son aquellas que aprenden
viendo como lo hacen, para potenciar su estilo de aprendizaje forman ilustraciones que

les permita tener una idea de como realizarlo.

Los alumnos cuya forma de aprendizaje es mas visual asimilan bastante bien
iméagenes, esquemas, graficos, videos y cualquier material de este tipo ya que les ayudan

a recordar cualquier tipo de concepto, por otro lado no son buenos con los textos.

El estilo de aprendizaje visual, a menudo denominado estilo de aprendizaje espacial,
es una forma de aprendizaje en la que la informacidn se asocia con imagenes. Este tipo

de aprendizaje requiere que los alumnos primero vean lo que se espera que sepan.

Las personas con un estilo de aprendizaje visual a menudo se denominan aprendices
espaciales visuales. Los estudiantes visuales tienen caracteristicas especificas que hacen
que su método de aprendizaje sea Unico. En la escuela, los estudiantes visuales

naturalmente:

Recuerdan lo que leen en lugar de lo que oyen, también prefiere leer una historia en
lugar de escucharla., teniendo en cuenta que aprende de ver pictografias en una pizarra.

Son buenos para deletrear.

v’ Usa color para organizar la informacion.
v" A menudo prefieren trabajar solos en lugar de en grupos.
v Puede que no entienda las instrucciones verbales.
v Hace muchas preguntas para buscar una aclaracion.
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v Recuerdan detalles que parecen insignificantes sobre imagenes, paisajes y
rostros.

v' Les gusta poder ver lo que les estan explicando en cada momento. Necesitan
tener papel y 1apiz a la mano para tener siempre cémo plasmar sus ideas.

v' Prefieren seguir las instrucciones que estan escritas o ver demostraciones de
como se hacen las cosas.

v Cuando llegan a un lugar miran lo que los rodea y analizan el contexto.

v Con sus gestos y miradas demuestran sus emociones. Sus expresiones
faciales hablan por si solas.

v’ Pueden describir sin problema las imagenes mentales que se crean.

v La habilidad de escuchar no es su principal fortaleza porque pueden
concentrarse mejor en lo que ven.

v Recuerdan mejor las palabras que ven escritas. Por eso es frecuente que sus
cuadernos de notas estén llenos de informacion.

v' Planifican con anticipacion lo que van a hacer. Organizan sus tareas cuando
las ponen por escrito.

v Son nifios habiles para leer. Por lo general tienen una buena caligrafia.

5.01.05.12 Caracteristicas Aprendizaje Kinestésico tactil
Son aquellos nifios y nifias con facilidad en el aprendizaje tactil o cinestésico
logran una mayor absorcién cuando emplean su sentido del tacto y cuando disfrutan de

libertad de movimiento.

v Recuerda lo que HACE, lo que experimenta con sus manos 0 cuerpo

(movimiento y tacto).
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v Le gusta utilizar instrumentos o lecciones que tienen que ver con la participacion
activa o préctica.

v" Puede recordar cémo hacer las cosas después de haberlo hecho una vez
(memoria motora)

v Tiene buena coordinacion motora

5.02 Descripcion de la herramienta o metodologia que propone como solucion.

5.02.01 Metodologia

El actual proyecto se lo realizo mediante la investigacion cualitativa y cuantitativa
puesto que se almaceno informacion acerca de los problemas que tienen los nifios y nifias
por el incorrecto aprendizaje kinestésico en los nifios de 4 afios de edad, evidenciando asi
que en la Institucion Educativa Particular Cristiana “Huellas” varios nifios tienen
problemas a la hora de generar un movimiento coordinado de su cuerpo , por eso dentro
de la propuesta se evidenciara conceptos claros de que es el aprendizaje kinestésico y su
importancia que tiene en el proceso de ensefianza-aprendizaje en los nifios y nifias de 4

afios de edad.

Se involucra temas como caracteristicas del aprendizaje kinestésico, los tipos de
aprendizajes kinestésicos, ejercicios kinestésicos, por medio de la realizacién de
actividades kinestésicas de forma creativa sin forzar al infante a la ejecucion de acciones
que no correspondan a su edad, mediante la capacitacion a los docentes del Centro
Infantil, y la presentacion de la guia de actividades que servira a los docentes para la

ejecucion de actividad conformes al desarrollo evolutivo de los infantes.
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5.02.02 Métodos

Los siguientes métodos fueron considerados como los mas importantes para la

realizacion del proyecto, tomando en cuenta que son viables para la elaboracion de este.

Método inductivo:
Segun Hernandez (2006) menciona:

Que EI método inductivo se aplica en los principios descubiertos a casos
particulares, a partir de un enlace de juicios. En esta investigacion se usa cuando se
procesan y se analizan los datos obtenidos de los cuestionarios aplicados y en el analisis

e interpretacion de la informacion.

Se empled durante toda la investigacion en el proceso de observacién de los
hechos que se venia dando en los nifios del centro infantil sobre la falta de aplicacion
del aprendizaje kinestésico en los nifios, tenian para resolver problema que se plantea,

registrarlos, analizarlos y clasificarlos.
Metodo deductivo:

Se utilizo en el proceso de seleccion de las conclusiones parciales y finales de la
investigacion que se realiza sobre la correcta aplicacion del aprendizaje kinestésico en

los infantes de 4 afios de edad.
Método analitico:

Fue empleado en la descomposicién del problema general existente sobre el
desarrollo del aprendizaje significativo en los nifios y nifias con problemas de

movimiento corporal.
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5.02.03. Técnicas

Segun Grasso (2006) afirma:

La encuesta es un procedimiento que permite explorar cuestiones que hacen a la
subjetividad y al mismo tiempo obtener esa informacién de un nimero considerable de

personas. (p.13).
Segun Diaz de Rada (2001) menciona:

A la encuesta como la busqueda sistematica de informacion en la que el
investigador pregunta a los investigados sobre los datos que desea obtener, y
posteriormente retine estos datos individuales para obtener durante la evaluacion datos

agregados. (p.26).

Con la finalidad de dar respuestas concretas a los objetivos planteados en la
investigacion, se consulto en estudios previos y fuentes bibliograficas ademas de recurrir
a encuestas basadas en 10 preguntas para identificar el conocimiento de desarrollo del
infante de 4 afios de edad por lo que nos permite conocer la problematica que existe en la
institucion educativa particular “Huellas” y dar una solucién que beneficie a los nifios y

nifas del establecimiento.

5.02.04. Participantes

Poblacion

En la institucion educativa particular “Huellas” la cual estd conformada por 15

docentes se tomd en cuenta como muestra a las mismas.
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5.02.05. Anélisis e Interpretacion de datos

Tabulacion de datos de la encuesta.

Fomentar el aprendizaje kinestésico en nifios de 4 afios de edad.
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1.- ¢ Como maestro considera importante ensefiar a los nifios de 4 afios de edad de

una manera ludica?

Tabla 6. Pregunta 1

Alternativas | Frecuencia | Porcentaje
Sl 18 94,7
NO 1 53
Total 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTA 1

Figura 4.Pregunta 1
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Anélisis e interpretacion de resultados
En el analisis muestra que el 94,7 % de los maestros consideran que es importante ensefiar
a los nifios de 4 afios de edad de una manera ludica, mientras que un 5,3 % de los maestros

no considera importante ensefiar de una manera lddica.
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2.- ¢En la institucion donde usted trabaja aplican estrategias innovadoras para
ensefarle a los nifios kinestesicamente?

Tabla 7.Pregunta 2

Alternativas |Frecuencia Porcentaje

Sl 9 47,4
NO 10 52,6
Total 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTA 2

&
s ]le]

Figura 5.Pregunta 2
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Andlisis e interpretacion de resultados
En el andlisis expresa un 52,6 % que si aplican estrategias innovadoras para ensefiarle a
los nifios kinestesicamente y a su vez un 47,4 % manifiesta que no aplican estrategias

para ensefiar kinestesicamente.
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3.- ¢El aprendizaje kinestésico aporta en el desarrollo de los nifios y nifias?

Tabla 8 Pregunta 3

Alternativas Frecuencia | Porcentaje

Sl 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTA3

Figura 6. Pregunta 3
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Andlisis e interpretacion de resultados
En el andlisis el 100 % dicen que el aprendizaje kinestésico aporta en el desarrollo de los

nifos y nifios en su desarrollo integral.
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4.- ¢ Al planificar la clase implementa kinestesicamente los recursos didacticos
acorde al grado de conocimiento de los nifios?

Tabla 9. Pregunta 4

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
SI 17 89,5
NO 2 10,5
Total 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTA 4

Hsi

Figura 7. Pregunta 4
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Anélisis e interpretacion de resultados

En el andlisis indica que un 89,5 % de los docentes planifica la clase implementando
kinestesicamente los recursos didacticos acorde al grado de conocimiento de los nifios,
mientras que el 10,5 % indica que no planifica la clase implementado kinestesicamente
los recursos didacticos.
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5.- ¢ Dentro de su formacion profesional aplica el aprendizaje kinestésico en el
proceso educativo?

Tabla 10. Pregunta 5

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
SI 16 84,2
NO 3 15,8
Total 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTAS
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Eno

Figura 8. Pregunta 5
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Anélisis e interpretacion de resultados
En el analisis expresan los docentes que en un 84,2% dentro de su formacion profesional
aplican el aprendizaje kinestésico en el proceso educativo, mientras que un 15,8% de

docentes no aplican dicho aprendizaje en el proceso educativo.
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6.- ¢ Ha recibido capacitaciones acerca de la importancia del aprendizaje
kinestésico que ayuden a mejorar el desarrollo motor de los infantes?

Tabla 11. Pregunta 6

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Sl 8 42,1
NO 11 57,9
Total 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTA G

Hs
lo]

Figura 9. Pregunta 6
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Analisis e interpretacion de resultados

En el anélisis muestra que el 57,9% no ha recibido capacitaciones acerca de la importancia
del aprendizaje kinestésico que ayude a mejorar el desarrollo motor de los infantes, a su
vez el 42,1% manifiesta haber recibido algun tipo de capacitacion.
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7.- ¢ Genera estrategias de ensefianza para que el estudiante pueda transmitir sus
sentimientos por medio de su cuerpo?

Tabla 12. Pregunta 7

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
SI 18 94,7
NO 1 53
Total 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTA 7

Hs

Figura 10.Pregunta 7
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Andlisis e interpretacion de resultados

El analisis demostré que el 94,7% de docentes generan estrategias de ensefianza para que
el estudiante pueda trasmitir sus sentimientos por medio de su cuerpo, mientras que un
5,3% no generan estrategias de enseflanza para que los estudiantes trasmitan sus

sentimientos por medio de su cuerpo.
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8.- ¢ Dentro de la institucidon se maneja el aprendizaje kinestésico mediante

actividades en el patio?

Tabla 13. Pregunta 8

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Sl 15 78,9
NO 4 21,1
Total 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTAS

Es
Eno

Figura 11. Pregunta 8
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Andlisis e interpretacion de resultados
En el analisis el 78,9% manifestd que dentro de la institucién se maneja el aprendizaje
kinestésico mediante actividades en el patio, mientras que un 21,1% manifiesta que no

hay actividades en el patio para el manejo del aprendizaje kinestésico.
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9.- ¢ Utilizan frecuentemente aprendizajes kinestésicos que ayuden a los nifios en
sus movimientos?

Tabla 14.Pregunta 9
Alternativas Frecuencia | Porcentaje
SI 13 68,4
NO 6 31,6
Total 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

PREGUNTA 2

Figura 12.Pregunta 9
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Analisis e interpretacion de resultados
En el analisis el 68,4% manifiesta que si se utilizan frecuentemente aprendizajes
kinestésicos que ayuden a los nifios en sus movimientos, por otro lado el 21,1% indica

que no se utiliza frecuentemente aprendizajes kinestésicos.
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10.- ¢ Considera importante que se maneje el aprendizaje kinestésico en los nifios
para un buen desarrollo motor?

Tabla 15.Pregunta 10

Alternativas Frecuencia | Porcentaje

Sl 19 100,0

Fuente: “Encuesta a docentes”
Elaborador por: Kerly Villacres (2020)

FREGUNTA 10

Figura 13. Pregunta 10
Fuente: “Encuesta Docentes”
Elaborado por: Kerly Villacres

Andlisis e interpretacion de resultados
En el analisis el 100 % de docentes consideran que si es importante que se maneje el

aprendizaje kinestésico en los nifios para un buen desarrollo motor.
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5.03 Formulacion De Proceso De Aplicacion De La Propuesta

5.03.01 Taller de socializacion

INVITACION

tsacazcion dotallr laprondizle Kinestésica o1

1.- INVITACION

ollo
Desgorr
8 *3 ﬁ s

Tolento lnfontll

Huellas @
mmhsnocanmummmﬂ
:ummmmuwuwnb

FECHA: Martes 24 de marzo e 2020

HORA: 10:30 am
LUGAR: Centro Intantil Ruekas

2.- Bienvenida a los asistentes

Buenas tardes Sefiores docentes del centro infantil “Huellas” soy estudiante
del Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera, de la Carrera de Desarrollo del Talento
Infantil, mi nombre es Kerly Villacres, sean ustedes bienvenidos al taller de
socializacion de mi tema de proyecto de grado, “Fomentar el aprendizaje Kinestésico

en nifos de 4 afios de edad”, en el que trataremos temas muy importantes como el

desarrollo motor en los nifos.

3.- Dindmica de inicio

JUEGO DEL PAQUETE
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Los jugadores se sentaran organizadamente, el animador le entregara a uno de los
participantes un paquete, el cual estara bien envuelto.

DESARROLLO

Mientras suena la musica tendran que ir pasando el paquete, al momento de parar la
mausica, quien tenga el paquete tendra que empezar a abrirlo. Al continuar la musica, el
paquete debera continuar circulando, siempre que la masica pare el que tenga el paquete
continuara abriéndolo.

Quien termine de desenvolver el paquete sera el duefio del contenido de este.

4.- Objetivo general

Concientizar a los docentes sobre el beneficio y la importancia del aprendizaje
kinestésico como método de ensefianza-aprendizaje en los nifios y nifias de 4 afios de

edad.

Objetivos especificos

v Favorecer la expresion de emociones y sentimientos a través del aprendizaje

kinestésico.

v Desarrollar la espontaneidad del infante.

v Mejorar las habilidades sociales a través del esquema corporal.
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5.- Exposicion del tema
v"Introduccidn del aprendizaje kinestésico
v Importancia del tema a tratar
v' Caracteristicas del nifio de 4 afios de edad
v" Definicion del aprendizaje kinestésico
v Tipos de aprendizajes
v’ Caracteristicas del aprendizaje kinestésico auditivo
v’ Caracteristicas del aprendizaje kinestésico visual

v’ Caracteristicas del aprendizaje kinestésico tactil

6.- actividades antes de la socializacion

EL REY DEL BUCHI BUCHA

OBJETIVOS: Integrar, divertir.

INICIO

Se coloca a los docentes en dos circulos y se toman de la mano, en el centro de cada
grupo habra un director quien comenzara la ronda asi: Amo a mi primo mi primo

vecino, Amo a mi primo mi primo German.
DESARROLLO

Todos los integrantes cantan y giran, de pronto el director dice: Alto ahi Qué paso
(contesta el grupo) Que el rey de Buchi Bucha ordena que se ordenen Qué cosa

(contesta el grupo) Qué todos tomen a su compariero de la izquierda por el tobillo.

De esta manera los grupos tendran que seguir cada una de las érdenes dadas, que podran
ser ejecutadas en circulo o que impliquen desplazarse y regresar.
7.- Conclusion del taller
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Se concluye el taller agradeciendo a las docentes por participar y colaborar en cada
actividad a realizar desedndoles que les sirva en su labor docente.
8.- Evaluacion

VIDEO DE APRENDIZAJE KINESTESICO EN LOS NINOS

PROPUESTA
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Taller kinestésico para docentes
Adaptado por: Kerly Villacres
Tutora: Lic. Lina Vasconez
Disenado por: Kerly Villacres
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N°1

“APRENDIZAIJE KINESTESICO”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.

“Introduccidn al taller para docentes”

2.- Dinamica de inicio: “MI PRESENTACION”
3.- Objetivo General:

e Fomentar a las docentes a implementar el manejo del aprendizaje kinestésico
mediante la utilizacion de diversas técnicas para aplicarlas con los infantes de 4

afios de edad.
4.- Exposicion del tema: APRENDIZAJE KINESTESICO
a) ¢Como identificar a los nifios con un tipo de aprendizaje kinestésico?
b) ¢Como ensefiar a los nifios con un tipo de aprendizaje kinestésico?
5.- Ejercicio: ElI mentefacto kinestésico
6.- Dinamica: CONEJOS Y CONEJERAS
7.- Reflexion: “EL EXPERIMENTAR UNA FORMA DE APRENDIZAJE”
8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA E INTRODUCCION.

La estudiante Kerly Villacres da la bienvenida a las docentes, agradeciendo su presencia
y reconociéndolas por su esfuerzo al estar presentes, felicitindolas ademas porque
muestran ser unas profesionales a cabalidad, ya que buscan una forma de capacitarse para

cumplir mejor y con gran responsabilidad sus actividades profesionales.

El taller para docentes esta dirigido o enfocado a manejar de mejor forma el aprendizaje
kinestésico en nifios y nifias de 4 afios de edad, a traves de un desarrollo artistico que

ayudara en el crecimiento de su aprendizaje durante su proceso inicial.

El taller es una ayuda pedagdgica al entender de mejor manera como es el aprendizaje y
las caracteristicas de los nifios y nifias de 4 afios de edad en el manejo de técnicas y

estrategias con un aprendizaje Kinestésico.

Esto con el apoyo de los aprendizajes mas comun mente conocidos como el visual,

auditivo y tactil repotenciaran el crecimiento fisico y mental de los nifios y nifias.

Hoy en el primer vamos a tratar el tema del “APRENDIZAJE KINESTESICO” y

seguramente nos iremos con nuevas ideas sobre el aprendizaje kinestesico.
2.- DINAMICA DE INICIO
Ml PRIMERA PRESENTACION

Mi nombre es:

Mi profesion es:

Y juntos conformamos el nivel I o Il que se compone de nifos y nifas

NOMBRE EDAD NIVEL
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3.- OBJETIVO GENERAL

e Fomentar a las docentes el manejo del

aprendizaje Kinestésico mediante la utilizacién

de diversas técnicas para aplicarlas con los

infantes de 4 afos de edad.

Se hace un breve comentario de los objetivos que se pretenden alcanzar a lo largo del

taller para docentes, y si ellas tienen alguna otra expectativa.
4.- EXPOSICION DEL TEMA: APRENDIZAJE KINESTESICO

Es un método de aprendizaje que procesa la informacién asociada a las sensaciones,
emociones y movimientos.

Con el cuerpo se utiliza a este sistema para representar al aprendizaje kinestésico.

Al aprender mediante el método kinestésico es mas lento que cualquier otro método, pero
cuando aprenden por medio de este método nunca se olvida lo aprendido como por
ejemplo montar en bicicleta, aqui funciona la memoria muscular por lo cual es muy dificil

que se olvide.
Importancia del aprendizaje kinestésico

El aprendizaje en el crecimiento del nifio o nifia es importante que gracias a este
aprendizaje podemos aprender mediante las experiencias adquiridas durante el desarrollo
del mismo.

Es importante tener la voluntad del nifio o nifia ya que es una habilidad mental por la cual

se adquiere habilidades, destrezas y preparaciones.

Si se lo realiza correctamente este aprendizaje o estimulo, se a través del estudio, la
experiencia, la instruccion, el razonamiento o la observacion se llegara a tener una

respuesta positiva de parte del nifio o nifia y los resultados serén los esperados.
a) ¢Como identificar a los nifios con un tipo de aprendizaje kinestésico?
v Tocan al profesor cuando hablan, adicional hablan muy despacio

v Al comer y beber disfrutan mucho ya que la saborean despacio
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v Las emociones la recuerdan muy detalladamente

v" Al caminar arrastran los pies al parecer en forma de reflexion

v Al explicar lo hacen mediante movimientos de las manos y manipulando objetos
v" Manejan muy bien la herramientas en los talleres escolares

v' Les gusta acariciar el cabello, el cuello, las orejas etc

v' Es muy importante que ellos aprenden haciéndolo ellos mismo

v’ Siempre necesitan tocar, probar

v/ Son nifios y nifias que al recibir un juguete no esperan las instrucciones de sus

padres, ellos o ellas lo abren e intentar armarlo por su propia cuenta
b) ¢ Como ensefiar a los nifios con un tipo de aprendizaje kinestésico?

Aprender mediante la construccion o destruccion con sus propias manos, para ellos es
esencial tener que tocar y experimentar para asi asimilar y considerar la informacion o

conocimiento.
Los nifios y nifias captan la realidad a traves del tacto, gusto y olfato.

Siempre al ensefiar debemos objetos o figuras de las diferentes tematicas que generan

conocimiento a través de objetos fisicos.

La expositora indica a las docentes que después del tema tratado se tendra unos ejemplos
de actividades Kinestésicas para nifios y nifias de 4 afios de edad,

Esperando sean de mucha utilidad al trabajar con nifios y nifias a esta edad.
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Ejemplo 1

SALTAR LA CUERDA

Tiempo: Materiales:

De 5 a 10 minutos Cuerda 0 soga minimo 3 metros.

Lugar de la actividad: Obijetivo:

Patio del centro infantil Utilizar la motricidad gruesa del
tren superior e inferior del
cuerpo humano

Desarrollo de la actividad:
Se puede realizar el ejercicio o actividad individual o en parejas de nifios y nifias.

La docente informa que utilizando las manos empiece a girar la cuerda mientras que
con los pies se empieza a saltar sobre la cuerda, tomando en cuenta que no existan
golpes fuertes entre los nifios o nifias.

Se vuelve a repetir hasta encontrar la memoria muscular del ejercicio, asi los nifios
y nifias aprenderan a saltar la cuerda y no volveran a olvidarse de esta actividad.
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Ejemplo 2

M1 DADO GEOMETRICO

Tiempo:

De 10 a 15 minutos
Lugar de la actividad

Aula o patio del centro infantil
Recursos:

Un tablero con las figuras geométricas y un dado donde estan las figuras geométricas del

tablero.

Objetivo:

Estimular los movimientos corporales

Desarrollo de actividad:

La docente empieza realizando grupos de 4 nifios o nifias y explica las reglas del juego.

Cada nifio y nifia se ubicaran en la columna que indique la docente, una vez ubicados

cada nifio y nifia lanzara el dado en su turno correspondiente.

El nifio y nifia debe saltar a la columna de la figura geométrica que le sali6 en el dado y

asi sucesivamente.
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El nifio ganador o nifia ganadora sera el que llegue al final de la columna
Ejemplo 3

MI BAILO TERAPIA

Tiempo:

De 10 a 15 minutos.

Recursos:

Aula o patio del centro infantil.

Materiales:

Mdasica, pompones.

Objetivos:

Mejorar la coordinacién, musculatura de brazos y piernas, ademas aumentar las

capacidades cardiorrespiratorias.
Desarrollo de la actividad:

La docente primero hace ejercicios de calentamiento de las extremidades superior e
inferior del cuerpo. Después del calentamiento hace una semicircunferencia con los nifios

y nifias pone la musica y empieza a ensefiar los movimientos de un baile o danza, de tal
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manera que los nifios y nifias la sigan haciendo de la actividad muy divertida y facil de

aprender.
5.- EJERCICIO: EL MENTEFACTO KINESTESICO
La expositora les entregara hojas, marcadores, esferos a cada una de las docentes

Para identificar si el tema tratado estuvo entendido se pedira a cada una de las docentes
que entreguen un mentefacto realizado con todo lo que ellas entendieron del tema, con

los materiales entregados por la expositora.

La estructura del mentefacto estard expuesto en un cartel en la pared.

APRENDIZAJE
KINESTESICO

Foro

Después de un tiempo determinado para realizar el ejercicio y la entrega del mismo, se
realizara un foro para debatir cada uno de los mentefactos realizados por las docentes y

asi tener los conceptos claros de los aprendido mediante el consenso.
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6.- DINAMICA: CONEJOS Y CONEJERAS
DEFINICION

Sirve para la distension de un grupo después de una jornada de trabajo
OBJETIVOS

Favorece la integracion, la animacion y quita el aburrimiento
PARTICIPANTES

Docentes de la Institucion

MATERIAL

Un espacio grande sin obstaculos.

CONSIGNAS DE PARTIDA

- equipo de tres

- el conejo que quede sin conejera pierde y sale del juego
DESARROLLO

Segun el ndmero de participantes formar equipos de tres docentes donde dos se toman
de las manos y forman un circulo que sera llamado conejera. La tercera persona se mete
dentro de la conejera pasando a ser conejo. La docente que coordine el juego también

forma parte del mismo. Se dan las siguientes indicaciones:

1.- Cambio de conejos. En este momento las conejeras se quedan en su lugar sin moverse
solo levantan las manos para que el conejo salga y busgque su nueva conejera. Aqui el
coordinador también buscara su propia conejera por lo tanto quedara un conejo nuevo que

a su vez tendra que coordinar el juego.
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2.- cambio de conejeras. Aqui solo se mueven los que forman las conejeras. Los conejos
se quedan quietos esperando una nueva conejera. En esta indicacion los que lleguen al

Gltimo salen del juego.

3.- Cambio de todo. Aqui se deshacen completamente los equipos y se rehacen con

nuevos integrantes. Aqui los que lo hacen mas tarde pierden y sale del juego.
7.- REFLEXION: “EL EXPERIMENTAR UNA FORMA DE APRENDIZAJE”

La experimentacion dentro del aprendizaje kinestésico es el eje fundamental del mismao,
ya que los nifios y nifias aprenden a través de la experiencia, por ejemplo al montar
bicicleta al principio se caera muchas veces pero lo seguird intentando hasta lograr la
coordinacion necesaria con la bicicleta, y esta actividad ya no la volvera a olvidarse ya
que existe la memoria del musculo gque ya sabe que es lo que tiene que hacer para montar

bicicleta.

Este aprendizaje es mas completo que el tactil, ya que se utiliza todo el cuerpo y sus

motricidades, y no solo las manos.

Mediante el siguiente cuadro demostramos que el aprendizaje kinestésico se ayuda de
todos los sentidos del cuerpo y se complementa con las capacidades y motricidades de

los nifios y nifias.

APRENDIZAJE SENTIDOS
VISUAL 0JOS
AUDITIVO OIDOS
TACTIL MANOS
KINESTESICO 0JOS, OIDOS, OLFATO, MANOS,
PIES (TODO EL CUERPO)

Después de analizar el cuadro propongo que el aprendizaje kinestésico es el mas completo

al momento de ensefar.

También es cierto que para aprender kKinestesicamente se necesita un poco mas de tiempo

que con los otros aprendizajes, pero como se manifestd anteriormente este aprendizaje
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ayuda a reflexionar, toma de decisiones sobre conocimientos y habilidades que

perduraran en los nifios y nifias.
8.- EVALUACION DE LA SESION

Buscando saber lo que piensan las docentes de la sesion de hoy, cuestionamos en forma

general y tomamos nota de sus respuestas.

1.- ;Qué les parecio la sesion?

2.- ¢Qué aprendizajes significativos les dejo el tema?

3.- ¢ Tienen alguna sugerencia para mejorar el tema?

9.- DESPEDIDA

Agradeciendo por su tiempo que dan al taller y dejando de lado otras actividades me
despido sin antes dejar una frase motivacional para el trabajo que ustedes hacen dia tras

dia con sus nifios y nifias

”(Creo que un gran maestro es un  gran artista }/ /;q}/ tan pocos

como he ay jrcmc[éa* artistas. La ensefianza Jouec[é ser ef mds

jrzmtﬁe de Jos artes ya que ef medio es Ja mente y espiritu
fumanos ”( %Fn 3tein£ec;€)
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N°2

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA
NINOS Y NINAS KINESTESICOS”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.

2.- Dindmica de inicio: ENSALADA DE FRUTAS

3.- Objetivo General:

e Valorar la importancia de utilizar estrategias de ensefianza y aprendizaje

kinestésico en los infantes. A través de estrategias innovadoras para los infantes.

4.- Exposicion del tema: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA NINOS Y NINAS
KINESTESICOS

a) ¢Qué son las estrategias de aprendizaje?
b) ¢Estrategias de aprendizaje basadas en la PNL?
5.- Ejercicio:

6.- Dindmica: SALVARSE POR PAREJAS
7.- Reflexion:

8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES.

La expositora da la bienvenida a las docentes por asistir al taller agradeciéndoles por
formar parte de cada una de las actividades a realizar y motivandoles con la siguiente
frase de motivacion para que las docentes puedan generar un comentario antes de

empezar.

“En mi opinion, lo normal es solo lo ordinario,
lo mediocre. La vida pertenece a aquellos
individuos raros y excepcionales que se atreven

a ser diferentes.”

2.- DINAMICA DE INICIO: ENSALADA DE FRUTAS

DEFINICION

Se trata de buscar un “aro” vacio cada vez que mencionen su fruta.

META

La agilidad y la rapidez.

PARTICIPANTES

Docentes de la Institucién

CONSIGNAS DE PARTIDA

El nombre de la fruta que la expositora indica, las reglas de como respetar el lugar ya

ganado por otro la otra docente, no empujar a sus comparieros.

DESARROLLO

Se acomodan los aros, tantos como participantes menos uno, en diferentes lugares de la
cancha de manera que no queden muy juntos, cada docente se para dentro de su aro,
previamente la expositora da el nombre de una fruta a cada docente (deben ser 4 frutas,

por ejemplo: pifia, melon, sandia y fresa). Una docente se queda sin aro en el centro de la
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cancha y ¢l es el que dice: “quiero un cocktail de frutas de:(aqui menciona las frutas que
el desee de las ya descritas y las demas docentes que tengan el nombre de esa fruta
deberan cambiar de aro, asi como también la docente que pidio el cocktail, debera buscar
un aro vacio, de esta manera siempre quedara una docente sin aro y es el que pedird un

nuevo cocktail. También se puede pedir un cocktail de “tutifruti” en donde todas las

docentes se moveran de su lugar, buscando un aro diferente.

3.- OBJETIVO GENERAL

4.- EXPOSICION DEL TEMA: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA
NINOS Y NINAS KINESTESICOS

a) ¢Queé son las estrategias de aprendizaje?

Las estrategias de aprendizaje son aquellos procedimientos utilizados para regular una
actividad. Estos procedimientos permiten seleccionar, aplicar y evaluar determinadas
acciones para alcanzar la meta propuesta. En definitiva, el uso de estrategias supone

aplicar herramientas que facilitan la consecucion de objetivos.
Existen diferentes tipos de estrategias de aprendizaje, entre ellas se encuentran:
Las estrategias cognitivas

Las estrategias Metacognitivas, de apoyo (motivacion, afecto y actitudes) hacen
referencia a la reflexion sobre las estrategias cognitivas es decir al conocimiento propio

y al control de procesos
Las estrategias Contextuales

b) ¢ Estrategias de aprendizaje basadas en la PNL?
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La Programacién Neurolinglistica engloba una serie de estrategias y procesos que
permiten a la persona encontrar un camino mas acorde a sus capacidades para resolver

problemas.

Los modelos de estilos de aprendizaje tienen en cuenta el criterio neurolinglistica,
considerando que la captacién de la informacion por parte del cerebro se realiza mediante

el 0jo, oido o cuerpo y varia segun las preferencias de quién aprende o ensefia.
Estilo visual: las personas en las que predomina este estilo suelen pensar en iméagenes.

Estilo auditivo: las personas en las que predomina este estilo suelen pensar en sonidos.

Su modo de representacion de la informacion se produce de modo sonoro.

Estilo kinestésico: este estilo es el mas complejo a la hora de abordar estrategias de
aprendizaje acordes a él. EI modo de representacion de las personas en las que predomina

este estilo estd muy ligado a sus sensaciones y percepciones de caracter fisioldgico.

Son temas importantes que abordan nuevos métodos de aprendizaje se basa en los tres
estilos principales ya que cada uno va de lamano con el otro, se realizan de manera acorde
y van generando varias opciones acoplamiento.
5.- EJERCICIO: JENGA DE PREGUNTAS

La expositora empezara a explicar las reglas del juego a las docentes.
Primero las docentes ordenaran el jenga una vez terminado comenzara el juego
En cada jenga estara una pregunta referida a la exposicién del taller

Cada docente que saque el palito debera ir contestando la pregunta y asi sucesivamente

cada uno hasta que se derrumbe la torre
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Las preguntas seran las siguientes:

¢Qué significa PNL?

¢Qué son las estrategias de aprendizaje kinestésico?

¢Qué entiende por kinestésico?

En las estrategias de aprendizaje que estilos nomas encontramos
Mencione un ejemplo del estilo visual

Mencione un ejemplo del estilo auditivo

Mencione un ejemplo del estilo kinestésico

6.- DINAMICA: SALVARSE POR PAREJAS

DEFINICION

Se trata de conseguir que no te pillen ya sea cogiéndote de la mano de alguien o mediante

carrera.
OBJETIVOS

Favorecer la cooperacion del grupo, la anticipacion y la carrera.
PARTICIPANTES

Docentes de la Institucion

DESARROLLO

La expositora elige o sortea a la cazadora. Una vez estan todas preparadas comienza el
juego. Cuando la cazadora agarra a alguien este se convierte en cazadora y la otra en

presa.
VARIANTES

Sobre formas de salvarse
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o Parejas mixtas

e Trios en vez de parejas

o Parejas con camisetas blancas y de color
o Parejas en brazos

« Tendidos en el suelo

7.- REFLEXION: DEBATE ACERCA DE LAS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

La expositora pedira a las docentes que formen dos grupos en donde cada uno de los
grupos debe defender una parte del tema y el otro grupo de docentes defenderé el otro
tema tratado llegando asi a una sola definicién y porque resulta importante aplicarlas en

un aula de clases.
8.- EVALUACION DE LA SESION

1.- Considera usted como docente que se debe implementar las estrategias de aprendizaje

kinestésico en los infantes.

3.- ¢Qué otros tipos de tema le gustaria ver a usted como docente en los talleres mencione

dos?

9.- DESPEDIDA

La expositora da las gracias a las docentes por asistir al taller diciéndoles que todo haya
sido de su agrado y que esto les ayude a crear nuevos métodos de ensefianza y tener

innovacion en cada una de sus clases con los infantes.
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N°3

“TECNICAS PARA APRENDER
KINESTESICAMENTE”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.
2.- Dindmica de inicio: EL ORDEN DE LAS EDADES
3.- Objetivo General:

e Motivar a las docentes a crear nuevas metodologias con las diferentes técnicas de

aprendizaje kinestésico.

4.- Exposicion del tema: TECNICAS PARA APRENDER KINESTESICAMENTE
a) ¢Qué son las técnicas de aprendizaje?
b) Aplica estas técnicas de aprendizaje kinestésico

5.- Ejercicio: IDENTIFICANDO EN LA FIGURA

6.- Dindmica: LAS INICIALES

7.- Reflexion: “IMPORTANCIA DE LAS TECNICAS DE APRENDIZAJE”

8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES

Empezamos con la frase

“Quizas no siempre seamos ganadores. Pero
NO SOMOS PErezosos. Tomamos riesgos,
vamos a por todas, saltamos las vallas. Y a

veces triunfamos.” Kilian Jornet

La expositora después de la frase de motivacion les da la bienvenida a las docentes por
asistir al taller, agradeciéndoles por su total colaboracion y resaltando que es de suma
importancia tenerlas presente.

2.- DINAMICA DE INICIO: EL ORDEN DE LAS EDADES

DEFINICION

Es un juego cooperativo y de conocimiento. Se trata de ordenarse por edades sin hablar
METAS
e EIl conocimiento de los miembros de un grupo.

e Laexpresién corporal
e La cooperacién de Grupo

PARTICIPANTES Y DURACION
Docentes de la Institucion
CONSIGNAS DE PARTIDA

No hablar durante el juego.

DESARROLLO

Todos en fila, adquieren en compromiso de no hablar mientras dure el juego, sélo pueden
hacer sefias. El objetivo del Grupo es ordenarse por fechas de nacimiento por orden

descendente, de mayor a menor, pero sin hablar. Ganara el grupo cuando esté ordenado.
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Al final se contrasta el orden conseguido sin hablar, con las fechas reales que cada cual

nos cuente.

3.- OBJETIVO GENERAL

e Motivar a las docentes a crear nuevas
estrategias  metodoldgicas con  las
diferentes  técnicas de aprendizaje.

4.- EXPOSICION DEL TEMA: TECNICAS PARA APRENDER
KINESTESICAMENTE

a) ¢ Qué son las técnicas de aprendizaje?
Es complejo a la hora de topar estrategias de aprendizaje acordes al nifio o nifia

Los nifios y nifias en las que predomina este estilo estan muy unidas a sus sensaciones y
percepciones de caracter fisioldgico, haciendo que los nifios y nifias tengan mayores
fortalezas al aprender.

Teniendo en cuenta que son actividades que se realizan de manera dinamica y se aprenden
de manera préctica, son pasos que se deben seguir para obtener conocimientos y ayudan

la toma de decisiones para conseguir el objetivo de confianza.

Estos nifios y nifias tiene mucha facilidad cunado aprenden un deporte o al trabajar
manualmente en cualquier cosa, como por ejemplo reparar algo, dibujar, crear algo

manualmente etc. Por la tanto las estrategias mas acordes son:
b) Aplica estas técnicas de aprendizaje kinestésico

v' Trabajos de Campo

Las salidas fuera de casa o de la escuela son importante en temas en cuanto a la
experimentacién, es un recurso muy eficaz para estos nifios y nifias, su aprendizaje se
potencia al estar en contacto con aquello que se dispone aprender ya que su aprendizaje

sera por experimentacion practica.
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v" Roley playing

Esta técnica les ayuda a simular una situacion cotidiana, por ejemplo en el teatro el nifio
0 nifia puede representar un personaje de una obra infantil la cual le ayudara mas a
interactuar en su personaje y empoderandose del mismo. A la vez se conocerd mas

internamente su caracter y personalidad.

v' Dramatizaciones
Hay una diferencia con el ROLEY PLAYING, ya que la dramatizacion representa una
determinada situacion ante los demas, este tipo de técnica la pueden utilizar los nifios o
nifias kinestésicos como los auditivos, ya que unos simulan y experimentan con el cuerpo,

los otros recordaran los sonidos verbales emitidos por los otros nifios o nifias.

v' Mapas mentales

Los mapas mentales son formas para organizar o reorganizar informacion que salen de
las ideas de los nifios y nifias por lo general estan hechas a mano, donde incluye dibujos
hechos por ellos mismo, que ilustran conceptos importantes. La técnica pude servirle
también para los nifios y nifias visuales, sin embargo de que se requiere un aprender-

haciendo” es idoneo para los kinestésicos.
5.- EJERCICIO: IDENTIFICANDO EN LA FIGURA

Primero la expositora dara indicaciones a las docentes de como se va a realizar el

ejercicio.

En la paren se colocara un cartel con un dibujo de un nifio, las docentes deberan ir

colocando varias caracteristicas en cada parte del cuerpo como:
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Que puedo hacer con la cabeza
Que se realiza con las manos
Que se realiza con los pies
Que realiza con sus brazos
Que realiza con todo su cuerpo

Las docentes después de terminar realizaran una pequefia exposicion de que y por qué

pusieron esas caracteristicas en cada parte del cuerpo.

6.- DINAMICA: LAS INICIALES

DEFINICION

Con la inicial del nombre de cada uno, consiste en decir nombre y adjetivos, cualidades,...
OBJETIVOS

Generar la idea de grupo, dar a conocer el grupo y recordar los nombres. Conocer el

lenguaje.

PARTICIPANTES

Docentes de la Institucion

CONSIGNAS

Respetar los turnos y levantarse al hablar. Hay que procurar que no se copien.
DESARROLLO

Estando las docentes sentadas, la expositora explica el juego y se pone como ejemplo: Yo
soy Pablo y me gustan los Pokémon. “P” es la inicial del nombre y con ella se construye
algo que empieza igualmente, como un gusto, una cualidad, un dibujo animado,... Y asi

todos los miembros del grupo.
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7.- REFLEXION: “IMPORTANCIA DE LAS TECNICAS DE APRENDIZAJE”

Cada una de las técnicas de aprendizaje es importantes para aplicarlas en clases mediante
las cuales se puede tomar en cuenta los aspectos y necesidades que tienen cada uno de los

infantes.

La expositora preguntara a las docentes que técnica de aprendizaje utilizaria en una de

sus clases con los nifios y nifias.
8.- EVALUACION DE LA SESION

1.- ;Como le parecié el taller y los temas tratados en €l?

9.- DESPEDIDA

La expositora da las gracias a las docentes por haber asistido al taller y participar en cada
una de las actividades diciéndoles que les ayude en su vida y que les haya gustado lo

aprendido en el taller y por ultimo les compartird una frase:

“Jugar siempre serd una necesidad basica para
los nifios, procuremos proporcionarles espacio y
tiempo de calidad para sus juegos y actividades
ya que forman parte significativa de su

desarrollo”.
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N° 4
“DESARROLLO ARTISTICO”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.
2.- Dinamica de inicio: “VAMOS A VENDER”
3.- Objetivo General:

e Fomentar en las docentes la creatividad en el desarrollo artistico en la clase,
mediante el reconocimiento de los beneficios del desarrollo artistico en los nifios

y nifas de 4 afios.
4.- Exposicion del tema “DESARROLLO ARTISTICO”
a) ¢Qué es el desarrollo artistico?
b) El desarrollo artistico en los nifios y nifias de 4 afios de edad
5.- Ejercicio: Educacidn artistica en el desarrollo de los nifios y nifias
6.- Dinamica: DINAMICA EL CIEN PIES

7.- Reflexion: “POTENCIAR EL DESARROLLO ARTISTICO EN LOS NINOS Y
NINAS”

8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES.
La expositora Kerly Villacres empieza la bienvenida con una frase de reflexion.
MOVER MONTANAS

Todo el mundo conoce el dicho y lo repite a menudo. Pero generalmente no sabe en
realidad lo que significa, ni por qué ni como es eso, que la fe mueve montafias. Pocos

saben que el temor también mueve montafias.

El temor y la fe son una misma fuerza. El temor es negativo y la fe es positiva. EI temor
es fe en el mal, o sea, la conviccidn de que va a ocurrir lo malo. La fe es la conviccion de

que lo que va a ocurrir es bueno, o que va a terminar bien.

El temor y la fe son las dos caras de una misma medalla. Fijate bien. T4 jaméas temes que
te vaya a suceder algo bueno. Ni tampoco dices jamas "tienes fe en que te va a ocurrir lo
malo”. La fe siempre se asocia a algo que deseamos; y no creo que tu deseas el mal para
ti.

2.- DINAMICA DE INICIO: “VAMOS A VENDER?”

DEFINICION

Todas las participantes se sientan formando un circulo. Una docente empieza cogiendo a
la compariera que se encuentra al lado y debe presentarla como un producto, habiendo de
persuadir a las otras comparieras de que es el mejor producto existente en el mercado,
explicando cudl es su funcion, comodidades, ventajas, forma de uso, dando ejemplos de

su utilizacion.
OBJETIVOS

Desarrollar la imaginacion y creatividad de las docentes. También ayuda a la expresion

verbal y corporal ante un publico que son los propios comparfieros de trabajo.
PARTICIPANTES

Docentes de la Institucion
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CONSIGNAS DE PARTIDA

Las participantes deben de valerse de su habilidad para dar credibilidad al producto que

intentan vender.
DESARROLLO

Las docentes empiezan presentandose y posteriormente presentan el producto. Por
ejemplo una docente coge a la compafieray la presenta como una cama que hace masajes.
Esta debe demostrar cuales son las cualidades de la cama con ejemplos de su

funcionamiento y uso, asi como su fantastico precio y sus facilidades de pago.
3.- OBJETIVO GENERAL.:

Se presentan los objetivos y se realiza una lectura con el proposito de analizar que se

quiere obtener en la sesion

e Fomentar en las docentes la creatividad en el
desarrollo artistico en la clase, mediante el

reconocimiento de los beneficios del

desarrollo artistico en los nifios y nifias de 4

anos.

4.- EXPOSICION DEL TEMA “DESARROLLO ARTISTICO”

Se empieza colocando un cartel pared con la siguiente frase

“TODOS LOS NINOS NACEN ARTISTAS, EL
PROBLEMA ES COMO SEGUIR SIENDO

ARTISTAS AL CRECER”

Pablo Picasso
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Se procede a pedir a las docentes leen en silencio, para luego leer en voz alta; se reflexiona
y se solicita a 3 0 4 docentes que expresen lo que para ellas significa (tiempo duracién

intervencion 1 minuto por docente)
Se dice a continuacién una breve introduccion del tema:

La educacion artistica cumple un papel méas importante de que creemos en los nifios y
nifias. A demas que mejora la estimulacion en el aprendizaje de otras materias como la

lectura o las matematicas.

El dibujar, pintar o modelar son actividades indispensables para que los nifios y nifias

eleven el desarrollo de la percepcion, la motricidad fina o gruesa y la interaccién social.
a) ¢ Qué es el desarrollo artistico?

La educacion artistica desarrolla capacidades, actitudes, habitos y comportamientos,
potencia habilidades y destrezas, y ademas es un medio de interaccion, comunicacién y
expresion de sentimientos, emociones y actitudes, que permite la formacion integral del
nifio, del joven y del adulto. Todas las facetas del campo ayudan a enriquecer estas
ensefianzas: historia e historiografia del arte, filosofia del arte (estética), teoria del arte,
critica de arte, y los contenidos de cada una de las actividades llamadas artes, artes y
oficios y disefios (y sus diferentes tipos), junto con las tendencias contemporaneas no
encasilladas en el arte tradicional o convencional (arte comunitario, arte relacional, video-
arte, comic, bioarte, animacion, etc.) y el uso de las TICs a través de ellas y en las
propuestas didacticas que las presentan, que pueden hacerse asi mas afines a la poblacion
meta. (Wikipedia 2017)

A pesar de todas las renovaciones conceptuales y metodoldgicas en la educacion en
general, y en la artistica en particular, la base de todo aprendizaje de las artes siempre ha
sido la imitacién del maestro por el discipulo y la basqueda de la perfeccion a través de
la repeticion de la copia de los modelos, independientemente del papel mayor o menor
gue se considere que debe ocupar el desarrollo de la propia creatividad y el concepto de
la originalidad. (Wikipedia 2017)

La importancia de la expresion artistica en los nifios y nifias

Las artes conforman un lenguaje que se mueve a través de diferentes elementos, como el
movimiento, un gesto, la palabra, la imagen o la luz, entre otros, que permiten
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expresarnos. Y tienen como particularidad: la creatividad siempre esta implicita, explica

la antropologa Maritza Diaz, directora del Centro de Expresion Artistica y jardin infantil
Mafalda.

En ese sentido, es una manera de vivir, de ser integral, y cuando los nifios tienen contacto
con el arte desde temprana edad, los beneficios son multiples. Mejor dicho, no implica
que los nifios se vuelvan artistas, cantantes o bailarines, sino que experimenten diversas

actividades que les permitan ser sensibles y crecer como personas.
b) El desarrollo artistico en los nifios y nifias de 4 afios de edad

Los nifios y nifias que realizan actividades artisticas desde la primera infancia obtienen

diversos beneficios fisicos y emocionales.

Fomentar el desarrollo artistico en la infancia no significa crear pintores o bailarines, sino
dar estrategias que formen seres humanos con mas capacidad para desenvolverse
socialmente. “Es decir, observar el mundo de una manera diferente que le va a permitir

proponer y generar ciertos recursos, para hacer evidente su sensibilidad.

La buena crianza no significa solamente imponer normas y disciplina, sino brindar
herramientas para un sano desarrollo emocional y fisico, pues de los 0 a los 5 afios el
tejido neuronal de los pequefios se esta formando y “por medio del desarrollo artistico se

potencia y se generan redes mas fuertes en el cerebro”, explica Sepulveda.

5.- EJERCICIO: EDUCACION ARTISTICA EN EL DESARROLLO DE LOS
NINOS Y NINAS

La expositora coloca un cartel donde esta el ejercicio, explica que escoja la respuesta

correcta y subraye
Pasa una docente a la vez a ubicar la respuesta que cree que es correcta

1.- ¢Los nifios y nifias que realizan actividades artisticas desde la primera infancia

obtienen diversos beneficios como?
a) métodos y técnicas
b) fisicos y emocionales

c) estrategias y pedagogias
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d) ninguna de las anteriores

2.- El desarrollo artistico ademas de estimular sus capacidades intelectual, es una forma

de comunicacion entre:

a) padres e hijos

b) docentes

c) padres y docentes

d) ninguna de las anteriores

3.- ¢El desarrollo artistico potencia las capacidades de motricidad?
a) si

b) tal vez

c) no

d) ninguna de las anteriores

6.- DINAMICA: DINAMICA EL CIEN PIES
INTEGRANTES: docentes de la Institucion
LUGAR: Campo abierto o salon de clase.

OBJETIVOS: Despertar en las docentes su aspecto fisico y motriz. Mediante varias
formas de aprender jugando.

INSTRUCCIONES: La animador comienza cantando: EI cien pies no tiene pies, no tiene
pies si los tiene pero no los vez; el cien piestiene _ pies. A medida que la animadora
canta las integrantes repiten la letra del disco, por supuesto tienen que decirla con el
mismo ritmo. Cuando la animadora dice en este caso: cien pies tiene 10 pies, todas las
integrantes en este caso forman grupos de 5 personas y por ende quedan formados los 10
pies de cien pies. Se sigue con el mismo disco y diversos nimeros. La persona que quede

fuera del grupo es eliminado del juego.
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7.- REFLEXION: “POTENCIAR EL DESARROLLO ARTISTICO EN LOS
NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD”

La expositora pide ideas sobre codmo potenciar el desarrollo artistico en los nifios y
nifias de 4 afios de edad a las docentes que estan en la sesion, para generar una lluvia de

ideas.

POTENCIAR EL
DESARROLLO ARTISTICO

8.- EVALUACION DE LA SESION

1.- {Qué le parecio la sesion?

2.- ¢ Le pareci6 importante el desarrollo artistico en los nifios y nifias de 4 afios de edad?

3.- ¢ Tiene alguna sugerencia?

9.- DESPEDIDA
Se agradece a las docentes por haber asistido

Se les dice que pueden invitar a mas docentes interesados en el taller. Se les recuerda el
compromiso de ser mejores docentes, capacitandose continuamente con temas
relacionados a su profesion.
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N°5

“LA DANZA COMO MEDIO DE
APRENDIZAJE KINESTESICO”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.

“Introduccidn al taller para docentes”

2.- Dindmica de inicio: ANTES DE QUEMARME
3.- Objetivo General:

e Integrar de manera normal, a los nifios y nifias mediante la danza en las diferentes
aéreas, haciendo de ellos sujetos activos en la construccion de nuevos

conocimientos.

4.- Exposicion del tema: LA DANZA COMO MEDIO DE APRENDIZAJE
KINESTESICO

a) Importancia de la danza como experiencia de aprendizaje
b) ¢Porque trabajar la danza con los nifios de 4 afios de edad?
5.- Ejercicio: COREOGRAFIA SOPA DE CARACOL
6.- Dinamica: EL BAILE DE LA TIA MONICA
7.- Reflexién: “FRASE CELEBRE DE LA DANZA”
8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES.
Con un cordial saludo les damos la bienvenida a las docentes y les decimos:

Imaginemos que para que ustedes estuvieran aqui, hubiera recibido una orden que no les
permitiera fallar, una orden impuesta a la fuerza, una orden que les tocara acatar porque

no les queda de otra ¢Creen ustedes que el resultado de la sesién seria la misma?

“Introduccion al taller para docentes”

2.- DINAMICA DE INICIO: ANTES DE QUEMARME
DINAMICA DE PRESENTACION

Obijetivo de la dinamica Antes de Quemarme:
— Presentarse jugando y de manera entretenida

— Fomentar mayor conocimientos de los participantes entre si
PARTICIPANTES

El nimero es ilimitado

DESARROLLO

La expositora les informa a las docentes que deberan hablar sobre que conocen de la
danza, porque es importante al grupo, podran decir lo que deseen acerca del tema a
tratar. Lo interesante es que el tiempo para hablar estara relacionado a la cantidad de

tiempo que se puede tener un fésforo encendido.

Se debe encender un fésforo y comenzar a decir su nombre, y todos los datos que
conozcan sobre la danza, antes de quemarse los dedos se deben apagar la cerilla (soplando

0 agitandola) y no se podréa seguir hablando.

Es interesante ver como las docentes suelen hablar mucho intentan manejar el fésforo
para que tarde en quemarse, mientras que a los que no les gusta hablar lo ponen hacia

abajo para que se queme mas rapido.
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3.- OBJETIVO GENERAL

e Integrar de manera normal, a los nifios
y niflas mediante la danza en las
diferentes aéreas, haciendo de ellos
sujetos activos en la construccion de

nuevos conocimientos.

4.- EXPOSICION DEL TEMA: LA DANZA COMO MEDIO DE APRENDIZAJE
KINESTESICO

a.- Importancia de la danza como experiencia de aprendizaje

La definicion de danza sea cual sea la fuente de informacion utilizada, esta formada por
los elementos de movimiento corporal, ritmo, musica y expresion o comunicacion. De
hecho la danza puede definirse de diversas formas, segun el punto de vista que se adopte.
De una manera amplia, se puede decir que la danza es un arte visual que se desarrolla en

el tiempo y en el espacio y se asocia a la musica e incluso a la palabra. Martin (2005)

Antes de comenzar a analizar el contenido y la tematica de los articulos considerados en
esta revision, cabe destacar la estrecha relacion existente entre la danza y la formacion

integral de la persona. Ferreira (2008)

“La formacion integral esta definida como la formacion fisica, intelectual, técnica,
politico-ideoldgica, estético-artistica”, ya que la danza estd enmarcada en la formacion

estético-artistica. Afiorga (1997)

Es importante tener presente, que a la vez, la danza y los movimientos guiados o libres,
fomentan valores como el respeto, la libertad, la tolerancia y la critica constructiva.
Mediante ellas, se aviva la comunicacion de sentimientos, de ideas, de estados de animo
y el respeto entre los participantes en forma individual y grupal. Al realizar estas
actividades corporales, se benefician de igual manera, aspectos bioldgicos, cognitivos y
psicomotores; no puede faltar el placer del movimiento y el sentido ludico ya que ademas,

permiten liberar energias en busca de la expresividad (Arguedas, 2006; Fuentes, 2006).
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b.- ¢Porque trabajar la danza con los nifios de 4 afios de edad?

Cuando un pequefio aprende a bailar desarrolla sus capacidades intelectuales y sociales,
cultiva su creatividad y fortalece su autoestima. La danza aporta beneficios que duran
toda la vida. Los nifios que desde temprana edad practican danza o alguna clase de

baile crecen con mas sentido del equilibrio, ritmo, concienciay valor de su cuerpo.

Para todos los nifios bailar es una actividad muy divertida. A tempranas edades, danzar
es un ejercicio que sale por si solo, es espontaneo. Y no importa si tu hijo es el mejor
bailarin o el creador de un nuevo loco ritmo; lo importante son las habilidades que los
nifios adquieren con esta practica, las cuales van mucho mas alla de la maestria alcanzada

a traveés de las rutinas de danza.

La danza ademas de ser una practica sensacional, también trae consigo muchos beneficios
para los nifios. Cuando se trata de nifios cuya edad es de 5 afios 0 mas, la danza ayuda
al desarrollo fisico del cuerpo, pues define la figura. Ademas, provee una imagen
positiva para los nifios, porque les genera sentimientos de confianza en si mismos,

disciplina, gracia, entre otras cualidades.

5.- EJERCICIO: COREOGRAFIA SOPA DE CARACOL
La expositora les explicara a las docentes las reglas del juego
Primero las docentes realizaran dos grupos para realizar una pequefia coreografia

La expositora pondra la cancién de sopa de caracol y las docentes deberdn empezar a

bailar cada grupo tendra 3 minutos para realizarla.

Al terminar el ejercicio las docentes concluyen diciendo que partes del cuerpo nomas

trabajaron y que destrezas podrian utilizar con la danza.

Watanegui consup Si tu quieres bailar
lupipati lupipati Sopa de caracol
Wuli Wani Wanaga Eh!

Watabuinegui consup Watanegui consup
Watabuinegui wanaga lupipati lupipati

Wuli Wani Wanaga

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
TALLERES DE DESARROLLO ARTISTICO DIRIGIDOS A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL
HUELLAS UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2020



T~

Desarrollo
TECNOLOGICO SUPERIOR ‘n del

ORDILLERA e 120
Telento Infantil

lupe! lupe! Si lo que quieres es bailar

Watanegui consup Si lo que quieres es gozar

Wuli Wani Wanaga Si tu quieres bailar

Con la cintura muévela Sopa de caracol

Con la cadera muevela Eh!

6.- DINAMICA: EL BAILE DE LA TiA MONICA

La expositora les pedira a las docentes que se ponga de pie y realicen tres grupos en los
cuales deberan realizar el baile de la tia Mdnica cada grupo debera realizar los

movimientos adecuados para la cancidon sera divida por partes.

Tenemos una tia asi le hace el sombrero

la tia Ménica el sombrero le hacia asi //
que cuando va de compas

le hacemos ULALA //

Tenemos una tia

la tia Monica

que cuando va de compas
le hacemos ULALA //

Asi le hace la falda
la falda le hace asi

asi le hace la falda .
Asi le hace al carro

la falda le hacia asi // .
al carro le hace asi

Tenemos una tia asi le hace al carro
la tia Ménica al carro le hacia asi //
gue cuando va de compas

le hacemos ULALA //

Tenemos una tia

la tia Monica

que cuando va de compas
le hacemos ULALA //

Asi le hace el sombrero

el sombrero le hace asi

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
TALLERES DE DESARROLLO ARTISTICO DIRIGIDOS A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL
HUELLAS UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2020



TECNOLOGICO SUPERIOR

ORDILLERA

Desarrollo
g del

2P 121

Tolento Infentit

7.- REFLEXION: “FRASE CELEBRE DE LA DANZA”

Ser uno con la vida significa ser uno con el
ahora. Entonces nos damos cuenta de que no
vivimos la vida, sino que ésta nos vive. La
vida es la bailarina y nosotros somos la
danza. (Eckhart Tolle)

8.- EVALUACION DE LA SESION

1.- ;Qué es la danza para usted como docente?

2.- ;Cémo docente implementaria a la danza o el baile como método de ensefianza para

los infantes de 4 afios de edad?

3.- ¢Qué tipos de baile o danza cree usted que se deberia realizar con los nifios y nifias de

4 afos de edad?

9.- DESPEDIDA

La expositora se despide con cortesia, deseandolas que se lleven muchos aprendizajes

para poner en practica en sus respectivas aulas de clase.

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
TALLERES DE DESARROLLO ARTISTICO DIRIGIDOS A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL
HUELLAS UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2020



Desarrollo
g del

. = 122

Tolento Infentit

71| CorbILVERA

TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N°6

“EL TEATRO COMO DISCIPLINA
ARTISTICA”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.

“Introduccidn al taller para docentes”

2.- Dinamica de inicio: SIGUE LA HISTORIA
3.- Objetivo General:

e Descubrir y desarrollar habilidades expresivas, a través de juegos teatrales. A
través de las capacidades precisas del cuerpo, como instrumento de comunicacion

de los nifios y nifias de 4 afios de edad.
4.- Exposicion del tema: EL TEATRO COMO DISCIPLINA ARTISTICA
a) Por que es importante trabajar el teatro en el aula de clases
b) Bajo que tematicas se debe trabajar kinestesicamente el teatro
5.- Ejercicio: El mentefacto kinestésico
6.- Dindmica: EL ESPEJO
7.- Reflexion: “EL EXPERIMENTAR UNA FORMA DE APRENDIZAJE”
8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES

La expositora Inicia dando las gracias por la acogida a la reunion, en la cual se hablara
temas importantes sobre el teatro como disciplina artistica, donde encontraran materiales

de apoyo para las docentes.

2.- DINAMICA: SIGUE LA HISTORIA

DEFINICION

Se elige un tema. Uno del grupo comienza una historia relacionada con dicho tema'y los
demés, de forma consecutiva, la contindan.

OBJETIVOS

Sensibilizar sobre la idea del trabajo cooperativo. -Desarrollar la creatividad.
PARTICIPANTES

De 15 a 30 participantes.

CONSIGNAS DE PARTIDA

Debe hacerse 1o mas rapido posible. El orden de intervencion es secuencial.
DESARROLLO

El primer miembro del grupo dispone de un minuto de tiempo para contar su historia. A
continuacion el siguiente componente seguira contando la historia desde el punto en el
que el anterior compafiero la dejo. Asi sucesivamente hasta que todos los miembros del

grupo cuenten su parte de la historia.

3.- OBJETIVO GENERAL

e Desarrollar habilidades expresivas, a traves
de juegos teatrales, a través de las
capacidades precisas del cuerpo, como
instrumento de comunicacion de los nifios y

nifnas de 4 anos de edad.
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4.- EXPOSICION DEL TEMA: EL TEATRO COMO DISCIPLINA ARTISTICA
a) Por que es importante trabajar el teatro en el aula de clases

El teatro como actividad educativa se ha planteado, desde una perspectiva tradicional,
como una practica complementaria donde los alumnos asisten a representaciones teatrales
para acercarse a la literatura desde un punto de vista ludico, de modo que pueden
presenciar cobmo esta cobra vida y asi estimular su sensibilidad y gusto estético. Esta
practica, aunque conveniente, no deja de ser para los alumnos una actividad pasiva en la
que se excluyen algunos de los aspectos esenciales que puede aportar el teatro en la

formacion escolar. (Paloma 2016)

Esta actividad se desarrolla en un ambiente relajado y lidico, donde los alumnos disfrutan
de cada parte del proceso, lo cual contribuye a que se refuerce el aprendizaje y se asienten
valores como la sensibilidad, la dedicacién, la cooperacién, la empatia y la ilusién, que

resultan primordiales en la formacion humana de nuestros nifios y nifias. (Paloma 2016)

El teatro asi podré elevar la autoestima y la autoconfianza en los alumnos creando un
ambiente de convivencia agradable y arménica para los infantes y el docente, creando

habitos de tolerancia y cooperacion entre comparieros.

b) Bajo que tematicas se debe trabajar kinestesicamente el teatro

El teatro en la infancia es una las mejores formas de expresion, diversion y desarrollo. A
los nifios y nifias les gusta y lo pasan bien y ademas favorece a la evolucion de cada parte
de su cuerpo y mente. El teatro ayuda a los nifios y nifias en la mejora del lenguaje, de la
compresion y especialmente de la expresion. Amplian su vocabulario; mejora la
pronunciacion, entonacién y vocalizacidn; permite conocer su voz aguda, grave, fuerte y
débil. Impulsa a los nifios/as méas timidos a ir perdiendo poco a poco ese miedo a
relacionarse con los demas o a hablar en pablico y a aceptarse a si mismo, por lo tanto se
estd propiciando a una buena socializacion, autoestima y autonomia personal. Y no solo
eso sino que también enfatiza la cooperacion y el trabajo en equipo y les hace sentir que

forman parte de un grupo de iguales (p. 01)

Potencia el desarrollo psicomotor y el movimiento espacial, es decir, la lateralidad y el

desenvolvimiento con confianza y seguridad en el medio. Toda representacion teatral da
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lugar a que los nifios/as sean criticos consigo mismos y los demas, a que se sientan libres,
a conocer el mundo que les rodea (con cada valor o tema que se trata en la representacion);
y por tanto a conocer las manifestaciones y los valores de la cultura de su sociedad e

interiorizarlos poco a poco configurando, de esta manera, su moral y personalidad (p. 02)
5.- EJERCICIO: MINI TEATRO IMPROVISADO

La expositora después de explicar las tematicas del taller les dird a las docentes el ejercicio
que se debe realizar para relajarse un poco.

Primero las divide en tres grupos iguales, luego les da las indicaciones y en que consiste

el ejercicio.

Cada grupo debe realizar una dramatizacion o un mini teatro de acuerdo a lo que

entendieron durante la exposicién de los temas del taller.

Al final deberan concluir diciendo que les parecié mas interesante de lo tratado y que

tematicas podrian trabajar con los infantes en el patio o el aula de clase.

6.- DINAMICA: EL ESPEJO

DEFINICION
Consiste en imitar las acciones del compariero/a.
OBJETIVOS

Percibir la imagen que damos a los demas. Conocimiento del esquema y de la imagen

corporal interna y externa.
PARTICIPANTES

Docentes de la Institucion
CONSIGNAS DE PARTIDA

Debe hacerse lentamente en un principio para que nuestro compariero pueda imitarnos.

Intentar que los movimientos sean lo mas iguales posibles.
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DESARROLLO

Por parejas, desde la posicidn de sentados uno dirige y el otro hace de espejo, primero a
nivel facial, después también con el tronco y los brazos. Luego desde de pie con todo el

cuerpo. Cambiar de papeles.

7.- REFLEXION: FRASE CELEBRE SOBRE EL TEATRO

La expositora compartird una frase sobre el teatro, las docentes deberan analizara y dar

un pequefio comentario sobre que entienden de la frase.

GI teatro es una extension de la vida. El actor
estd mintiendo con la verdad. Si tienes que
matar en un escenario, no matas de verdad,
pero tu si estas trabajando con la verdad de
unas emociones. El teatro lo entiendo como
pura emocion. ANA BELEN

8.- EVALUACION DE LA SESION

1.- ¢Qué entiende cémo teatro?

edad.
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9.- DESPEDIDA

Al culminar la sesion de hoy dia agradezco su compromiso y participacion en el taller,
esperando que haya sido de su agrado, a la vez que los conceptos expuestos les sirvan en

su trabajo cotidiano con sus nifios y nifas.
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N°7

“APRENDO KINESTESICAMENTE A
TRAVES DE LA MUSICA”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.

“Introduccidn al taller para docentes”

2.- Dinamica de inicio: RECONOZCO TU ANIMAL
3.- Objetivo General:

e Potenciar la formacién musical en los nifios y nifias de 4 afios de edad,
favoreciendo el proceso educativo, mediante diversos métodos musicales y

materiales que ayuden a despertar en los infantes el interés y el amor a la musica.

4.- Exposicion del tema: APRENDO KINESTESICAMENTE A TRAVES DE LA
MUSICA

a) En que momento se debe utilizar la musica como experiencia de aprendizaje
b) ¢Qué herramientas se debe implementar para trabajar con la musica?

5.- Ejercicio: ENCONTRAR POR EL SONIDO AL ANIMAL

6.- Dindmica; LA GALLINITA CIEGA
7.- Reflexién: FRASE CELEBRE DE LA MUSICA
8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES

Se les da la bienvenida a las docentes y se les motiva diciéndole: El hecho de estar aqui
habla muy bien de ustedes, de su preocupacion por encontrar informacion que les permita

realizar en sus funciones de docentes el mejor trabajo con cada uno de sus nifios y nifias.

2.- DINAMICA DE INICIO: RECONOZCO TU ANIMAL
DEFINICION

Se trata de reconocer a una persona por el sonido que hace de un animal.
OBJETIVOS

Cohesidon de grupo, concentracion auditiva, percepcion de los otros/as por otro canal,

distension.

PARTICIPANTES

Docentes de la Institucion

MATERIALES

Una silla menos que participantes. Pafiuelos o vendas para tapar los o0jos.
DESARROLLO

Todo el grupo de docentes estan sentadas en circulo. Una docente se pasea por el centro
con los ojos cerrados, sentandose sobre las rodillas de alguien del grupo. La docente sobre
la que se ha sentado imita el sonido de un animal. Si la que esta con los ojos cerrados la

reconoce cambian de lugar. Si no continla el paseo, sentandose sobre otra.

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
TALLERES DE DESARROLLO ARTISTICO DIRIGIDOS A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL
HUELLAS UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2020



,'/ . . Desarrollo
§ - S | CTECNOLUGICO SUPERIOR @. el
1 ORDILLERA *E.L": 130

Tolento Infentit

3.- OBJETIVO GENERAL:

Potenciar la formacion musical en los nifios y
nifias de 4 afios de edad, favoreciendo el
proceso educativo, mediante diversos
métodos musicales y materiales que ayuden a
despertar en los infantes el interés y el amor

a la musica.

4.- EXPOSICION DEL TEMA: APRENDIZAJE KINESTESICO

a) En que momento se debe utilizar la masica como experiencia de aprendizaje

La musica tiene efectos positivos en el desarrollo cognitivo, creativo, intelectual y
psicologico de los nifios. Incluso se ha demostrado que la musica estimula el hemisferio
izquierdo del cerebro, el encargado del aprendizaje del lenguaje, los nimeros y el uso

de la logica. Para conocer como se lleva esto al terreno practico

La musica aumenta la capacidad de memoria, atencion y concentracion de los nifios
no es nada nuevo. El trabajo melédico favorece la memorizacion de textos y la correcta
acentuacion de las palabras e incluso mejora la diccion. El trabajo auditivo con melodia
y timbre beneficia la capacidad de concentracion y el aprendizaje de otras lenguas.
Mientras que el trabajo ritmico ayuda a la comprension de las relaciones matematicas,
(Anna Diez 2020)

La adquisicion de la competencia intercultural en el &mbito educativo se plantea como un
reto para la convivencia, y por ello es condicion necesaria la busqueda de espacios
comunes de interaccion y comunicacion entre los diferentes agentes implicados en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Como sefiala Vila (2012), el verdadero sentido
intercultural viene dado por la I6gica de la inclusion, y no de la integracion. La educacion
inclusiva ha sido tratada y contextualizada desde los afios noventa en la Conferencia
Mundial sobre Educacion para Todos celebrada en Tailandia (UNESCO, 1990).
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b) ¢ Qué herramientas se debe implementar para trabajar con la musica?

En la escuela infantil la educacion musical tendra como base y punto de partida el ritmo,
ya que a partir de unos estimulos sonoros puede ordenar en el tiempo sus expresiones
gestuales, motrices y verbales. Entonces sus expresiones personales se manifiestan

ordenadas por su propio ritmo.

El alumno de escuela infantil es el movimiento. Es el momento de poner en marcha las
capacidades motrices que él va descubriendo, al tiempo que da respuesta una necesidad
expresiva. Esta capacidad motora es el movimiento para la practica instrumental que
indicaremos con el manejo de instrumentos corporales. Una vez adquirida estas destrezas

se podran poner en sus manos sencillas instrumento percusion
Existen dos cuestiones de gran interés sobre este campo.

1. Actividades desarrolladas por los nifios durante el curso.

2. Participacién de los centros escolares en dichas actividades.
Durante el curso escolar pudimos notar los siguientes trabajos:
1. Trabajos sobre la flauta.

2. Clases de rondalla.

3. Ejercicio de teatro

4. Ejercicio de ballet.

5. Trabajo con la orquesta escolar.

6. Concierto rondalla.

7. Festival de ballet.

8. Gran festival fin de curso.
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5.- EJERCICIO: ENCONTRAR POR EL SONIDO AL ANIMAL

DEFINICION

Dividir al grupo de docentes en dos, tres 0 mas subgrupos con el mismo ndmero de
participantes.

PARTICIPANTES

Docentes de la Institucion

MATERIALES

Sonidos (gato, gato peledndose, perro grande, perro pequefio, tigre, mosquito, gallina,
etc.).

DESARROLLO

Sin que nadie oiga a nadie, decir al oido de cada docente de un subgrupo un animal a
imitar el sonido (gato, gato peledndose, perro grande, perro pequefio, tigre, mosquito,
gallina, etc.). Repetir los mismos animales en los otros subgrupos.

Ahora, indicar que todas las docentes cierren los 0jos y empiecen a moverse por el lugar,
y al dar la sefial todos imitan el sonido de su animal buscando -con ojos cerrados todo el
tiempo- a la docente que hace ese mismo sonido.

Se puede hacer con sonidos de animales, naturaleza, aparatos, maquinas, etc.

Una variante para facilitar la atribucion de sonidos consiste en poner a las personas por
parejas, trios 0 mas y que entre ellas elijan el sonido que van a hacer. Luego el juego sigue
igual que en la otra version, indicar que todas las personas cierren los 0jos y empiecen a
moverse por el lugar, y al dar la sefial todos imitan el sonido buscando -con ojos cerrados
todo el tiempo- a la/s persona/s que hacen ese mismo sonido.

6.- DINAMICA: EL MARINERO BAILA

La expositora les pide a las docentes que se junten todas en un grupo para que puedan

realizar el baile el marinero baila y seguir los movimientos adecuados.

Teniendo en cuenta que la expositora tambien debe participar de la dindmica.

EL MARINERO BAILA

El marinero baila, baila, baila, baila Con la mano, mano mano

El marinero baila, baila con la mano Con el dedo, dedo, dedo
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Asi baila el marinero.

El marinero baila, baila, baila, baila

El marinero baila, baila con el codo

Con el codo, codo, codo

Con la mano, mano mano

Con el dedo, dedo, dedo

Asi baila el marinero.

El marinero baila, baila, baila, baila

El marinero baila, baila con el hombro

Con el hombro, hombro, hombro

Con el codo, codo, codo

Con la mano, mano mano

Con el dedo, dedo, dedo

Asi baila el marinero.

El marinero baila, baila, baila, baila

El marinero baila, baila con la cabeza

Con la cabeza, cabeza, cabeza

Con el hombro, hombro, hombro

Con el codo, codo, codo

Con la mano, mano mano
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Con el dedo, dedo, dedo
Asi baila el marinero.
El marinero baila, baila, baila, baila
El marinero baila, baila con la cola
Con la cola, cola, cola
Con la cabeza, cabeza, cabeza
Con el hombro, hombro, hombro
Con el codo, codo, codo
Con la mano, mano mano
Con el dedo, dedo, dedo
Asi baila el marinero.
El marinero baila, baila, baila, baila
El marinero baila, baila con la rodilla
Con la rodilla, rodilla, rodilla
Con la cola, cola, cola
Con la cabeza, cabeza, cabeza
Con el hombro, hombro, hombro
Con el codo, codo, codo
Con la mano, mano mano

Con el dedo, dedo, dedo
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Asi baila el marinero.

El marinero baila, baila, baila, baila

El marinero baila, baila con el pie

Con el pie, pie, pie

Con la rodilla, rodilla, rodilla

Con la cola, cola, cola

Con la cabeza, cabeza, cabeza

Con el hombro, hombro, hombro

Con el codo, codo, codo

Con la mano, mano mano

Con el dedo, dedo, dedo

Asi baila el marinero.
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7.- REFLEXION: FRASE CELEBRE DE LA MUSICA

La expositora al terminar la dinamica dira a las docentes que tomen asiento en circulo
para analizar una frase célebre sobre la musica para que la puedan analizar y hacer una

lluvia de ideas sobre lo que entendieron de la frase.

La mdsica es sinbnimo de libertad, de
tocar lo que quieras y como quieras,
siempre que sea bueno y tenga pasion,

que la masica sea el alimento del amor.

8.- EVALUACION DE LA SESION
1.- ¢Qué entiende cémo mdasica?

3.- De la sesion dada anteriormente que fue lo que le llamo la atencion y que temas les

gustaria que sean tratados.

9.- DESPEDIDA

Se les agradece su compromiso y su educacion al estar pendiente del tema y contribuir
con sus ideas y sugerencias frente al tema tratado. Esperando que para la proxima

oportunidad contar con cada una de ustedes y su distinga participacién en la misma.
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N°8

“EL MUNDO KINESTESICO A TRAVES DE
LAS ARTES PLASTICAS”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.
“Introduccidn al taller para docentes”
2.- Dindmica de inicio: “EL DETECTIVE”

3.- Objetivo General:

e Aplicar metodologias a través de las artes plasticas que desarrollen habilidades
creativas en los nifios, mediante estrategias pedagogicas que contribuyan al

desarrollo motor de los nifios y nifias de 4 afios de edad.

4.- Exposicion del tema: EL MUNDO KINESTESICO A TRAVES DE LAS ARTES
PLASTICAS

a) ¢Qué son las artes plasticas?
b) ¢Por qué es importante las artes plasticas en los nifios de 4 afios de edad?
5.- Ejercicio: RECREAR LO QUE MAS TE GUSTA CON PLASTILINA
6.- Dinamica: DIBUJAR UNA SENSACION
7.- Reflexion: FRASE CELEBRE DE LAS ARTES PLASTICAS
8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES

Demostrandoles alegria al recibirlas en la reunion, les damos la bienvenida a las

docentes a través de una frase de motivacion:

“Ensenar es dejar una
huella en la vida de una
persona”

Anonimo

En donde hacemos hincapié que la profesion de docente es una de mas complicadas a la
vez satisfactoria, ya que se maneja a un ser humano y se le guia en su proceso de

conocimientos y valores como individuo que saldra a ser un ente positivo para la sociedad.
2.- DINAMICA DE INICIO: “EL DETECTIVE”
DEFINICION

Cada una escribe en una hoja sus datos personales y algin hobby. Luego se deja un rato
para que todos lean las hojas de los demas, y a continuacién se hacen preguntas como:

¢A quién le gusta ir al fatbol los sdbados? (contestan todos menos el interesado).
OBJETIVOS

Como apoyo a otros juegos de conocimiento, para profundizar en el conocimiento de los

demas, pero todavia a un nivel muy inicial.
PARTICIPANTES

Docentes de la Institucién

DURACION

20 minutos.
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MATERIAL

Una hoja para cada una, y una silla, ya que nos sentaremos en circulo. Espacio minimo:

el necesario para que todas se puedan ver y relacionarse unas a otras con las hojas.
CONSIGNAS DE PARTIDA

Silencio absoluto. Respeto por lo que los demas pongan en las hojas.
DESARROLLO

Se introduce el juego diciendo que vamos a recibir a un detective que va a buscar a
alguien. Entonces, para que el detective pueda descubrir a la persona que busca, vamos a
apuntar nuestro nombre, apellidos, edad, cumpleafios, lo que nos gusta, lo que no nos
gusta y algun rasgo que nos defina en una hoja. A continuacion se dejan unos 10 a 15
minutos para que todos puedan ver las hojas de los demas. Por ultimo nos sentamos todos
y la animadora realiza preguntas como: El detective busca a alguien que nacié en Enero.
A lo que se debe responder aquellos que recuerden. En principio es la expositora la que
va preguntando, pero se puede plantear como variante que quien responda primero puede

preguntar.

3.- OBJETIVO GENERAL:

Aplicar metodologias a través de las artes
plasticas que desarrollen habilidades creativas
en los nifios, mediante estrategias pedagogicas
que contribuyan al desarrollo motor de los

nifios y nifias de 4 afios de edad.
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4.- EXPOSICION DEL TEMA: EL MUNDO KINESTESICO A TRAVES DE LAS
ARTES PLASTICAS

a) ¢Que son las artes plasticas?

Las artes plasticas para los nifios son un verdadero medio de expresion. Actividades como
el dibujo o la pintura permiten a los pequefios dar rienda suelta a su imaginacion y

expresar las inquietudes que tienen en su interior.

Ciertamente, el arte juega un papel importante en el universo infantil. Las artes plasticas
son un ejercicio real para mejorar la psicomotricidad de los nifios, ya que aprenden a

manejar diferentes herramientas como pinceles y tijeras, entre otras.

Al igual que todas las experiencias culturales, las artes plésticas para los nifios son una
gran forma de desarrollar apetencias, conocimientos y valores que los acompafaran

durante toda la vida.

Ademas, las artes plasticas son una excelente forma para alentar a los nifios a que se
expresen y rompan las barreras linguisticas, principalmente en edades en las que el

discurso verbal aun no estd completamente asimilado.
b) ¢Por qué es importante las artes plasticas en los nifios de 4 afios de edad?

El arte juega un papel mas importante de lo que creemos en la educacién de los nifios.
Ademas de estimular el aprendizaje de otras materias, como la lectura o las matematicas,
pintar, dibujar o modelar son actividades imprescindibles para el desarrollo de la

percepcidn, la motricidad fina o la interaccion social.

El arte es una buena estrategia para la educacién en todas las areas. En la primera infancia
potencia el pensamiento creativo, reflexivo y critico. Es una herramienta de aprendizaje

que estimula a crear e innovar.

Las ensefianzas artisticas, desafortunadamente relegadas a un segundo plano por muchas
familias y centros escolares en nuestro pais, distan mucho de ser un lujo superfluo en la

educacion de los nifios. Diversas investigaciones han demostrado que el arte juega un
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papel esencial, no solo en el desarrollo de los nifios, sino, ademas, en su aprendizaje de la

lectura, la escritura y el célculo.
5.- EJERCICIO: RECREAR LO QUE MAS TE GUSTA CON PLASTILINA

Primero la expositora al terminar la exposicion de los temas del taller les pedira a las

docentes que se sienten en un pequefio circulo.

Pasara a darles indicaciones del ejercicio a realizar les dara un color de plastilina que mas

les guste para que puedan crear su mufieco favorito.

Tendran un tiempo de 3 minutos para terminarlo, luego tendra que cada una explicar por
qué lo hizo y que significa para ella su mufieco de plastilina.

6.- DINAMICA: DIBUJAR UNA SENSACION

DEFINICION

Se trata de recrear a traves de los sentidos.

OBJETIVOS

Cooperar grupalmente. Divertirse todos juntos, sin excluir a nadie.

PARTICIPANTES

Docentes de la Institucién

MATERIALES
Plastilina
DESARROLLO

Este juego es muy divertido. Esconde en una bolsa un peine, un lapiz, un platano o una
pelota. El docente tiene que tocar el objeto pero no verlo. Luego, la expositora les pide
que creen con la plastilina lo que han sentido. Tan importante como lo que creen es lo

que cuenta de la experiencia.
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7.- REFLEXION: FRASE CELEBRE DE LAS ARTES PLASTICAS

“La experiencia mas bella que puedo tener es
el misterio. Es la emocién fundamental que se
encuentra en la cuna del verdadero arte y la
verdadera ciencia.”

Albert Einstein

8.- EVALUACION DE LA SESION

1.- ¢ Las artes plasticas son importantes en las aulas de clase?

2.- ¢Usted como docente implementaria las artes plasticas como estrategias

metodoldgicas?

9.- DESPEDIDA

Al culminar la sesion de hoy dia agradezco su compromiso y participacion en el taller,
esperando que haya sido de su agrado, a la vez que los conceptos expuestos les sirvan en

su trabajo cotidiano con sus nifios y nifas.
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TALLER N°9

“LA PINTURA EN EL APRENDIZAJE
KINESTESICO”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.
“Introduccidn al taller para docentes”

2.- Dindmica de inicio: “LA BALDOSA”
3.- Objetivo General:

e Fomentar a través de la pintura la creatividad de los nifios y nifias de 4 afios de
edad, mediante actividades artisticas para que puedan expresar sus emociones a

través de las creaciones y su desarrollo con la pintura.
4.- Exposicion del tema: LA PINTURA EN EL APRENDIZAJE KINESTESICO
a) ¢Por qué trabajar la pintura con los nifios de 4 afios de edad?
b) En qué momento trabajar la pintura con los nifios de 4 afios de edad
5.- Ejercicio: ENCUENTRA LA SOLUCION
6.- Dindmica: LA GALLINITA CIEGA
7.- Reflexion: FRASE CELEBRE SOBRE LA PINTURA
8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES.

Se da la mas cordial bienvenida a las docentes desde el momento que van llegando,
procurar que todo esté listo para recibirlas y platicar con ellas, interesandose por cada una
como si fueran grandes amigas, ya reunido el grupo en forma general, se agradece su

asistencia.

2.- DINAMICA DE INICIO: “LA BALDOSA”

DEFINICION

Juntar a todas las docentes utilizando el menor nimero de baldosas posibles
OBJETIVOS

Cooperacién. La toma de decisiones en grupo. El dialogo. Fomentar la iniciativa y la
imaginacion

PARTICIPANTES

El nimero de participantes debe oscilar entre 10-15 aunque también se puede realizar con

mas 0 menos participantes, incluso se puede dividir la clase en dos grupos iguales
CONSIGNAS DE PARTIDA

Deben intentar estar juntos hasta que la animadora cuente hasta 5, y para ello tienen que
utilizar el menor nimero de baldosas posibles. Si la animadora quiere puede poner un

tiempo limite.
DESARROLLO

Se forman los grupos o en el caso de que s6lo haya uno se comienza explicando el objetivo

del juego, utilizar el menor nimero de baldosas para estar todas juntas.

Si los participantes proponen a la animadora la utilizacion de elementos externos como

mesas o sillas, quedard a la libre eleccidn de éste pero se recomienda que si.

Se puede marcar un tiempo limitado o bien hasta que ellos mismos crean que ya no

pueden utilizar menos baldosas.
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3.- OBJETIVO GENERAL:

e Fomentar a través de la pintura la creatividad
de los nifios y nifias de 4 afnos de edad,
mediante actividades artisticas para que
puedan expresar sus emociones a través de las

creaciones y su desarrollo con la pintura.

4.- EXPOSICION DEL TEMA: LA PINTURA EN EL APRENDIZAJE
KINESTESICO

a) ¢Por qué trabajar la pintura con los nifios de 4 afios de edad?

Los nifios suelen tener un instinto natural para la pintura: primero son los
garabatos, luego los dibujos “abstractos” y mas tarde, las pinturas con sentido. De
una u otra forma, con mas o menos arte, los nifios adoran pintar ya que para ellos es una
forma de expresar sus emociones y de comprender el mundo que los rodea. Los peques
gozan dandole forma y colores a las figuras, y lo mejor de todo es que mientras se
divierten pueden desarrollar diferentes habilidades. Conoce los beneficios de la

pintura para los nifios.
Esto cuenta con beneficios para los nifios como:

% Canaliza las emociones negativas

La pintura es una manera excelente para que los nifios expresen lo que sienten, sobre todo

si se trata de emociones negativas.
% Fomenta la comunicacion y la expresién linguistica

Los nifios pequefios no son capaces de expresar sus sentimientos mas complejos de

forma abierta y espontéanea.
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% Estimula la creatividad y el pensamiento abstracto

La pintura puede estimular la creatividad infantil, la percepcion visual, el pensamiento

abstracto y la capacidad ejecutora en los nifios.

7

% Mejora la coordinacion motora

La coordinacion motora fina y la coordinacion mano-ojo son una de las habilidades que
maés tardan en desarrollar los nifios ya que requieren de cierto nivel de maduracion

cerebral.

% Mejora la hiperactividad y la impulsividad

Los nifios suelen ser impulsivos por naturaleza ya que tienen un escaso autocontrol sobre

su comportamiento y expresion emocional.

b) En qué momento trabajar la pintura con los nifios de 4 afios de edad

La pintura es arte, y como tal, no debe ser una actividad repetidora ni condicionada a
viejos patrones. Los cursos de pintura infantil también son recomendables; en ellos los
nifios pueden aprender a utilizar diferentes materiales y distintas técnicas. Otra forma de
motivar a los nifios a la pintura es llevarles a visitar exposiciones de diferentes pintores.
Para los mas pequefios, hay museos que ofrecen visitas guiadas especialmente para nifios,

ademas de talleres y juegos.
5.- EJERCICIO: ENCUENTRA LA SOLUCION

La expositora pondra un cartel en la pared y entrega un marcador a cada una de las

docentes.
La expositora les plantea un problema ¢como trabajar la pintura en los nifios y nifias?

Para lo cual el cartel en la pared tiene la siguiente figura
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Técnica: Espina de pescado

O
~

La expositora pedira que cada una de las docentes pase al cartel a poner una solucion al

problema en cada una de las espinas.

6.- DINAMICA: LA GALLINITA CIEGA

DEFINICION

Se trata de reconocer a una persona del circulo por el tacto.

PARTICIPANTES

Docentes de la Institucién

MATERIALES

Pafiuelo o venda para tapar los 0jos.

DESARROLLO

Todos los participantes se colocan en circulo cogidos de las manos menos la “gallinita
ciega” que se encuentra en el centro y con los ojos tapados. Después de dar tres vueltas
sobre si misma se dirigira hacia cualquiera del circulo y palpara su cara para reconocerlo.
Si lo consigue, intercambiaran su papel
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7.- REFLEXION: FRASE CELEBRE SOBRE LA PINTURA

La expositora compartira una frase donde las docentes compartirdn un comentario de lo

que entienden.

El proposito de la pintura no es mas que
darnos una vision mas plena, mas completa
de los objetos que la lograda en nuestro trato

cotidiano con ellos. José Ortega y Gasset

8.- EVALUACION DE LA SESION

1.- ¢Como le parecio a usted el taller de pintura?

2.- ;Como desarrollaria usted el aprendizaje kinestésico a través de la pintura en sus

clases?

9.- DESPEDIDA

Se termina con frase de reflexion y dando las gracias por la atencién brindada y la

colaboracién en la sesion

Cualquiera que para de aprender se hace viejo, tanto si tiene 20
como S0 anos. Cualquiera que sigue aprendiendo permanece
joven. Esta es la grandeza de la vida. Henry Ford.
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TALLER KINESTESICO PARA DOCENTES

TEMA N° 10

“EJERCICIOS KINESTESICOS PARA
NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD”

PLANEACION DE LA SESION

1.- Bienvenida a las docentes.
2.- Dindmica de inicio: RECONOZCO TU ANIMAL
3.- Objetivos Generales:
e Expresar a las docentes la importancia que tiene la motricidad fina y gruesa

e identificar pueden ser los ejercicios adecuados de motricidad fina y gruesa a esta
edad.

4.- Exposicion del tema “EJERCICIOS KINESTESICOS PARA NINOS Y NINAS DE
4 ANOS DE EDAD”

a) Ejercicios kinestésicos de motricidad fina
b) Ejercicios kinestésicos de motricidad gruesa

5.- Ejercicio: RUEDA DE ATRIBUTOS SOBRE LOS EJERCICIOS DE
MOTRICIDAD FINA'Y GRUESA

6.- Dindmica: SI/NO
7.- Reflexion: ANALIZAR LA FRASE
8.- Evaluacion de la sesion

9.- Despedida
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1.- BIENVENIDA A LAS DOCENTES.

Se les da la bienvenida a las docentes dandoles una frase de motivacion. Agradeciéndoles
por su colaboracion y asistir a este taller donde tocaremos temas importantes para mejorar
la motricidad fina y gruesa de los infantes, encontrando informacion adecuada para que

les permita realizar su trabajo con los infantes.

2.- DINAMICA DE INICIO: RECONOZCO TU ANIMAL

OBJETIVOS

Cohesion de grupo, concentracion auditiva, percepcion de los otros/as por otro canal,
distension.

TAMANO DEL GRUPO:

Docentes de la Institucion

MATERIALES

Una silla menos que participantes. Pafiuelos o vendas para tapar los 0jos.
DESARROLLO

Todas las docentes sentadas en circulo. Una docente se pasea por el centro con los 0jos
cerrados, sentdndose sobre las rodillas de alguien del grupo. La docente sobre la que se
ha sentado imita el sonido de un animal. Si la que esta con los ojos cerrados la reconoce

cambian de lugar. Si no continta el paseo, sentandose sobre otra.

3.- OBJETIVOS GENERALES:

/ e Expresar a las docentes la importancia que tiene\

la motricidad fina y gruesa

¢ identificar pueden ser los ejercicios adecuados de
motricidad fina y gruesa a esta edad.

A 4
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4.- EXPOSICION DEL TEMA “EJERCICIOS KINESTESICOS PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD”

La expositora comparte una frase célebre como motivacion para las docentes:

'Los nifios tienen que jugar mas con herramientas y
juegos, dibujar y construir; tienen que sentir mas
emociones y no tantas preocupaciones por problemas de
su tiempo' (William Penn).

a) Ejercicios kinestésicos de motricidad fina

La motricidad fina es una parte esencial del desarrollo de los mas pequefios y comprende
aquellas actividades que implican precision, un alto nivel de coordinacién o6culo-
manual. Su dominio ademéas es fundamental para la adquisicién de determinadas

habilidades y aprendizajes posteriores como la escritura.

Antes de que puedan aprender a escribir, los infantes tienen que fortalecer los muasculos
de las manos y las mufiecas que se utilizan en el proceso de la escritura. Este proceso se
conoce como el desarrollo de habilidades motoras finas. Cada vez que los infantes hacen
garabatos con lapices de colores, recortan, moldean, abotonan, estdn desarrollando
habilidades. Estos ejercicios favorecen el control progresivo de los movimientos de los
dedos y de las manos, y son causa directa del control de la motricidad fina. No podemos
esperar que sean capaces de escribir si ain no han desarrollado la fuerza necesaria en sus

manos Yy dedos.
Ejercicios como por ejemplo:

% PESCA

En un recipiente agrega un poco de agua y algunas tapas de botella. Dar a los nifios un
par de palos para que con éstos, intenten pescar todas las tapas. Cada uno de los nifios

tendra que ir sacando las tapas del balde con agua y poniéndolas en un recipiente.
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% MOTRICIDAD FINA CON PAJITAS

Una posibilidad para que el nifio mejore la coordinacién ojo-mano es hacer que
practique insertando pequefios objetos o palitos en orificios. Podeis trabajar este concepto
con un bote de cubiertos con agujeros y una caja de pajitas de colores con las que, los

nifios, tendrén que atravesar el bote.

% MINI TENDEDERO INFANTIL

La base de una cajita de madera puede servirnos para crear esta actividad con la que
trabajar el efecto pinza. El primer paso para crear este tendedero es anudar a los dos
extremos de la caja unas lanas que nos serviran para colocar la ropa. Dibuja sobre goma
eva pequefas prendas de vestir y deja que los nifios las recorten. Una vez que el trabajo
esté hecho afiade a tu caja una cesta con pequefias pinzas de la ropa e invita a los nifios a
tender todas las prendas que han recortado.

b) Ejercicios kinestésicos de motricidad gruesa

La motricidad gruesa tiene que ver con los cambios de posicion del cuerpo, los

movimientos globales y la capacidad de mantener el equilibrio.

La motricidad gruesa es nuestra capacidad para mover los musculos del cuerpo de
forma coordinada y mantener el equilibrio, ademas de la agilidad, fuerza y velocidad
necesaria en cada caso. Hace referencia a los movimientos amplios que engloban varios
grupos musculares como el control de cabeza, la sedestacion, girar sobre si mismo, gatear,

mantenerse de pie, caminar, saltar.

El desarrollo de la motricidad gruesa en la etapa infantil es de vital importancia para la
exploracion, el descubrimiento del entorno, la autoestima, la confianza en si mismo y
resulta determinante para el correcto funcionamiento de la psicomotricidad fina mas

adelante.

Ejercicios como por ejemplo:
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a) PINTAMOS CON LOS PIES

Para pintar hay que intentar moverse de manera coordinada y armaénica para no caerse y
no salirse del lienzo. S6lo necesitas un poco de pintura y un rollo de papel.

b) LA CARRETILLA

Hacer la carretilla es un juego sencillo que suele gustar a todos. Ademas sirve para que
sus brazos tomen fuerza y mejoren la motricidad gruesa. Aun puede ser mas practico
y divertido si a la carretilla le unimos hacer un pequefio puzle con piezas que se puedan
coger facilmente. El nifio tendra que tomar una pieza desde un lado de la casa y haciendo
la carretilla hasta donde se encuentra la disposicion del puzle. Una vez alli colocard la

pieza en su lugar adecuado.
c) SALTAR

Con la ayuda de una cuerda, saltar es una de las expresiones de la motricidad gruesa méas
usadas y que no requiere de mucho; solo fomentar los juegos y cuerdas para saltar, el
movimiento de saltar mejora la coordinacion de los saltos haciéndolos cada vez mas

perfectos.

Se les recuerda a las docentes que este es una fuente de apoyo que tiene determinada

informacion para que puedan realizar cambios en sus estrategias

5.- EJERCICIO: RUEDA DE ATRIBUTOS SOBRE LOS EJERCICIOS DE
MOTRICIDAD FINA'Y GRUESA

En la pared se tendra pegado un cartel donde se encuentra una rueda de atributos, a las
docentes se les entregara unos circulos de cartulina y un marcador donde deberan

escribir una importancia de los ejercicios de motricidad fina y gruesa.
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Al terminar se realizara un pequefio resumen de lo que vimos anteriormente para que las

docentes tengan mas claro la importancia del tema

6.- DINAMICA: SI/NO
DEFINICION

La docente le hace una pregunta a una comparfiera y segun la terminacion de su
contestacion los comparieros le responderan.

OBJETIVOS

El conocimiento de los compafieros. La pérdida de vergiienza entre ellos. Confianza,

comunicacion, distension. ..

PARTICIPANTES

Docentes de la Institucién
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DURACION
Indefinido
CONSIGNAS DE PARTIDA

Primero escogemos a dos muy docentes amigas y sacar a la una; se le dice a la otra cuando

entra “anda que lo que nos ha contado tu amiga de ti....”

Deben saber todos que cuando lo que diga acabe en vocal la respuesta es Si y cuando lo

que acaba de decir sea una consonante la respuesta es NO.
DESARROLLO

Una docente se sale del entorno en el que esta el resto para no escuchar lo que dicen.
Todos se ponen en un circulo y se ponen de acuerdo para contestar SI o NO. Consiste en
que uno del grupo le hace una pregunta a un compafiero que no ha escuchado de que va
el juego y si en la contestacion que da la Gltima palabra acaba en vocal todos responderan
Sl y si es consonante todos responderan NO. Lo que se trata es que al que le pregunten se

quede asombrado de lo que la gente sepa de él aungue en realidad no sabe nada.

7.- REFLEXION: ANALIZAR LA FRASE Y DAR UN COMENTARIO

“Mediante el juego los nifios van descubriendo sus capacidades y se emocionan ante sus
propios progresos, éstos les brindan mayor seguridad en si mismos para continuar
explorando activamente y aprendiendo sobre el mundo. Démosles la oportunidad de
desenvolverse libremente mediante el juego, acompafiémoslos y celebremos con ellos sus

logros.”

Las docentes analizaran la frase y dardn un comentario sobre ello para comprender el

tema.
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8.- EVALUACION DE LA SESION

1) ¢Por qué son importantes los ejercicios de motricidad fina?

9.- DESPEDIDA

Para dar por culminada esta sesion cada una de las docentes diran que es lo que mas les

Illamo la atencidn de estos temas y analizaremos una

'Un nifio siempre puede ensefiar tres cosas a un
adulto: a ponerse contento sin motivo, a estar
siempre ocupado con algo y a saber exigir con todas

sus fuerzas aquello que desea’ (Paulo Cohelo).
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CAPITULO VI

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS
6.01 Recursos

Para la realizacion de la socializacion del presente proyecto se utilizaran los siguientes
recursos

6.01.01 Recursos Humanos
v' Estudiante del Instituto Cordillera
v" Docentes 15 del Centro Infantil “Huellas”
v Docente tutor del proyecto

v' Lectora 1l

6.01.02 Recursos Materiales
v' Copias
v Tripticos
v Transporte
v Refrigerio
v Encuestas

v" Material de oficina

6.01.03 Recursos Tecnoldgicos
v Internet
v Laptop

v Powert point
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v' Impresora
v Flash memory
v CD

v Celular

v/ Camara fotografica

6.02 Presupuesto

Tabla 16. Recursos Financieros

Insumo Cantidad Valor unitario  Valor total
Invitaciones 15 0.50 7.50
Resma de papel 1 5.00 5.00
bon

Infocus 2 horas 1 10.00 20.00
Computador 1 10.00 20.00
Cable HDMI 1 5.00 5.00
Impresiones 200 0.05 10.00
DVD ROM 1 5.00 5.00
Refrigerio 2 10.00 20.00
Material 1 40.00 40.00
Didactico

Flash 1 8.00 8.00
Sub total 135.50
Imprevistos 50.00
Total 185.50

Fuente: Investigacion
Elaborado por: Kerly Villacres
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6.03 Cronograma

MES OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE | ENERO FEBRERO MARZO

SEMANA 112 |3 (41|23 |4 |1 |2 |3 |4 |12 |3 |4 112 |3 |4 |1 ]2 |3
ACTIVIDAD

Aprobacién del tema XX | XX

Delimitaci6n de tema e investigacion de campo X | X | X |X

CAPITULO | X

Antecedentes X

Macro.

Meso.

X|X|X

Micro.

Justificacion

Definicion de la Matriz “T”

CAPITULO I

X|X|X|X

Matriz de analisis de involucrados

CAPITULO Il

Arbol de problemas

X[ X[ X

Arbol de Objetivos

CAPITULO IV X

Matriz de analisis de Involucrados X

Matriz de andlisis de impacto de alternativas X

Construccion de Diagrama de Estrategia X

CAPITULO V X

Propuesta X

Antecedentes X
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Justificacion X

Obijetivos general y especifico X

Metodologia X

Encuestas , tabulacion X

Orientacion para el estudio X

Taller X

CAPITULO VI X

Presupuesto X

Cronograma X

CAPITULO VII X

Conclusion y Recomendaciones X

Bibliografia X

Anexos X

Fuente: Investigacion
Elaborado por: Kerly Villacres
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CAPITULO VII

7 Conclusiones y recomendaciones

7.01 Conclusiones

v" Mediante la elaboracion del proyecto se puede evidenciar que el aprendizaje
Kinestésico aporta en la Educacion Inicial por su valor pedagdgico, pues se
desarrolla la expresién corporal.

v La expresion corporal como parte del aprendizaje es necesario debido a que
permite un mejor desarrollo del nifio ya que utiliza su propio cuerpo.

v El aprendizaje kinestésico es importante debido a que ayuda a conocer el mundo
de otra forma.

v" Se puede concluir que el aprendizaje kinestésico es un medio ideal que solo
permite crear actividades que ayuden a los infantes a que puedan tener control y

puedan expresarse por medio de sus movimientos
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7.02  Recomendaciones
v Realizar planificaciones con actividades que involucren el aprendizaje kinestésico
brindando confianza en el infante para que pueda expresar sus emociones a traves

de los movimientos de su cuerpo.

v' Se recomienda que para mayor adaptacion de debe impartir métodos que

favorezcan la expresion corporal y sus habilidades motoras.

v’ Los docentes deben investigar sobre alternativas del aprendizaje kinestésico que
puedan beneficiar a los infantes a aprender de manera diferente utilizando

recursos adecuados e innovadores.

v Se recomienda la utilizaciéon de métodos debido a que ayuda al infante a conocer
el mundo de manera participativa, mejorando la calidad de educacion en el

establecimiento educativo.

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
TALLERES DE DESARROLLO ARTISTICO DIRIGIDOS A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL
HUELLAS UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2020



TECNOLOGICO SUPERIOR
¢<‘| CORDILLERA

162

Tole

FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINOS DE 4 ANOS DE EDAD, A TRAVES DE
TALLERES DE DESARROLLO ARTISTICO DIRIGIDOS A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL
HUELLAS UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2020



Desarrollo
g del

. = 163

Tolento Infentit

ORDILLERA

VA1 N | CTECNOLU(‘.ICO SUPERIOR

Anexo 1. Encuesta

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

OBJETIVO: Fomentar el aprendizaje kinestésico en nifios de 4 afios de edad, a traves de
talleres de desarrollo artistico dirigidos a docentes del centro infantil huellas ubicado en

el distrito metropolitano de quito, afio 2020

INSTRUCCION: Subraye la respuesta que crea correcta

1) Como maestro considera que es importante ensefiar a los nifios de 4 afios de
edad de una manera ludica.

SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA

2) En lainstitucion donde usted trabaja aplican estrategias innovadoras para
ensefarle a los nifios kinestesicamente.

SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA
3) El aprendizaje kinestésico aporta en el desarrollo de los nifios y nifias
SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA

4) Al planificar la clase implementa kinestesicamente los recursos didacticos
acorde al grado de conocimiento de los nifios.

SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA

5) Dentro de su formacion profesional aplica el aprendizaje kinestésico en el
proceso educativo.

SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA

6) Ha recibido capacitaciones acerca de la importancia del aprendizaje kinestésico
que ayuden a mejorar el desarrollo motor de los infantes.

SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA

7) Genera estrategias de ensefianza para que el estudiante pueda transmitir sus
sentimientos por medio de su cuerpo.

SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA
8) Dentro de la institucion se maneja el aprendizaje kinestésico mediante

actividades en el patio
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SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA
9) Utilizan frecuentemente aprendizajes kinestésicos que ayuden a los nifios en sus
movimientos.
SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA

10) Considera importante que se maneje el aprendizaje Kinestésico en los nifios para
un buen desarrollo motor.

SIEMPRE CASI NUNCA NUNCA
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Investigado por: Kerly Villacres
Elaborado por: Kerly Villacres
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Anexo 3. Fotos socializacion
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Elaborado por: Kerly Villacres
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Investigado por: Kerly Villacres
Elaborado por: Kerly Villacres
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Elaborado por: Kerly Villacres
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Anexo 4. Carta de socializacion

Institucion Educativa Particular Cristiana “Huellas”

CERTIFICADO DE SOIALIZACION DE PROYECTO

En mi calidad de Propietaria v Representante Legal de la Institucion Educativa Particular
Cristiana “Huellas™, yo Ruth Elena Moran Balseca certifico que, la sefiora KERLY
JOHANA VILLACRES CHALA, con cédula de identidad 1725273948, estudiante de
SEXTO NIVEL de la carrera DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL del Instituto
Técnico Superior Cordillera, realizo la socializacion de su proyecto de grado IDI, con el
tema: “Fomentar el aprendizaje kinestésico en los mifios de 4 afios, a traves de talleres
artisticos dirgidos a docentes™ usando la plataforma Zoom, a las 15h00 del dia Miércoles §
de Abnl del presente afio, va que por la emergencia samtaria no se pudo realizar de forma
presencial.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, el presente cerfificado se expide para
fines que estime conveniente la interesada.

Quito DM, 9 de Abril 2020

Atentamente;

Ruth Morin de Jarrin
PROPIETARIA Y REPRESENTANTE LEGAI.I

Calle Machala N54-78 y Jorge Piedra. Sector Andalucia (02) 3301471
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Urkund Analysis Result

Analysed Document: PROYECTO COMPLETO.docx (D67933322)
Submitted: 4/10/2020 9:28:00 PM

Submitted By: keylita1996johana@gmail.com
Significance: 9%

Sources included in the report:

Proyecto final Michelle Carolina Gualsaqui Guamanarca.pdf (D51022161)
LEMA SAGBAYCELA SOFIA BELEN.docx (D43083576)

TESIS SOLEY final pdf (D56546038)

PROYECTO DE GRADO.docx (D66131396)

PROYECTO Lis Orbe.pdf (D36992970)

proyecto katherine lema finalizado.docx (D66255916)

INSTITUTO TECNOLOGICO final TESIS SA. SARA.pdf (D56585950)

tosis vers torminada.docx (D50966083)

Tesis Comprension lectora - Nancy Sarango (1) terminado.pdf (D66470364)
EI-T-GY-0239.docx (D47553914)

Tesis Diana ok.docx (D56623886)
Estefania-Chald-PROYECTO-COMPLETO-con-normas-listo.pdf (D56280860)
TATIANA CAIZA EDUCACION FINAL.docx (D23500275)
https://www.dspace.cordillera.edu.ec/bitstream/123456789/3150/1/146-
DTI-17-17-1721470068.pdf

Instances where selected sources appear:
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BITACCRA PARA EL CONTROL DE PROYECTOS DE TITULACICN

NOMBRE TUTOR: VASCONEZ MIJIA LINA PAOLA
T NOMBRE ESTUDIANTE: VILLACRES CHALA KERLY JOIANA
CARRERA: DESAKROLLO DEL TAL ENTO INFANTIL )
AT FOMENTAR EL APRENDIZAJE KINESTESICO EN NINGS [E 4 ARCS DE EDAD, TALLERES DE DESARROLLO ARTISTICO DIRIGIDOS A DOCENTES DEL CENTRO INFAN 1L HUELAS, USICADO EX EL D'STRITO
; s METROPOLITANO DE QUITO, ARO 2020
IMPRESION REPORTE: Quito, 13 de mayo del 202 18:10:19
TI?0 REPORTE: ACUMULATIVO
ESTADO F NAL/OFSERVACION: __ PROYICTO ACTIVO /NO GRADUADO
o | DAL INVESTIGACION DESARROLL O INNOVACION PERIODD: OCT 2019 MAR 2020
- [ NO. CODIGH _FECHATUTORIA ___ TIPO ASESORIA ___ HORAINICIO TEMA TRATADO HORAFLY HORAS OBSERVACION ESTADC SC
_ DIRECTRICES A SER TOMADOS EN CUFNTA Y
1 20990 2019-10.30 INSITS 2019-10-30 12:00:00  ANTECEDENTES | CONTEXTO | 2019-10-30 14:00:00 200 HORARIOS TE ENCUSNTRO. DIRECTRICES FPROCESADO
, CAPITULO |
HM. m | CAPITULO | ANTECEDENTES DNVESTICACION
{ , ) i SOBRS EL TEMA DE PROYECTO LECTURA DE
= 2 X g ! q )]
- 2 2099 2019-10:31 AUTONOMA 2019103 1300:00  ANTECEDENTES/CONTEXTO | 2019-/0-3] 22:00:00 9. et il il PROCESADO
o DESARROLLO DEL MISMO
m CAVITULO . CONTEXTUALIZACION DEL
s ’ : - — \ CONTIXTO LECTURA DE DOCUMENTOS PARA
_m 3 208929 2019-11.01 AUTONOMA 2019-11-01 14:00:00 ANTECEDENTES / CONTEXTO 2019-1-01 23:00:00 9.00 |.A RESOLUCION DE LOS TEMAS A PROCESADO
JESARROLLAR IIN EL CAPTULO 1
CAPITULO | CONTEXTO *MACKO LECT JRA DE
4 20929 20181102 AUTONOMA 20191102 1400:00  ANTECEDENTES ' CONTEXTO | 2019-"1-02 21:0:00 700 DOCUMENTOS QUE AYUDAKON PARA LA JROCESADO
CONTEXTUALIZACION DI PROYECTO
| ICAPITULO 1| CONTEXTO *MESO INVESTIGACION
L5 09 20181103 AUTONOMA  2019-11-03 160600 ANTECEDENTES /CONTEXTO | 2010-11-03 22:00.00 600 DE TEVA EN VARIOS OCUMENTOS PARA LA PROCESADO
N | CONTEXTUALIZACION DEL TEMA .
5 CAPITULO | CONTEXTO *MICR(
2 4 2 2 ! | \ o
L6 20151104 AUTONOMA  2019-(1-04 [500:00  ANTECEDENTES/ CONTEXTO | 2019-°1-04 23:00000 800 b ey PROCESADO
| PRESENTACION DEL CAPITULG | DIRECTRICES
; . . : CAPITULC 2 TOMAR EN CUENTA LAS :
7 20930 2019-11.06 INSITJ 20191106 120600 ANTECEDENTES | CONTEXTO | 2019-"1-06 14:00.00 200 DIRECTRICES HOROBCIONADAS KEALZAR EL JROCESADO
CAPIIULO N
CAPIIULO | JUSTIFICACION INVESTIGACION
£ 209310 20191105 AUTONOMA 20191105 13:0:00 ANTECEDENTES JUSTIFICACION | 2019-1-05 19:00:00 600 DEI TEMA PARA LA RESOLUCION DZ LA PROCESADO
PROBLIMATIC/ DEL PROYECTO)
PRESENTACION DEL CAPITULC: 1 DIRECTRICES
& * ANTECEDENTES ' DEFINICION DET Fr CAPITULG 2 TOMAR EN CTUIENTA LAS ST
9 20931% 2019-11-06 INSIT S 20191 1+06 12:00:00 PROBLEMA CENTRAL (MATRIZ T} 2019+ 106 13:00:00 1. DIRECTRICES FROPORCIONADAS REAL ZAR EL PROCESADO
e CAPHIULOTT =
N 2 i CAPITULO | CONTEXTUALIZACION MATRIZT
10 203 2018-1147 AUTONOMA 2019107 120000 e R T, | 2019 10720000 800 CONTEXTUALIZACION DE LAS FUERZAS PROCESADO
; IMPULSADORAS ¥ BLOQUEADORAS
REVISION DE LA ORTOGRAFIA EN TODO EL
1 20 2019-11.08 AUTONOMA ~ 2019-11-08 14:00:00 ww o_ mmgmcm_ a:g_ gﬁ.ﬁw 2019-11-08 22:00:00 00 (CAPITULO | VERIFICACION DE _A ORTCGRAFIA PROCESADO
¢ ) Y NORMAS APA DEL Q.&Em |
_ - CAPTTULO 1 MATRIZ T INVES TIGACION DEL
2002 2015-11.05 AUTONOMA  2019-11:05 19000 ‘Jrres EDNTES | mﬁmﬁwﬂﬁw 2019-1-08 23:00:00 400 TEMA PARA LA RZSOLUCONDE | A PROCESADO
e : 2 PROBLUMATICA DEL FROYECTO
cx ) CAVITULO 2 MAPEG DE INVOLUCRADOS
e 13 20032 119119 AUIONOMA  2009-1109 130000 YA DEDVVOLUCRADOS |1 3015, 109 22:0000 9.0 TOMANDO EN CUENTA LAS DIRECTRICES PROCESADO
5= DADAS POR LA TUIORA
8= CAPITULO 2 CONTENTUALIZACION DEL MAPEO
QO — Sy
:{a) 14 200330 20191110 AUTONOMA  2019-11-10 14:00:00  "YALISIS DEINVOLUCRADOS /| 1 16 220,00 9.0 DE INVOLUCRADOS TOMANDO EX CUENTA [AS PROCESADO
Ser MAPED DE INVOLUCRADOS DIRECTRICES
Q
20 ANALISIS DE INVOLUCRADOS / CAPITULG 2 MATRIZ DE ANALISIS DE
C 15 200337 20191111 AUTONOMA 2009-11-11 14:00:00 MATRIZ DE ANALISIS DE 2019-11-11 21:00.00 T.00 INVOLUCRADOS TOMANDO EN CUENTA LAS PROCESADO
~ INVOLUCRADOS DIRECTRICES
ANALTSIS DE INVOLUCRADOS | . =
/] 16 2093 2191112 AUIONOMA  2019-(1-1216:0000  MATRIZDEANALISISDE | 2019-11-12 22:0:00 60t Rl e VROCESADO
[ ] , INVOLUCRADOS
i - CORRECCION CAPTULO 2 LIRECTRCES
17 20933 20191113 INSITS 2019-|1-13 12:00:00 “ zﬁﬂwwm?w\%wmmm DE | 2019:21-13 14:00:00 20 CARTULO 3 TOMAR EN CUENIA LAS PROCESADO
, _ AR i e , oo o DIRECTRICES FROPORCIONADAS REAL ZAR EL
| CAPITULO T -
> PROBLEMAS Y OB/ETIVOS | ARBOI | CAPITULO 3 ARBOL DE PROBLEMAS TOMANDO
209337 | : 0 2 _14 16 114 22:004
18 20937 20091114 AUTONOMA  2019-11-14 16:00:00 N | 20192114 220000 6 S oS PROCESADO
CAPITULO 3 CONTEXTUALIZACION DELAS
PROBLEMAS Y OBJETIVOS | AREOL | . CAUSASLEL ARBOL DE PROBLEMAS
2 ; -18 14: BT
19 20933 MI9-11.15 AUTONOMA  2019-11-15 14:00,00 el 2019- 1-15 22:00:00 800 AVERTIGACICN ACERCA DEE TEMA DARA A PROCESADO
e — — il | REACCION DEL ARSOL DE PROBLEMAS
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PHOBLEMAS Y OBETIVOS | ARBO™,

CAPITULO 3 CONTEX TUALIZACION DE LOS
EFECTOS DEL AREOL DE PROBLENVAS

W 2093 2018-11:16 AUTONOMA  2019-11-16 16:30:00 S Es 2019-1-16 21:40:00 S Ll e i IO PROCESADO
LINEAMIENTOS SUGERIDOS POR LA TUTORA |
= CAPITJLO 3 ARBOL DI OBJETIVOS TOMANDO
A 2091 20191117 AUTONOMA 20191117 16:00:06 .._.,carm.:%mwwwﬂ:éﬁ ARBO. | 2919. 117 2040:00 4 EN CUSNTA LS DIRECTRICES DADAS POR LA PROCESADO
i TUTORA
i ; T FROBLEMAS Y OBETIVOS | ARBO., , CAPITULO 3 CONTEX TUALIZACION DE LOS
n 209 2181118 AUTONOMA  2018-11-18 16:00:00 b 2009 1-18 20:0:00 400 hem g o oiaaidin YROCESADO
CAPITULO 3 CONTEX TUALIZACION DE LOS
3 : . PEOBLEMAS Y OBIETIVOS / ARBO: MEDICS DEL ARBOL DE OBJETIVOS TENIENDO
B 204 20191119 AUTONOMA  2019-11-19 15:30:00 e 2019-11-19 21:00:00 600 sl Syl e YROCESADO
AVBOL DE OBIETTVOS i
CORRECCION DEL CAPITULO 1 Y 3
. PRESENTACION DEL CAPITULO 3 DIRECTRICES
U 2003 2019-11.20 INSITS 2019-11-20 12:00:00 ?ourmzwmm%wﬁ:immm FARBOL | 519. 120 13:00:00 10 CAPITULOTV TOMAR E CUENTA CADA UNO DE FROCESADO
: LOS FUNTOS ¥ DE LA DIRECTRICES ANTES
MENCENADAS B
ANALIS'S DE AL TERNATIVAS CORRECCION DEL CAPIULO 1Y 2 ¥ ,
3 2093% 2019-11:20 INSITJ 219-11-2012:0000  MATRZDEANALISISDE | 2019-11-20 14:00:00 200 PRESENTACION DEL CAPFTULO 3 DIRECTRICES PROCESADO
ALTERNATIVAS CAPITULO IV
ANALBG Db ALIERNATIVAS t%ﬁﬁ.ﬁr&ﬁﬁcmgﬁg
3% 2 20191121 AUTONOMA 2019121159000  MATRUZDEANALISISDE | 209 1-21 22:0:00 700 : “ PROCESADO
i Siiingye DE ANALISIS DE ALTERNATIVA'
CONTEXTUALIZACION B
CAPITULC 4 MATRIZ DE ANALISIS DE
ANALIS(S DE ALTERNATIVAS qoﬁréo Mﬂnmum%q% Ecsmqm%%m |
7 209381 20191122 INSITU WIS1-2212:0000  MATRIZDEANALISISDE | 2019-/1-22 1340:00 100 : A PROCESADO
i it DADAS POR LA TUTORA PARA LA M
COMTEXTUALIZACION DE LA MATRIZ DE ,
ALTERRATIVAS |
CAFTULO 4 MATRIZ DE IMPACTO DL LOS _
ANALIS'S DE AL TERNATIVAS OBIETIVOS TOMANDO EX CUENTA LAS
% 2093 20191123 AUTONOMA 20191123 16:30:00 3ATRIZ DE ANALISIS DE IMPACTC! | 2019-1-23 224000 600 DIRECTRICES "ARA L4 ELBARORACION DELA PROCESADO
DEL0S ORJETIVOS MATRIZDE ANALISIS DE IMPACTOS TE LOS
OBIETIVOS @
CAPTULO 4 DIAGRAMA DE ISTRATEGIAS _
. - ANALISS DE AL TERNATIVAS ’ CONTEXTUALIZACION DIRECTRICES PARA LA
» 2003 20191124 AUTONOMA  20i3-124 1000 ‘DIALPSDE SUTERNAIAS - | 2015 12421 0000 1003 i PROCESADO 4,
ESTRATEGIAS |
ANALS'S DE ALTERNATIVAS , REVISIONDE CRTOGRAFIA Y NORMAS APA EN
0 20938 20191126 AUTONGMA  i0-t126 15000 PALDSDE SUTERATVAS | 2019- 126 20000 00 gt S FROCESADO |
PRESENTACION DEL PROYECTO CAPITULO
12,3, 4 PARA SUS DEBIDAS CORRECCIONES
] ANALIS'S DE ALTERNATIVAS POR PARTE DE LA TUTORA DIRZCTRICES PARA :
3L 203 20191137 INSITS T2 1000 A T R e | 2018-11:27 1450:00 20 bt o YROCESADO
REALIZACION DE LAS PREGUNTAS PARA LA
ESCUENTA
REVISION DE _A MATIIZ DE VARCO LOGICO
. P DIRECTRICES PARA LA REALLZACION DE LOS
2 209390 20000115 INSITS 20200115 12:00:00 ﬁ%w Wm H\.wm%%mmw_% 20203115 13:00:00 100 ANTECEDENTES DE LA HERRAMIENTA O PROCESADO
L METODOLOGIA QUE PROPONE COMO SCLUCION
DE MI PROYECTD
ELAKORACKIN ¥ INVESTIGACION PARA EL
oo — ANTECEDENTES DEL FROYECIO CAMEIOS EN
33 20039 20200118 AUTONOMA 2009118 10000 “NAao s O R,ﬁw%w% 2020-11-18 16:00:00 600 EL MARCO TEGRICO PEDIDOS FOR LA TUTORA YROCESADO _
2 REALL/ACION DE GULA PARA LOS TALLERES A ‘
DOCENTES |
—" ' REVISAR ORTOGRAFIA DEL PROYECTO
M 20934 2020:01.19 AUTONCMA 2020019120000 AL S D AUTERNATVAS | 3000.01.19 201000 800 TOMANDO EN CUENTA LAS NORMAS AFA EN EL ROCESADO _
, METODO DECITAR DE LOS AUTORES.
INVESTIGACION Y RECOPI_ACION DE
INFORMACION PARA LA FLABORACION DE LA
FROPUES [A | ANTECEDENTES (DE DESCRIPCION DE | A HERRAMIENTA O
S I LA HERRAMIENTA 0 , , , METODOLOGLA QUE PROPONE COMO SCLUCION ;
35 2093% 20200126 AUTONOMA 20000026 113000 o o TROPONE | 2020-9126 1810:00 700 s g S e PROCESADO
COMO SOUCION, CONTEXTUALIZANDG.CON MIS PALAIRAS ¥
CITANDO LOS AUTORES ADECUADOS A M
PROYVECTO ¥
REVISION DI LOS ANTECEDNTES (IE LA
PROPUES A / ANTECEDENTES (DE HERRAMIENTA O METODOLOGIA QUE PROPONE
. ) LA HERRAMIENTA O ,. ) COMD SOLLCION) DRECTRICES PARA LA A
36 209391 20200122 INSIT 2 PROPONE | 20200122 131000 100 R e T BT FROCESADO
COMO SOUCION) METODOLOGIA QUE PROPONE COMO SCLUCION

DEL FROYECTOA REALIZAR)
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PROPUESTA /DESCRIPCION (DELA

REVICION ANTECEDENTES (DELA
HERRAMIENTA O METCDOLOGIA QUE PROPONE

RECOMENDACIONES

PROYECTO

3T 209388 20200129 INSIT 2020-01-29 12:00:00 FERRAMJENTA O METODOLOGIA | 2020401-29 13:00.00 1,00 COMO SOLUCION FARA MI PROYECTO) PROCESADO
QUE PROPONE COMO SOLUCION) DIRECTRICES PARA LA FORMULACION DEL
PROC 280 DE APLICACION DE _A PROFUESTA
CONTZXTUALIZACION DEL MARCO TEORICO
PROPUESTA / DESCRIPCION (DE LA PARA COMPLETAR LAS HOJAS SUGERIDAS
B’ 20938 20200202 AUTONOMA  2020-02-02 10:00:00 FERRAMENTA O METODOLOGIA | 20204202 20:00:00 1000 CAMBIOS ENEL MARCC TEORICO REAL ZACION PROCESADO
QUE PROPONE COMO SOLUCION) DE LAS TABULACIONS DE LAS ENCUESTAS
REALIZADAS
REVISION DEL PROYECTO DESDE EL CAPITULO
| HASTA EL CAPTTULO 5 COMPLE 0
PROPUESTA ' FORMULACION DEL REALIZACION DE ALGUNOS € AMBIOS EN EL
¥ 2098 2020-0205 INSIT 20200208 12:00:00  FROCESODE APLICACION DELA | 2020-02-05 14:00.00 200 CAPITULO4 Y § REVICION DE L, PROCESADO
PROPUESTA FORMULACION DE PROCESO T APLICACION
DE LA PROPUESTA DIRECTRICES PARA LA
JLABORACION L'E LA PROPUESTA |
SOCIAL IZACION DEL TiMA DE MI PROVECTO A
PROPUESTA ' FORMULACION DEL LA DOCENTES DEL, CENTRO INFANTIL
0 21590 2020-04-08 AUTONOMA  2020-04-08 16:00:00 FROCESODE APLICACIONDELA | 20204014-08 18:0:00 200 HUELLAS MEDIANTE 1L ZOON, TOMANDO EN PROCESADO
PROPUESTA CUENTA LAS CBSERVACIONES DADAS POR LA
TUTORA PARA FODER REALIZAR. |
, REVISION DEL PROYECTO ASTZ EL CAPITULO §
| - 'Y TOMAR ENCUENTAS 1.0S PUNTOS DADOS PAA
| a1 2usos 2020:03:18 INSITJ 2020:03-18 16:00:00 ,%mﬂax%%%a V0S| 2020413-18 12.00.00 200 REALIZAR EL CAPITULO 6 TOMANDO PROCESADO
ENCUENTA LOS RECURSOS 1CONOMICOS
MEDIANTE LA APLICACION Z0OM
REALIZACION DE CABIOS N AL GUNAS PARTES
= ; DEL PROYECTO Y CREACION DI LA PRCPUESTA
2 s 2020:03.19 AUTONOMA 2020919 100 0 r T SOMISTRATIVS T 20303.19 20:0000 700 TOAMDO EN CUENTA LAS OBSIRVACIONES DE PROCESADO 7
MITUTORA PARS REALIZAR LOS TALLER
DIRIGIDOS A LS DOCENTES
_ REALIZACION DE TAI LERES ACORDES A LA 7
N— PROPUESTA DE MI PROYECTO CAMBIOS EN EL
a0 asc| 200031 AUTONOMA  2020:03-21 13:00:00 gﬁﬂw&%ﬁ MVOS 1| 2020413-21 19:00:00 600 MARCO TEORICO DATOS DE LO QUE SE PROCESADO
NECESITO PARA LA REALIZACION DE MI
PROYECTO |
MEDLANTE EL ZOOMNOS RECNIMOS CON LA A
TUTORA PARA ARREGLAR ALGUNAS PARTES
. ‘ DEL PROYECTC Y VER COMO ESTA REALIZADO | -
[ 4 215004 2020-04-03 INSIT) 202011403 12:00:00 »mvmﬂ_.w%hc%ﬂ,mﬂﬂaﬁ " | 202040403 140000 200 L0S TALLERES PARA DOCENTES. TANDO EN PROCESADO
CUENTA QUE ME ENVIO A CORREGUIR LOS ,
_ OBIETIVOS, Y PARTES DE LOS TALLERES PARA ,
| LA SOCIALIZACION DEL 'ROYECTO
CREACION DEL CRONOGRAMA DE LOS MESES Y 4
2 A : . ASPECTOS ADVMINISTRATIVOS _ , LOS DIAS TOMANDO EX CUENTA TODO EL
45 215908 2020-0409 AUTONOMA 20200409 14:06:00 Pl 202041409 20:00:00 6.0¢ e e PROCESADO
TALLERES A
REVISION DEL ROYECTO DESDE EL CAPITULO 7
1 ASTA EL CAPTTULO 6 CON TODOS LOS DATOS
CONCLUSIONES ¥ ,
S ; ; 2 s A Y CON RECOMENDACIONES DADAS FOR LA
6 20590¢ 202004410 INSIT) 2020-04-10 12:0:00 RECOMENDACIONES 2020-04-10 1400:00 200 T e A PROCESADO
REALIZAR EL CAPITULO 7 PARA CULMINAR Y
AGREGAR NORMAS APA
REALIZADA LA SOCIALIZACION PASE A
REALIZAR EL PCAPITULO 7 TOMANDO EN
CONCLUSIONES Y CUENTA LA5 NECESIDADES PARA PODER
4 25908 2020-04.11 INSITU 220-04-11 14:06:00 RECOMENDACIONES / 2020-M-11 16:00:00 200 TENER RECOMDACIONES ¥ CONCLUSIONES PROCESADO
CONCLUSIONES MEDIANTE EN ZOOM NOS REUNIMOS (ON LA
TUTORA PARA REVISION DE TODO EL
| PROYECTO
CONCLUSIONES ¥ A i A
8 2510 2000412 AUTONGMA ~ 2020-04-12 14:00:00 RECOMENDACIONES / 2020-M-12 16:00:00 200 NORMAS AP/ ) PROCESADO
e e PROYECTO E IR TOMANDX EN CUENTA CADA
JUNTO SUGERIDO POR LA TUTOFA
MEDIANTE EN ZOOM NOS REUNIMOS CON LA
CONCLUSIONES Y TUTORA PARA REALIZAR CORRECCIONES EX EL
0 250 20200412 INSITY 2020-04-12 15:00:00 RECOMENDACIONES / 2020412 17:00:00 200 CAPITULO 7Y TAMBIEN CORREGUIR LAS CITAS PROCESADO
RECOMENDACIONES QUE FALTABN EN ALGUNOS PARRAFOS
TERMINAR EL FROYECTO COMPLETO
CONCLUSIONES Y PALTAS PARA REAI IZAR LCS TALLIRES
0 21 2020-04.02 INSITY 2020-4-02 11:06:00 RECOMENDACIONES / 20200402 12:00:00 100 CAMEIOS EN ALGUNCS TEMAS REVISON DE PROCESADO
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VASCONEZ MENA LINAPAOLA

INSIT

INFORME FINAL DE TUTOR

A ey

il

2020401 20700

TOTAL HORAS:

VILLACRES (HALA KERLY JOHANA

03

WS

3 LINA PAOLA VASCONEZ METLA EN CALIDAT
DE TUTORA DEL TRABAJO DE TITULACION, DE
LA ESTUDIANTE VILLACRES CHALAKERLY
JOHANA, APRUEFOEL TRABAJO DE
TITUACION DENOMINADO: FOMENTAR EL
APRINDIZAJ: KINES TESICO N NINOS DE 4
ANOS DEEDAD, A TRAVES DE TALLERES DE
DESARROLLO ART STICO LIRIGIDCS A
DOCENTES DEL CENTR0 INFANTIL HUELLAS
UBICADO ENE. DISTRITO METOPOLITANO DE
QUITO, ANO 2010, PARA QUE SEA PRESENTADO
ENE. PROCESO DELECTORIA. TUTORA DE
PROYECTO -CDA. LINA VASCONEZ MSC.
QLM

PROCESADO

GRANJA PAZZ EVELYN CONSUELO

TUTOR
CE 171484013

N0
CLITINTHE

DELEGADO
(L 17813300 FECHY:
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